
Chęć na Pięć

Organizator: Fundacja Rozwoju Sportu w Lublinie
Data: Lublin, 19.06.2021
Dystans 5 km

M-sce
Nr

Nazwisko imię Klub Miejscowość Kraj Rok ur.
Kat. M-sce Tempo Tempo

2,5 km
Czas Czas Miejsce Miejsce

Zaw. Wiek. w kat min/km km/h netto brutto M K
1 40 ORŁOWSKI ANDRZEJ LUBARTÓW POLSKA 1990 M30 1 03:17 18.29 00:08:13 00:16:22 00:16:24 1

2 259 WYSOCKI PAWEŁ lubelskibiegacz.pl TEAM LUBLIN POLSKA 1989 M30 2 03:19 18.05 00:08:13 00:16:36 00:16:37 2

3 32 GROCHMAL PAWEŁ LubelskiBiegacz.pl TEAM LUBLIN POLSKA 1977 M40 1 03:23 17.7 00:08:14 00:16:55 00:16:57 3

4 207 MAZUREK PAWEŁ NKS ZRYW LUBLIN POLSKA 1980 M40 2 03:25 17.54 00:08:35 00:17:03 00:17:06 4

5 149 WÓJCIK BARTŁOMIEJ KSPZ Grey LUBLIN POLSKA 1991 M30 3 03:37 16.57 00:08:29 00:18:04 00:18:06 5

6 176 MACIEJEWSKI PIOTR LUBLIN POLSKA 1982 M30 4 03:39 16.44 00:08:56 00:18:14 00:18:15 6

7 22 CAR JACEK RUNNING CAR UNISZOWICE POLSKA 1976 M40 3 03:43 16.17 00:09:18 00:18:31 00:18:33 7

8 37 SOPOĆKO KRYSTIAN ŻABIA WOLA POLSKA 1999 M14 1 03:46 15.94 00:09:14 00:18:47 00:18:49 8

9 35 MAMCARZ BARTŁOMIEJ lubelskibiegacz.pl TEAM LUBLIN POLSKA 2002 M14 2 03:46 15.93 00:09:13 00:18:48 00:18:50 9

10 202 ŁUKASIEWICZ DOMINIKA OrtoOptymist/Nadir Jędrzejów LUBLIN POLSKA 1994 K14 1 03:47 15.89 00:09:15 00:18:51 00:18:53 1

11 68 KĘPKA MARCIN lubelskibiegacz.pl TEAM LUBLIN POLSKA 1989 M30 5 03:49 15.71 00:09:44 00:19:04 00:19:06 10

12 152 ULMA MIROSŁAW lubelskibiegacz.pl Team LUBARTÓW POLSKA 1978 M40 4 03:52 15.49 00:09:43 00:19:18 00:19:22 11

13 158 SMYK ŁUKASZ GORZKÓW POLSKA 1980 M40 5 03:55 15.32 00:09:51 00:19:30 00:19:35 12

14 162 GOLONKA PRZEMYSŁAW Stow. Sędziów Piłki Nożnej Lubelszczyzny CIECIERZYN POLSKA 1996 M14 3 03:56 15.28 00:09:39 00:19:32 00:19:38 13

15 51 ŻUCHOWSKI MICHAŁ OSTROWIEC ŚWIĘTOKRZYSKI POLSKA 1998 M14 4 03:56 15.28 00:10:05 00:19:33 00:19:38 14

16 101 SZPYT GRZEGORZ LUBLIN POLSKA 1978 M40 6 03:56 15.27 00:10:04 00:19:34 00:19:39 15

17 124 GORCZYCA JACEK LUBLIN POLSKA 1969 M50 1 03:56 15.27 00:09:41 00:19:36 00:19:39 16

18 171 WOŹNIAK KAMIL FIRLEJ POLSKA 1997 M14 5 03:56 15.24 00:09:44 00:19:36 00:19:41 17

19 141 KAWIAK MAREK LUBLIN POLSKA 1981 M40 7 03:56 15.24 00:10:06 00:19:38 00:19:41 18

20 77 WOŹNIAK MAREK akm promilek/parkrun ogród saski, lublin LUBLIN POLSKA 1972 M40 8 03:57 15.18 00:09:56 00:19:41 00:19:46 19

21 133 BIGORAJ MARCIN LUBLIN POLSKA 1990 M30 6 03:58 15.15 00:09:34 00:19:46 00:19:48 20

22 114 SOBIESIAK SŁAWOMIR lubelskibiegacz.pl TEAM LUBLIN POLSKA 1982 M30 7 03:58 15.14 00:09:49 00:19:46 00:19:49 21

23 237 SZMIT JOANNA ŁABUNIE POLSKA 1994 K14 2 03:58 15.1 00:09:58 00:19:50 00:19:52 2

24 166 PŁECHA GRZEGORZ STRZESZKOWICE DUŻE POLSKA 1971 M50 2 03:59 15.06 00:09:38 00:19:52 00:19:55 22

25 96 ANDRZEJEWSKA JOANNA lubelskibiegacz.pl TEAM LUBLIN POLSKA 1970 K50 1 04:00 15 00:09:53 00:19:56 00:20:00 3

26 173 KOZAK BARTOSZ OPOLE LUBELSKIE POLSKA 1999 M14 6 04:04 14.75 00:09:35 00:20:15 00:20:20 23

27 42 WOJCIUK ADAM Mrozek TriTeam LUBLIN POLSKA 1981 M40 9 04:04 14.77 00:10:01 00:20:15 00:20:19 24

28 203 PRZYBYLSKI BARTEK URSZULIN POLSKA 2002 M14 7 04:05 14.71 00:09:55 00:20:18 00:20:24 25

29 161 DĘBICKI MICHAŁ SKB Kraśnik WYŻNICA-KOLONIA POLSKA 1998 M14 8 04:07 14.61 00:10:05 00:20:30 00:20:32 26

30 30 KRZOSEK MICHAŁ LUBLIN POLSKA 1985 M30 8 04:08 14.53 00:10:11 00:20:34 00:20:39 27

31 177 WASIK MARCIN Lubelski Biegacz ŁAGÓW POLSKA 1984 M30 9 04:08 14.5 00:10:11 00:20:35 00:20:41 28

32 221 GĄSZCZYK JOANNA LUBLIN POLSKA 1979 K40 1 04:09 14.47 00:10:09 00:20:40 00:20:44 4

33 135 GRZEGORCZYK PAWEŁ lubelskibiegacz.pl TEAM LUBLIN POLSKA 1981 M40 10 04:11 14.37 00:10:10 00:20:47 00:20:53 29

34 190 WAKUŁA MARIUSZ lubelskibiegacz.pl TEAM LUBLIN POLSKA 1987 M30 10 04:10 14.38 00:10:06 00:20:47 00:20:52 30

35 208 BAŃKOWSKI KAMIL LUBLIN POLSKA 1991 M30 11 04:13 14.21 00:10:14 00:21:02 00:21:07 31

36 98 ANDRUSHCHENKO DMYTRO LUBLIN POLSKA 1999 M14 9 04:14 14.15 00:10:37 00:21:07 00:21:12 32

37 226 RAPA MARIUSZ Lubelski Biegacz TEAM LUBLIN POLSKA 1976 M40 11 04:16 14.05 00:10:38 00:21:12 00:21:21 33

38 105 GNYP RADOSŁAW WILCZOPOLE POLSKA 1988 M30 12 04:16 14.07 00:10:37 00:21:13 00:21:19 34

39 220 JACNIAK EWA #NoLimits LUBLIN POLSKA 1990 K30 1 04:17 14.02 00:10:33 00:21:21 00:21:24 5

40 29 WRÓBEL MARIUSZ Lubelski Biegacz TEAM LUBLIN POLSKA 1984 M30 13 04:17 14.01 00:10:05 00:21:21 00:21:25 35
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41 230 CYNGOT JACEK KOZIENICE POLSKA 1996 M14 10 04:17 13.98 00:10:42 00:21:25 00:21:28 36

42 234 MALINOWSKA IZABELA KRAŚNICZYN POLSKA 1988 K30 2 04:18 13.96 00:10:42 00:21:26 00:21:29 6

43 160 JONIK MARCIN marcinjonik.prv.pl LUBLIN POLSKA 1974 M40 12 04:19 13.9 00:10:50 00:21:28 00:21:35 37

44 81 SKRZYPCZAK PIOTR DOMINÓW POLSKA 1983 M30 14 04:20 13.84 00:10:44 00:21:36 00:21:41 38

45 12 TUSZKIEWICZ RADEK Orange Polska TOMASZOWICE POLSKA 1975 M40 13 04:21 13.79 00:10:49 00:21:37 00:21:45 39

46 244 WARYSZAK MARIUSZ BIEGAM Z ABS LUBLIN POLSKA 1973 M40 14 04:21 13.8 00:10:28 00:21:40 00:21:44 40

47 147 KULCZYCKI MICHAŁ LUBLIN POLSKA 1986 M30 15 04:23 13.67 00:10:58 00:21:48 00:21:57 41

48 27 KOBIELARZ ADRIAN Lublin Biega LUBLIN POLSKA 1985 M30 16 04:23 13.71 00:10:33 00:21:51 00:21:53 42

49 53 WILKOS KAMIL NIEMCE POLSKA 1988 M30 17 04:23 13.67 00:10:51 00:21:52 00:21:57 43

50 245 KOWALCZYK RAFAL Parkrun Ogród Saski, Lublin LUBLIN POLSKA 1985 M30 18 04:25 13.62 00:10:19 00:21:57 00:22:02 44

51 123 DANIEL KAMIL lubelskibiegacz.pl TEAM LUBLIN POLSKA 1985 M30 19 04:25 13.6 00:10:50 00:22:00 00:22:04 45

52 159 SMYK MAŁGORZATA GORZKÓW POLSKA 1981 K40 2 04:25 13.58 00:10:52 00:22:02 00:22:05 7

53 144 FILA MICHAŁ LUBLIN POLSKA 1988 M30 20 04:25 13.58 00:10:42 00:22:02 00:22:05 46

54 128 PAŁKA MAGDALENA Gazele URSZULIN POLSKA 1980 K40 3 04:26 13.52 00:10:56 00:22:06 00:22:11 8

55 153 SIWIEC AGATA KRASNYSTAW POLSKA 1997 K14 3 04:28 13.46 00:11:02 00:22:11 00:22:17 9

56 24 SMYKA MICHAŁ CIECIERZYN POLSKA 1995 M14 11 04:28 13.45 00:11:15 00:22:12 00:22:18 47

57 84 BRODACZEWSKI PIOTR LUBLIN POLSKA 1994 M14 12 04:28 13.45 00:11:01 00:22:15 00:22:18 48

58 108 WEGIERA ANDRZEJ ABRAMOWICE PRYWATNE POLSKA 1974 M40 15 04:30 13.33 00:10:59 00:22:25 00:22:30 49

59 91 ŚLUSARZ KRZYSZTOF LUBLIN POLSKA 1985 M30 21 04:31 13.29 00:11:19 00:22:27 00:22:34 50

60 56 TOMAS MARCIN BYCHAWA POLSKA 1989 M30 22 04:31 13.27 00:11:30 00:22:30 00:22:36 51

61 148 FILIPIAK KRZYSZTOF Marysin spaceruje MARYSIN POLSKA 1978 M40 16 04:32 13.24 00:11:18 00:22:31 00:22:40 52

62 18 SUCHORA KACPER KRAŚNIK POLSKA 1997 M14 13 04:33 13.2 00:11:31 00:22:37 00:22:44 53

63 47 ABRAMOWICZ DANIEL Chełm Biega CHEŁM POLSKA 1980 M40 17 04:33 13.2 00:11:20 00:22:38 00:22:44 54

64 15 MAJ PIOTR PGE Energetic Running PUŁAWY POLSKA 1971 M50 3 04:34 13.15 00:11:09 00:22:43 00:22:49 55

65 206 PANAS OLIWIA lubelskibiegacz.pl TEAM SIENNICA NADOLNA POLSKA 2003 K14 4 04:34 13.16 00:11:08 00:22:45 00:22:48 10

66 73 KUZIOŁA GRZEGORZ #NoLimits LUBLIN POLSKA 1976 M40 18 04:34 13.13 00:10:53 00:22:46 00:22:51 56

67 191 ŁATA MARCIN Pierwsza Klinika LUBLIN POLSKA 1993 M14 14 04:39 12.9 00:11:37 00:23:04 00:23:15 57

68 48 ZIELNIK ARTUR IGOLI LUBLIN POLSKA 1984 M30 23 04:38 12.93 00:11:14 00:23:06 00:23:12 58

69 143 CHUDY EMIL Chudy team LUBLIN POLSKA 1986 M30 24 04:38 12.92 00:11:09 00:23:09 00:23:13 59

70 67 JAGUŚ KRZYSZTOF TOMASZOWICE POLSKA 1972 M40 19 04:41 12.83 00:11:44 00:23:12 00:23:23 60

71 110 WENERSKI WOJCIECH lubelskie stowarzyszenie biegowe LUBLIN POLSKA 1950 M70 1 04:40 12.87 00:11:07 00:23:12 00:23:19 61

72 146 KOŁODZIEJ SŁAWOMIR LUBLIN POLSKA 1970 M50 4 04:41 12.78 00:11:09 00:23:22 00:23:28 62

73 21 PRZESMYCKI KRZYSZTOF LUBLIN POLSKA 1984 M30 25 04:41 12.8 00:11:25 00:23:22 00:23:26 63

74 63 KUZIOŁA IWONA #NoLimits LUBLIN POLSKA 1975 K40 4 04:42 12.76 00:11:32 00:23:28 00:23:31 11

75 34 TARNOWSKA EWA LUBLIN POLSKA 1992 K14 5 04:44 12.68 00:11:21 00:23:34 00:23:39 12

76 113 JACKOWSKI PIOTR KAZIMIERZÓWKA POLSKA 1971 M50 5 04:47 12.53 00:11:39 00:23:46 00:23:57 64

77 71 NOWAKOWSKI ROBERT Nowakowscy LUBLIN POLSKA 1975 M40 20 04:47 12.53 00:12:01 00:23:47 00:23:57 65

78 76 NOWAKOWSKI MACIEJ Nowakowscy LIPNIAK POLSKA 2006 M14 15 04:47 12.53 00:12:01 00:23:48 00:23:57 66

79 235 BAJDA LUKASZ LUBLIN POLSKA 1981 M40 21 04:49 12.46 00:11:59 00:23:48 00:24:05 67

80 186 ROGUSKA ELIZA LUBLIN POLSKA 1993 K14 6 04:47 12.53 00:10:51 00:23:52 00:23:57 13
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81 229 KANIEWSKI JÓZEF LUBARTÓW POLSKA 1957 M60 1 04:49 12.48 00:11:46 00:23:54 00:24:02 68

82 109 PSZCZOŁA IRENEUSZ LUBLIN POLSKA 1981 M40 22 04:47 12.52 00:11:45 00:23:55 00:23:58 69

83 119 PAWELEC DAMIAN JABŁONNA DRUGA POLSKA 1989 M30 26 04:49 12.44 00:11:46 00:23:57 00:24:07 70

84 198 BOŁOCHOWSKI LESZEK TURKA POLSKA 1975 M40 23 04:50 12.43 00:11:43 00:24:05 00:24:08 71

85 185 SALA KAMIL ADAM DSS Orlęta DĘBLIN POLSKA 1989 M30 27 04:51 12.38 00:11:45 00:24:08 00:24:14 72

86 169 SAMBORSKI ADRIAN LUBLIN POLSKA 1992 M14 16 04:52 12.33 00:11:38 00:24:08 00:24:20 73

87 239 GRABOWSKI DAWID LUBLIN POLSKA 1998 M14 17 04:53 12.3 00:11:36 00:24:13 00:24:23 74

88 80 NIEZBECKA MARIOLA OPOLE LUBELSKIE POLSKA 1991 K30 3 04:52 12.31 00:11:57 00:24:13 00:24:22 14

89 228 GOŁYGOWSKI MICHAŁ # No Limits LUBLIN POLSKA 1975 M40 24 04:52 12.35 00:11:32 00:24:14 00:24:18 75

90 45 FORNALSKI JAKUB 4NALSKY.RUN/19.das KRASNYSTAW POLSKA 1990 M30 28 04:52 12.32 00:11:54 00:24:16 00:24:21 76

91 33 BOCIAN PIOTR nie LUBLIN POLSKA 1970 M50 6 04:54 12.24 00:11:45 00:24:18 00:24:30 77

92 241 TOFIL MARIUSZ #NoLimits LUBLIN POLSKA 1973 M40 25 04:53 12.28 00:11:29 00:24:22 00:24:26 78

93 66 STELMACH-TOFIL EWA #NoLimits LUBLIN POLSKA 1975 K40 5 04:53 12.28 00:11:33 00:24:23 00:24:26 15

94 182 STACHYRA ANDRZEJ LSB LUBLIN POLSKA 1968 M50 7 04:56 12.18 00:12:08 00:24:24 00:24:38 79

95 57 KUCZMARA ANTONINA LUBLIN POLSKA 1995 K14 7 04:55 12.2 00:12:32 00:24:31 00:24:36 16

96 140 BORUCH ZBIGNIEW Biegający Świdnik ŚWIDNIK POLSKA 1968 M50 8 04:58 12.07 00:11:37 00:24:37 00:24:51 80

97 219 GRĄDEK ZBIGNIEW LUBLIN POLSKA 1967 M50 9 04:58 12.07 00:12:21 00:24:40 00:24:51 81

98 38 MUSZYŃSKA MAGDALENA LUBLIN POLSKA 1983 K30 4 04:59 12.03 00:12:16 00:24:45 00:24:56 17

99 112 PIETRAŚ ARKADIUSZ FightGym Lublin BEŁŻYCE POLSKA 1987 M30 29 04:59 12.02 00:12:17 00:24:48 00:24:58 82

100 255 KOMECKI GRZEGORZ Get Gym LUBLIN POLSKA 1976 M40 26 04:59 12.02 00:12:50 00:24:48 00:24:57 83

101 17 MAZUR ANDRZEJ KW Kotłownia/UMCS Biega LUBLIN POLSKA 1973 M40 27 05:01 11.98 00:12:14 00:24:58 00:25:02 84

102 44 FORNALSKI TOMASZ 4nalskiRun KRASNYSTAW POLSKA 1979 M40 28 05:02 11.93 00:11:55 00:25:05 00:25:09 85

103 242 PŁUSA ALEKSANDRA LUBLIN POLSKA 1993 K14 8 05:05 11.82 00:12:15 00:25:19 00:25:23 18

104 58 CHOMA AGNIESZKA JANOWICA POLSKA 1978 K40 6 05:08 11.7 00:12:41 00:25:23 00:25:38 19

105 72 BEDNARSKI ANDRZEJ KRZCZONÓW POLSKA 1982 M30 30 05:07 11.73 00:11:59 00:25:31 00:25:34 86

106 187 SZEWCZYK PAWEŁ Pierwsza Klinika LUBLIN POLSKA 1990 M30 31 05:10 11.64 00:12:52 00:25:35 00:25:47 87

107 258 WARYCH JOANNA 7Fit LUBLIN POLSKA 1980 K40 7 05:10 11.61 00:12:53 00:25:40 00:25:51 20

108 130 SZAROTA PATRYK LUDWIN POLSKA 1982 M30 32 05:10 11.63 00:12:43 00:25:41 00:25:48 88

109 31 FLOREK DOMINIK LUBLIN POLSKA 1989 M30 33 05:11 11.56 00:12:49 00:25:45 00:25:57 89

110 142 PELC PIOTR LUBLIN POLSKA 1973 M40 29 05:13 11.52 00:12:26 00:25:49 00:26:03 90

111 106 SZEWCZYK ELŻBIETA 1998 LUBLIN POLSKA 1978 K40 8 05:11 11.58 00:12:43 00:25:50 00:25:55 21

112 247 KOWALCZUK DARIUSZ Aliplast Running Team LUBLIN POLSKA 1985 M30 34 05:13 11.49 00:12:47 00:25:58 00:26:07 91

113 256 SIDOR MICHAŁ LUBLIN POLSKA 1993 M14 18 05:16 11.41 00:14:02 00:26:00 00:26:17 92

114 262 KUZIUK BEATA LUBLIN POLSKA 1979 K40 9 05:15 11.43 00:12:52 00:26:02 00:26:15 22

115 11 BUDZYŃSKI GRZEGORZ biegam bo nie stać mnie na rower :) LUBLIN POLSKA 1980 M40 30 05:16 11.39 00:12:56 00:26:09 00:26:21 93

116 25 FORYŚ PAWEŁ LUBLIN POLSKA 1996 M14 19 05:16 11.39 00:12:44 00:26:13 00:26:21 94

117 257 FUSZARA ADRIAN NOSACZ GRUSZKA RACING TEAM LUBLIN POLSKA 1988 M30 35 05:18 11.32 00:13:11 00:26:19 00:26:30 95

118 75 WACH GRZEGORZ Instruktor WF-u LUBLIN POLSKA 1979 M40 31 05:19 11.28 00:12:16 00:26:22 00:26:36 96

119 16 RUDZIŃSKI LESZEK LUBLIN POLSKA 1961 M60 2 05:19 11.29 00:12:05 00:26:25 00:26:34 97

120 46 LEWARTOWSKI JACEK LUBLIN POLSKA 1989 M30 36 05:20 11.26 00:12:34 00:26:26 00:26:38 98
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121 85 SZULC ŁUKASZ Intrograf Team ŚWIDNIK POLSKA 1995 M14 20 05:19 11.29 00:13:29 00:26:26 00:26:35 99

122 79 SZAFRAN DARIUSZ Lubelska Grupa Triathlonu LUBLIN POLSKA 1973 M40 32 05:19 11.28 00:13:24 00:26:28 00:26:36 100

123 125 WYRWISZ DAMIAN intrograf team LUBLIN POLSKA 1977 M40 33 05:19 11.29 00:14:27 00:26:28 00:26:35 101

124 240 BRAKOWIECKI WOJCIECH Pierwsza Klinika LUBLIN POLSKA 1973 M40 34 05:20 11.25 00:13:20 00:26:28 00:26:40 102

125 64 PIENIAK MARCIN LUBLIN POLSKA 1991 M30 37 05:22 11.19 00:13:26 00:26:32 00:26:49 103

126 60 GLUSZAK KATARZYNA Barbara Pudło Team LUBLIN POLSKA 1982 K30 5 05:19 11.29 00:12:28 00:26:32 00:26:35 23

127 227 BARON MATEUSZ Kotasport WARSZAWA POLSKA 1988 M30 38 05:20 11.24 00:13:15 00:26:35 00:26:42 104

128 138 CHYRCHEL LUKASZ LUBLIN POLSKA 1988 M30 39 05:21 11.21 00:12:25 00:26:37 00:26:46 105

129 150 SADOWSKI MACIEJ LUBLIN POLSKA 2000 M14 21 05:23 11.14 00:12:56 00:26:44 00:26:56 106

130 157 CZERWIŃSKI PAWEŁ LUBLIN POLSKA 1982 M30 40 05:22 11.17 00:12:54 00:26:47 00:26:51 107

131 232 MATYJASZCZYK BARBARA ŁĘCZNA BIEGA ŁĘCZNA POLSKA 1987 K30 6 05:23 11.12 00:13:18 00:26:53 00:26:58 24

132 55 CYBULSKI GRZEGORZ Największa Armia Świata LUBLIN POLSKA 1975 M40 35 05:25 11.06 00:13:30 00:26:54 00:27:07 108

133 127 BOJARSKI LESZEK Crossfit Lublin LUBLIN POLSKA 1969 M50 10 05:26 11.04 00:12:54 00:26:55 00:27:11 109

134 170 ZERA ANNA Gym Break CHEŁM POLSKA 1987 K30 7 05:25 11.08 00:12:42 00:27:00 00:27:05 25

135 168 WOŹNIAK RADOSŁAW BEŁŻYCE POLSKA 1995 M14 22 05:26 11.05 00:13:17 00:27:02 00:27:09 110

136 238 SARAFIN ARKADIUSZ LUBLIN POLSKA 1993 M14 23 05:28 10.99 00:13:27 00:27:07 00:27:18 111

137 261 KUZIUK SYLWESTER LUBLIN POLSKA 1975 M40 36 05:28 10.96 00:13:15 00:27:09 00:27:22 112

138 180 BUDZYŃSKA-ULMA KATARZYNA Lubartów Biega LUBARTÓW POLSKA 1978 K40 10 05:29 10.94 00:13:58 00:27:11 00:27:26 26

139 211 WOJTAL DAWID WOJTAL TEAM CHEŁM CHEŁM POLSKA 1993 M14 24 05:32 10.82 00:14:03 00:27:26 00:27:43 113

140 254 WOŹNIACKI ADAM GetGym LUBLIN POLSKA 1974 M40 37 05:34 10.8 00:12:59 00:27:35 00:27:47 114

141 155 KONOPKA PIOTR LUBELSKA GRUPA TRIATHLONU LUBLIN POLSKA 1978 M40 38 05:34 10.77 00:13:29 00:27:41 00:27:51 115

142 100 GRUBA PRZEMYSŁAW Lubelska Grupa Triathlonu LUBLIN POLSKA 1973 M40 39 05:35 10.73 00:13:31 00:27:51 00:27:58 116

143 93 JAKÓBCZYK JACEK LUBLIN POLSKA 1969 M50 11 05:37 10.67 00:14:01 00:27:51 00:28:07 117

144 246 MOSAK MATEUSZ Aliplast Running Team PIASKI POLSKA 1990 M30 41 05:37 10.68 00:13:35 00:27:55 00:28:05 118

145 102 CWENK PAWEŁ LUBLIN POLSKA 1979 M40 40 05:38 10.63 00:13:25 00:28:01 00:28:13 119

146 253 MAZUREK MAŁGORZATA NKS Zryw LUBLIN POLSKA 1981 K40 11 05:39 10.61 00:13:55 00:28:04 00:28:16 27

147 201 SMOK MAGDALENA LUBLIN POLSKA 1990 K30 8 05:41 10.54 00:14:31 00:28:13 00:28:27 28

148 223 GOZDEK MELCHIOR Pierwsza Klinika LUBLIN POLSKA 1989 M30 42 05:41 10.56 00:13:12 00:28:16 00:28:25 120

149 200 KWIATKOWSKA MAŁGORZATA LUBLIN POLSKA 1987 K30 9 05:41 10.56 00:13:52 00:28:16 00:28:24 29

150 195 BROŚ BOŻENA Orange Polska TURKA POLSKA 1979 K40 12 05:43 10.5 00:13:35 00:28:25 00:28:35 30

151 74 SZTORC MICHAŁ LUBLIN POLSKA 1986 M30 43 05:46 10.4 00:14:27 00:28:35 00:28:50 121

152 65 JAGUŚ ANNA TOMASZOWICE POLSKA 1977 K40 13 05:46 10.39 00:13:56 00:28:39 00:28:52 31

153 99 KORYCIŃSKA AGNIESZKA LUBLIN POLSKA 1991 K30 10 05:49 10.32 00:13:34 00:28:54 00:29:05 32

154 95 RAK PAWEL Biegający Świdnik ŚWIDNIK POLSKA 1983 M30 44 05:52 10.24 00:15:18 00:28:59 00:29:17 122

155 61 KRÓL MIECZYSŁAW KRZCZONÓW POLSKA 1957 M60 3 05:52 10.22 00:13:22 00:29:19 00:29:22 123

156 236 MIEŃKO JERZY LUBELSKI KLUB MORSÓW LUBLIN POLSKA 1953 M60 4 05:54 10.16 00:14:00 00:29:21 00:29:31 124

157 210 GŁOWACKI LESZEK LUBLIN POLSKA 1955 M60 5 05:54 10.16 00:13:58 00:29:21 00:29:31 125

158 217 JÓŹWIK ROBERT LUBLIN POLSKA 1980 M40 41 05:55 10.14 00:13:37 00:29:26 00:29:35 126

159 154 ZBICZAK ANNA Crossfit Lublin LUBLIN POLSKA 1984 K30 11 05:56 10.1 00:14:41 00:29:28 00:29:42 33

160 126 KRÓL RYSZARD LUBLIN POLSKA 1966 M50 12 05:56 10.1 00:14:36 00:29:28 00:29:42 127



Chęć na Pięć

Organizator: Fundacja Rozwoju Sportu w Lublinie
Data: Lublin, 19.06.2021
Dystans 5 km

M-sce
Nr

Nazwisko imię Klub Miejscowość Kraj Rok ur.
Kat. M-sce Tempo Tempo

2,5 km
Czas Czas Miejsce Miejsce

Zaw. Wiek. w kat min/km km/h netto brutto M K
161 189 SITARZ SITARZ Pierwsza Klinika LUBLIN POLSKA 1990 M30 45 05:56 10.11 00:14:06 00:29:31 00:29:41 128

162 224 RZĘDZIAN MARCIN ŁĘCZNA POLSKA 1984 M30 46 05:57 10.09 00:14:08 00:29:37 00:29:44 129

163 222 MOSKAL AGNIESZKA Multimedia Runners ŻYRZYN POLSKA 1984 K30 12 05:57 10.08 00:14:30 00:29:38 00:29:45 34

164 132 GORAL MAGDALENA TOMASZÓW LUBELSKI POLSKA 1982 K30 13 05:58 10.07 00:14:30 00:29:42 00:29:48 35

165 28 TARGOŃSKI MAREK LUBLIN POLSKA 1990 M30 47 06:01 9.97 00:14:53 00:29:49 00:30:06 130

166 86 WÓJCIK MICHAŁ intrograf team LUBLIN POLSKA 1978 M40 42 06:00 9.99 00:14:42 00:29:53 00:30:01 131

167 19 SUCHORA ANNA KRAŚNIK POLSKA 1964 K50 2 06:02 9.94 00:14:50 00:30:01 00:30:10 36

168 20 SUCHORA JERZY KRAŚNIK POLSKA 1963 M50 13 06:02 9.94 00:14:49 00:30:02 00:30:10 132

169 89 BAKALARZ AMELIA indywidualna osoba OPOLE LUBELSKIE POLSKA 2005 K14 9 06:08 9.79 00:14:33 00:30:27 00:30:39 37

170 134 KOWALIK EDYTA LUBLIN POLSKA 1972 K40 14 06:09 9.76 00:14:52 00:30:28 00:30:45 38

171 94 BAKALARZ ILONA indywidualna osoba OPOLE LUBELSKIE POLSKA 1979 K40 15 06:09 9.75 00:14:39 00:30:35 00:30:46 39

172 36 KUREK MONIKA ŁĘCZNA POLSKA 1997 K14 10 06:08 9.79 00:13:25 00:30:36 00:30:39 40

173 212 WÓJCIK ANNA CYCÓW POLSKA 1971 K50 3 06:09 9.76 00:14:07 00:30:37 00:30:44 41

174 87 BOĆ RAFAŁ intrograf team TURKA POLSKA 1979 M40 43 06:10 9.73 00:14:49 00:30:41 00:30:49 133

175 82 KOWALSKA GABRIELA Biegający Świdnik ŚWIDNIK POLSKA 1984 K30 14 06:12 9.68 00:15:18 00:30:42 00:30:59 42

176 122 KANIA MONIKA DSS ORLĘTA DĘBLIN POLSKA 1986 K30 15 06:12 9.67 00:14:52 00:30:55 00:31:01 43

177 92 SZARUTA KRZYSZTOF LUBLIN POLSKA 1967 M50 14 06:17 9.54 00:14:55 00:31:10 00:31:26 134

178 151 MADEJ JULIA LUBLIN POLSKA 1979 K40 16 06:19 9.51 00:15:01 00:31:15 00:31:32 44

179 188 KIRYŁA LILIANA Biegający Świdnik ŚWIDNIK POLSKA 2005 K14 11 06:23 9.4 00:16:26 00:31:36 00:31:54 45

180 197 SZEWCZYK KRZYSZTOF LUBLIN POLSKA 1987 M30 48 06:25 9.36 00:14:46 00:31:46 00:32:04 135

181 231 KAMIŃSKI ŁUKASZ NAJWIĘKSZA ARMIA ŚWIATA LUBLIN POLSKA 1982 M30 49 06:24 9.38 00:15:39 00:31:47 00:32:00 136

182 215 OSEMEK ADAM ĆMIŁÓW POLSKA 1994 M14 25 06:29 9.25 00:15:19 00:32:17 00:32:26 137

183 120 WÓJCIK AGNIESZKA BRZEŹNICA BYCHAWSKA POLSKA 1991 K30 16 06:31 9.22 00:15:55 00:32:18 00:32:32 46

184 111 ŻAK ALEKSANDRA ŁĘCZNA POLSKA 1985 K30 17 06:31 9.22 00:15:56 00:32:18 00:32:32 47

185 52 GIL MARTA LUBLIN POLSKA 1991 K30 18 06:48 8.82 00:16:04 00:33:45 00:34:01 48

186 78 GAŃSKI FILIP ŚWIDNIK POLSKA 1986 M30 50 06:47 8.83 00:13:48 00:33:51 00:33:58 138

187 175 DYMOWSKA KATARZYNA ŚWIDNIK POLSKA 1991 K30 19 06:49 8.81 00:13:48 00:33:55 00:34:03 49

188 164 TARGOŃSKA AGNIESZKA LUBLIN POLSKA 1972 K40 17 06:54 8.69 00:16:50 00:34:15 00:34:31 50

189 165 ROSA MAGDALENA KRĘPIEC POLSKA 1978 K40 18 06:55 8.69 00:16:48 00:34:15 00:34:32 51

190 131 PIASECKA MAGDALENA LUBLIN POLSKA 1979 K40 19 07:00 8.58 00:15:50 00:34:50 00:34:59 52

191 172 NOWAK OLGIERD LUBLIN POLSKA 2000 M14 26 07:00 8.58 00:15:50 00:34:50 00:34:59 139

192 69 RYDZ ADRIANA Biegający Świdnik ŚWIDNIK POLSKA 1987 K30 20 07:07 8.44 00:17:39 00:35:16 00:35:33 53

193 97 KRAWCZYK ANETA LUBLIN POLSKA 1979 K40 20 07:24 8.11 00:18:01 00:36:46 00:37:00 54

194 204 PRZYBYLSKA MARIA URSZULIN POLSKA 1967 K50 4 07:27 8.05 00:18:06 00:37:09 00:37:16 55

195 54 JARGIŁO KLAUDIA Nie ma letko LUBLIN POLSKA 1995 K14 12 07:29 8.02 00:17:36 00:37:12 00:37:24 56

196 196 MIAZGA ANDRZEJ Pierwsza Klinika LUBLIN POLSKA 1946 M70 2 07:35 7.92 00:00:00 00:37:38 00:37:53 140

197 192 KARAKUŁA-JUCHNOWICZ HANNA Pierwsza Klinika LUBLIN POLSKA 1963 K50 5 07:34 7.93 00:17:18 00:37:39 00:37:49 57

198 183 JAPOLA MATYLDA Pierwsza Klinika LUBLIN POLSKA 1972 K40 21 07:34 7.93 00:17:18 00:37:39 00:37:50 58

199 193 JUCHNOWICZ DARIUSZ Pierwsza Klinika LUBLIN POLSKA 1966 M50 15 07:35 7.92 00:17:19 00:37:42 00:37:53 141

200 205 PAŁKA FRANCISZEK URSZULIN POLSKA 2006 M14 27 07:49 7.68 00:18:36 00:38:57 00:39:04 142



Chęć na Pięć

Organizator: Fundacja Rozwoju Sportu w Lublinie
Data: Lublin, 19.06.2021
Dystans 5 km

M-sce
Nr

Nazwisko imię Klub Miejscowość Kraj Rok ur.
Kat. M-sce Tempo Tempo

2,5 km
Czas Czas Miejsce Miejsce

Zaw. Wiek. w kat min/km km/h netto brutto M K
201 116 BANACH EWA OPOLE LUBELSKIE POLSKA 1983 K30 21 07:52 7.64 00:17:47 00:39:04 00:39:17 59

202 115 GŁĄB IWONA OPOLE LUBELSKIE POLSKA 1985 K30 22 07:52 7.64 00:17:48 00:39:04 00:39:17 60

203 249 TYKŁO ADAM Voice Contact Center LUBLIN POLSKA 1994 M14 28 07:59 7.51 00:00:00 00:39:41 00:39:57 143

204 194 FLIS MICHAŁ Pierwsza Klinika LUBLIN POLSKA 1991 M30 51 08:12 7.32 00:19:38 00:40:46 00:40:59 144

205 233 DRZAŁ EWELINA Pierwsza Klinika LUBLIN POLSKA 1985 K30 23 08:12 7.32 00:19:38 00:40:48 00:40:59 61

206 260 PRZESMYCKA DOROTA LUBLIN POLSKA 1999 K14 13 08:40 6.92 00:20:48 00:43:12 00:43:22 62

207 250 MAZUREK KAMIL Voice Contact Center WILKOŁAZ PIERWSZY POLSKA 1995 M14 29 08:46 6.85 00:20:39 00:43:38 00:43:47 145

208 251 JANEK PATRYCJA Voice Contact Center LUBLIN POLSKA 1997 K14 14 08:46 6.85 00:20:39 00:43:38 00:43:48 63

209 181 ZIEMECKI PIOTR Pierwsza Klinika LUBLIN POLSKA 1980 M40 44 09:59 6 00:23:48 00:49:47 00:49:58 146

210 225 PRÓCHNICKI MICHAŁ Pierwsza Klinika LUBLIN POLSKA 1985 M30 52 09:59 6 00:23:46 00:49:48 00:49:58 147


