REGULAMIN

yZawijamy dla Mai”

31.03.2019 .

l. CELE | ZALOZENIA BIEGU
1. Pomoc w sfinansowaniu leczenia i rehabilitacji Mai Ciesielczuk, .
2. Promowanie aktywnosci fizycznej w réznych grupach spotecznych i Srodowiskowych.

3. Popularyzacja biegania jako najprostszej formy aktywnosci fizycznej.

4.  Promowanie wolontariatu sportowego oraz rozwijanie poprzez sport aktywnej postawy obywatelskiej.

II. ORGANIZATORZY

1. Organizatorem biegu jest Fundacja Rozwoju Sportu w Lublinie, z siedzibg w Lublinie przy ul. Montazowej 16, 20 —
214 Lublin.

2. Wspotorganizatorem biegu jest Szkota Podstawowa nr 4 im. Adama Mickiewicza w Lublinie, ul. Hiacyntowa 69, 20-
143.

3. Partnerem Technicznym biegu jest Lubelskie Stowarzyszenie Biegowe z siedzibg w Lublinie przy ul. Poczatkowej 7,
20-805 Lublin.

TERMIN | MIEJSCE
1. Bieg odbedzie sie 31 marca 2019 r. (niedziela) w Lublinie bez wzgledu na pogode.
2. Bieg rozpocznie sie o godzinie 12:00.

3. Trasa biegu zostanie wytyczona na alejkach Parku Zawilcowa w Lublinie (zlokalizowany przy ul. Krokusowej). Mapka
przedstawiajgca trase zostanie opublikowana w wydarzeniu ,Bieg Zawijamy dla Mai” na portalu spotecznosciowym
facebook.com po zakonczeniu procesu uzgadniania jej przebiegu z odpowiednimi stuzbami.

4. Dlugosc¢ trasy wynosi ok. 5 km (3 razy petla o dtugosci 1665 metrow).
5. Limit czasu na pokonanie trasy wynosi 60 min.

6. Trasa bedzie oznaczona znakami pionowymi co 1 kilometr i bedzie prowadzita $ciezkami o nawierzchni asfaltowo-
ziemnej w Parku Zawilcowa w Lublinie.

7. Na trasie nie moga przebywaé osoby bez numeru startowego z wyjatkiem oséb petnigcych funkcje organizacyjne.
Osoby naruszajgce niniejszy zakaz mogg zostac usuniete z trasy biegu przez odpowiednie stuzby.

8. Organizator zastrzega sobie prawo zmiany ftrasy biegu w sytuacji, gdy z przyczyn niezaleznych od niego
przeprowadzenie zawodOw na zaproponowane;j trasie nie bedzie mozliwe.

IV. ZASADY UCZESTNICTWA

1. W biegu moze wzig¢ udziat osoba, ktéra najpdzniej w dniu rozgrywania imprezy ukonczyta 16 lat.



2. Osoby niepetnoletnie mogg wzig¢ udziat w biegu wytgcznie za zgodg rodzica lub opiekuna prawnego. Warunkiem
dopuszczenia zawodnika niepetnoletniego do startu jest obecnos¢ rodzica lub opiekuna w momencie weryfikacji
zawodnika w biurze zawoddéw oraz podpisanie Oswiadczenia o braku przeciwwskazan do uczestnictwa w biegu lub
okazanie oryginatu waznego zaswiadczenia od lekarza o braku przeciwwskazan do pokonania dystansu 5 km. Rodzic
lub opiekun zawodnika powinien zgtosi¢ sie z dowodem osobistym, gdyz konieczna bedzie weryfikacja jego numeru
PESEL.

3. Kazdy zawodnik startujgcy w biegu musi zosta¢ zweryfikowany w Biurze Zawoddéw. Warunkiem weryfikacji i wydania
pakietu startowego jest okazanie waznego dokumentu ze zdjeciem potwierdzajgcego tozsamos¢ i date urodzenia.

4. Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu bedzie wlasnoreczne podpisanie Os$wiadczenia o braku
przeciwwskazan do uczestnictwa w biegu, ktére bedzie dostepne w Biurze Zawodow (BZ) albo przedstawienie podczas
weryfikacji zaswiadczenia lekarskiego o braku przeciwwskazan do uczestnictwa w biegu oraz stosowanie sie do
wszystkich postanowien niniejszego Regulaminu.

5. Organizator dopuszcza mozliwos¢ odbioru pakietu startowego uczestnika przez osobe trzecig. Warunkiem odbioru jest
przedstawienie (1) pisemnego upowaznienia dla wskazanej osoby, (2) kserokopii pierwszej strony dowodu osobistego
uczestnika biegu oraz (3) wlasnorecznie podpisanego przez uczestnika Oswiadczenia o braku przeciwwskazan do
udziatu w biegu (wzér takiego oswiadczenia mozna pobra¢ z strony www.maraton.lublin.eu). Upowaznienie winno
zawiera¢: (1) dane dokumentu tozsamosci osoby upowaznionej, (2) oswiadczenie zawodnika o braku przeciwskazan
zdrowotnych do udziatu w biegu (3) zgode na podpisanie przez upowazniong osobe oswiadczenia o zapoznaniu sie z
Regulaminem biegu oraz (4) zgode na przetwarzanie danych osobowych do celéw zwigzanych z przeprowadzeniem
zawodow.

6. Biuro Zawodow (BZ) bedzie dziata¢ w nastepujgcych dniach i godzinach:
- 29 marca 2019 r. (piatek) w godzinach 10:00-16:00 w siedzibie Fundacji Rozwoju Sportu w Lublinie (ul. Montazowa 16),
- 31 marca 2019 r. (niedziela) w godzinach 9:00-11:00 na terenie Parku Zawilcowa w Lublinie (ul. Krokusowa).

7. Po otrzymaniu pakietu startowego, kazdy z uczestnikéw bedzie miat mozliwo$¢ sprawdzenia poprawnosci danych
zakodowanych w chipie.

8. Wszyscy uczestnicy biegu sg zobowigzani do stosowania sie do polecen oséb odpowiedzialnych za bezpieczenhstwo,
stuzb porzadkowych oraz obstugi z ramienia Organizatora.

9. Wszystkie osoby uczestniczgce w biegu zobowigzane sg do przestrzegania na drogach publicznych zasad
okreslonych przez stuzby porzadkowe i organizatoréw. Zawodnicy biec mogg jedynie w zakresie wydzielonego pasa
ruchu oraz zobowigzani sg zachowa¢ szczegdlng ostroznos¢ w miejscach, gdzie bieg krzyzuje sie z ruchem pojazdow.

10. Decyzje obstugi medycznej co do mozliwosci kontynuacji biegu przez zawodnika sg ostateczne i nieodwotalne.

11. Organizator zapewnia uczestnikom ubezpieczenie NNW.

V. ZGLOSZENIA | OPLATA STARTOWA

1. Zgtoszenia do biegu bedg przyjmowane za posrednictwem serwisu Pokochaj Bieganie w Lublinie (www.frslublin.pl).
W celu zapisania sie na bieg niezbedne jest zatozenie indywidualnego konta, a nastepnie dokonanie rejestracji na bieg.

2. Zgtoszenia on-line (e-zgtoszenia) bedg przyjmowane do dnia 27 marca 2019 r. (Sroda) do godziny 12:00 lub do
wyczerpania limitu miejsc. Po tym terminie zgtoszenie bedzie mozliwe jedynie w Biurze Zawodéw w dniu 29.03.2019
r. (pigtek) pod warunkiem ze nie zostanie wyczerpany limit zgtoszen.

3. Za zgtoszenie uwaza sie dostarczenie prawidtowo wypetnionego formularza zgtoszeniowego (w formie e-zgtoszenia
lub wypetnionego recznie w BZ) i podpisanego Oswiadczenia oraz uiszczenie optaty startowej (z wyjatkiem oséb
zwolnionych z opfaty startowej). Wypetnienie zgtoszenie przez Internet niezakonczone przelewem nie gwarantuje
uczestnictwa w zawodach w razie wyczerpania sig limitu miejsc.

4. Limit uczestnikow biegu wynosi 200 oso6b. Organizator zastrzega sobie prawo do wczesniejszego zamkniecia zapisow
w przypadku wypetnienia sie limitu zgtoszen, lub do zwigkszenia limitu uczestnikow.
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5. Minimalna optata startowa w biegu wynosi 20 zt. Wysoko$¢ optaty startowej moze byé dowolnie zwiekszona przez
uczestnika biegu, w momencie wypetniania formularza zgtoszeniowego, przed uiszczeniem optaty.

W dniu 31 marca 2019 r. zapisy i optaty za udziat w biegu_nie bedg przyjmowane!!!.

6. Optate nalezy uiéci¢ w trakcie wypetniania e-zgloszenia w trybie on-line z wykorzystaniem przycisku ,ZAPLAC ZA
START” (zalecane) lub przelewem na konto Fundacji Rozwoju Sportu wLublinie:

Alior Bank nr konta 88 2490 0005 0000 4600 2926 9271

(1N Tytut przelewu: Optata startowa Zawijamy dla Mai 2019, imie i nazwisko uczestnika, rok urodzenia.

7. Kazdy uczestnik jest zobowigzany do wniesienia optaty startowej w ciggu 7 dni od momentu dokonania e-zgtoszenia
jedng z wybranych drég elektronicznych (nie pdzniej niz do 27 marca 2019 r. (Sroda) do godz. 12:00) lub gotéwka
w Biurze Zawodow (29 marca 2019 r.).

9. Nieodebranie pakietu startowego do godziny 11:00 w dniu zawodéw réwnoznaczne jest z rezygnacja zbiegu.

10. Dowodem poprawnego zaksiegowania opfaty startowej jest pojawienie sie numeru startowego przy nazwisku
zawodnika na liscie startowej. W zaleznosci od wybranej formy ptatnosci ksiegowanie optaty startowej moze trwa¢ do 5
dni roboczych. Zawodnik, ktéry prawidtowo wypetnit zgtoszenie i uiscit optate startowa, a nie otrzymat numeru startowego
zobowigzany jest skontaktowac sie z Organizatorem drogg e-mail na adres pomoc@frslublin.pl.

11. Osoby, ktére wniosg optate startowg przez Internet dnia 27 marca 2019 r. (Sroda) sg zobowigzane posiadaé przy
sobie potwierdzenie wniesienia optaty do okazania podczas weryfikacji w Biurze Zawodow.

12. Podczas odbioru pakietu zawodnicy musza okaza¢ dokument ze zdjeciem celem weryfikacji danych osobowych oraz
wieku.

14. Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi. Opfata niewykorzystana z uwagi na nieobecnos¢ na zawodach nie
przechodzi na nastepny bieg.

15. Niedopuszczalne jest samowolne oddanie swojego pakietu startowego innej osobie jak réwniez udziat w zawodach
bez weryfikacji w biurze zawoddéw (z numerem startowym innej osoby). Takie zachowanie moze skutkowac
dyskwalifikacjg z udziatu w klasyfikacji biegu.

16. W ramach optaty startowej kazdy uczestnik biegu gtéwnego otrzymuije:
- numer startowy wraz z czterema agrafkami;

- zwrotny chip pomiaru czasu;

- wode na mecie biegu;

- medal na mecie;

- worek foliowy do depozytu.

VI. KLASYFIKACJA
1. W biegu prowadzona bedzie klasyfikacja w kategorii generalnej kobiet i mezczyzn.

2. Warunkiem sklasyfikowania uczestnika jest ukonczenie catego dystansu i zarejestrowanie przypisanego do zawodnika
chipa na wszystkich punktach pomiaru czasu (start, meta).

3. Warunkiem zarejestrowania przypisanego do zawodnika chipa na punkcie pomiaru czasu jest jego poprawne
zatozenie przy bucie. Za poprawnie zatozony uznaje sie chip, ktérego boczna $ciana utozona jest rownolegle do podtoza
(zgodnie ze wzorem przedstawionym na kopercie, w ktérej znajduje sie chip). Nie umieszczenie chipa przy bucie,
w szczegolnosci przyczepienie na wysokosci talii, schowanie w kieszeni, nie gwarantuje zarejestrowania zawodnika na
danym punkcie pomiaru czasu i sklasyfikowania uczestnika biegu. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za nie
zarejestrowanie zawodnika na punkcie pomiaru czasu z powodu Zle zatozonego chipa.
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7. Chip pomiaru czasu nalezy zwréci¢ w stanie nienaruszonym po ukonczeniu biegu w miejscu specjalnie do tego
wyznaczonym w strefie mety.

8. We wszystkich klasyfikacjach brany jest pod uwage czas brutto.

VI. NAGRODY

1. Wszyscy zawodnicy, ktdrzy ukonczg bieg otrzymajg na mecie pamigtkowe medale.

2. Zdobywcy miejsc I-lll w klasyfikacji generalnej mezczyzn i kobiet otrzymajg pamigtkowe puchary i dyplomy.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia dodatkowych nagréd w wybranych przez siebie klasyfikacjach.

4. Warunkiem otrzymania nagrod i sklasyfikowania zawodnika jest ukonczenie biegu i zarejestrowanie przypisanego do
zawodnika chipa na wszystkich punktach pomiaru czasu (start, meta).

VII. POSTEPOWANIE REKLAMACYJNE

1. Reklamacje dotyczace spraw zwigzanych z biegiem ,Zawijamy dla Mai’, nalezy sklada¢ na pismie wraz
z uzasadnieniem do Fundacji Rozwoju Sportu w Lublinie, ul. Montazowa 16, 20-214 Lublin, z dopiskiem
»Zawijamy dla Mai” — Reklamacja”, w terminie 7 (siedmiu) dni kalendarzowych od daty przeprowadzenia biegu —
bezposrednio lub listem poleconym (decyduje data stempla pocztowego).

2. Reklamacje przestane po uptywie terminu okreslonego wyzej nie bedg rozpatrywane.

3. Reklamacje dotyczace biegu Organizator rozpatrywac¢ bedzie w terminie 30 (trzydziestu) dni kalendarzowych od dnia
ich otrzymania.

4. Decyzja Organizatora w sprawie reklamacji dotyczgcych biegu bedzie ostateczna.

IX. POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Niniejszy regulamin obowigzuje wszystkich uczestnikow biegu.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do przeprowadzenia z kazdym z uczestnikbw wywiadu, robienia mu zdjeé
i filmowania na potrzeby reklamowe, promocyjne, wykorzystania w Internecie lub w transmisjach radiowo-telewizyjnych
oraz na inne potrzeby komercyjne.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do nieodptatnego wykorzystywania na catym $wiecie wszelkich zdje¢, materiatow
filmowych, wywiadéw i nagran dzwiekowych przedstawiajgcych uczestnikéw biegu. Mogg one byé wykorzystane przez
Organizatora poprzez umieszczanie na nosnikach typu CD-Rom, DVD, w katalogach oraz mediach, na stronach
internetowych, w gazetach i na wystawach, jak rowniez na potrzeby promocyjno-reklamowe zwigzane z dziatalnoscig
prowadzong przez Organizatora.

4. Na miejsce biegu zabrania sie wnoszenia srodkéw odurzajgcych, nielegalnych substancji, sSrodkéw podnoszgcych
wydolnos¢ fizyczng oraz napojoéw alkoholowych jakiegokolwiek rodzaju. Uczestnikom zabrania sie zazywania takich
Srodkow i substancji zaréwno przed, jak i podczas biegu pod grozbag wykluczenia z niego. W wypadku stwierdzenia, ze
uczestnik naruszyt powyzsza zakaz, Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ niedopuszczenia go do udziatu w biegu lub
wykluczenia go w jego trakcie.

. Przez przekazanie do Organizatora prawidtowo wypetnionego i podpisanego formularza zgtoszeniowego uczestnik
wyraza zgode i zezwala na wykorzystanie podanych przez niego danych osobowych na potrzeby przestania do
uczestnika informacji o przysztych imprezach, produktach handlowych, a takze na wewnetrzne potrzeby administracyjne
i analityczne, zgodnie z Rozporzgdzeniem PE i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27.04.2016 r. w sprawie ochrony osob
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych.
Uczestnikowi przystuguje prawo do wycofania takiej zgody i moze to zrobi¢ w dowolnym momencie, kierujgc
korespondencje na adres Organizatora.



6. Wszystkie informacje dotyczace uczestnikdw uzyskane przez Organizatora i zawarte w formularzu startowym zostang
zapisane w sposob elektroniczny i w kazdym wypadku bedg wykorzystywane zgodnie z Rozporzadzeniem PE i Rady
(UE) 2016/679 z dnia 27.04.2016 r. w sprawie ochrony o0séb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych
i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych.. Organizator nie bedzie ujawniat tych informacji zadnym osobom
trzecim.

7. Kazdy uczestnik biegu jest zobowigzany do umieszczenia numeru startowego z przodu na wysokosci klatki piersiowej
pod rygorem dyskwalifikacji.

8. Organizator zapewnia opieke medyczng podczas wydarzenia.
9. Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione w trakcie imprezy.

10. Wyniki beda opublikowane wydarzeniu ,Bieg ,Zawijamy dla Mai” na portalu spotecznosciowym facebook.com oraz
przekazane do informacji mediéw.

11. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania imprezy bez podawania przyczyn. Bieg odbedzie sie bez wzgledu
na pogode.

12. Protesty dotyczgce kwestii, ktbre mogg mie¢ bezposredni wplyw na wyniki klasyfikacji zawodnikow nalezy skfadac
w formie pisemnej w Biurze Zawoddéw do godziny 13:00 w dniu biegu. Protest zostanie przyjety do rozpatrzenia po
wplaceniu kaucji w wysokosci 50 ztotych i niezwtocznie rozpatrzony. Kaucja podlega zwrotowi jezeli protest zostanie
uznany za zasadny.

13. W sprawach nieobjetych regulaminem rozstrzyga Organizator.



