REGULAMIN
»Przez metry po kilometry
cykl biegéw dla dzieci i mtodziezy”

23.04.2023 r.

I. CELE | ZALOZENIA BIEGU

Promowanie aktywnosci fizycznej wsrdd dzieci i mtodziezy.

Popularyzacja biegania oraz lekkiej atletyki jako najprostszej formy aktywnosci fizyczne;j.
Promowanie wolontariatu sportowego oraz rozwijanie poprzez sport aktywnej postawy
obywatelskiej.

Propagowanie zdrowego trybu zycia.

Promocja miasta Lublin.

Il. ORGANIZATORZY

1.

4,

Organizatorem biegdw jest Fundacja Rozwoju Sportu w Lublinie, z siedzibg w Lublinie przy
ul. Montazowej 16, 20 —214 Lublin.

TERMIN | PROGRAM BIEGOW

Bieg odbedzie sie 23 kwietnia 2023 r. (niedziela) w Lublinie bez wzgledu na pogode.

Meta bedzie znajdowac sie nad Zalewem Zemborzyckim (w okolicach Osrodka Stoneczny Wrotkow).
Linia startéw na poszczegdlne dystanse bedzie znajdowaé sie w stosownej odlegtosci od mety.
Szczegodtowa trasa biegdw zostanie opublikowana na stronie internetowej www.maraton.lublin.eu
w zaktadce ,,Przez metry po kilometry”.

Program zawodoéw:

e godz.: 11:30 bieg dziewczat na dystansie 50m (rocznik 2020 i mtodsze)

e godz.: 11:35 bieg chtopcéw na dystansie 50m (rocznik 2020 i mtodsze)

e godz.: 11:40 bieg dziewczat na dystansie 50m (rocznik 2018 i 2019)

e godz.: 11:45 bieg chtopcdw na dystansie 50m (rocznik 2018 i 2019)

e godz.: 11:50 bieg dziewczat na dystansie 100m (rocznik 2017)

e godz.: 11:55 bieg chtopcéw na dystansie 100m (rocznik 2016)

e godz.: 12:00 bieg dziewczat na dystansie 100m (rocznik 2016)

e godz.: 12:05 bieg chtopcéw na dystansie 100m (rocznik 2016)

e godz.: 12:10 bieg dziewczat na dystansie 200m (rocznik 2014 i 2015)

e godz.: 12:15 bieg chtopcdéw na dystansie 200m (rocznik 2014 i 2015)

e godz.: 12:20 bieg dziewczat na dystansie 300m (rocznik 2012 i 2013)

e godz.: 12:25 bieg chtopcéw na dystansie 300m (rocznik 2012 i 2013)

e godz.: 12:30 bieg dziewczat i chtopcow na dystansie 600m (rocznik 2010 2011)

e godz.: 12:35 bieg dziewczat i chtopcéw na dystansie 1000m (rocznik 2008 i 2009)
W celu zapewnienie bezpieczenstwa uczestnikom biegdw rodzice biegngcy z dzieckiem
wypuszczani bede minute po starcie.



3.
4.

Na trasie nie mogg przebywac osoby bez numeru startowego z wyjgtkiem osdb petnigcych funkcje
organizacyjne oraz oséb opisanych w punkcie 111.4.. Osoby naruszajgce niniejszy zakaz mogg zostac
usuniete z trasy biegu przez odpowiednie stuzby.

. Organizator zastrzega sobie prawo zmiany trasy biegu w sytuacji, gdy z przyczyn niezaleznych od

niego przeprowadzenie zawoddw na zaproponowanej trasie nie bedzie mozliwe.

. ZASADY UCZESTNICTWA

. Warunkiem dopuszczenia zawodnika do startu jest obecnos¢ rodzica lub opiekuna w momencie

weryfikacji zawodnika w biurze zawoddw oraz podpisanie Oswiadczenia o braku przeciwwskazan
do uczestnictwa w biegu lub okazanie oryginatu waznego zaswiadczenia od lekarza o braku
przeciwwskazan do udziatu w biegu. Rodzic lub opiekun zawodnika powinien zgtosi¢ sie zdowodem
osobistym, gdyz konieczna bedzie weryfikacja jego numeru PESEL.

. W przypadku kiedy zgtoszenie nastepuje na liscie zbiorczej (dotyczy grup szkolnych), konieczne jest

aby lista byta podpisana przez dyrektora placowki.
Kazdy zawodnik startujgcy w biegu musi zostac¢ zweryfikowany w Biurze Zawoddw.
Harmonogram dziatania Biura Zawoddéw (BZ) bedzie podany na stronie maraton.lublin.eu

Uwaga! W dniu biegu rejestracja zawodnikéw odbywa sie do 30 minut przed startem poszczegdlnych
biegdw. Organizator zastrzega sobie prawo wczes$niejszego zamkniecia zapisow w przypadku
wyczerpania sie limitu zgtoszen.

5.

Kazdy uczestnik biegu jest zobowigzany do umieszczenia na koszulce numeru startowego z przodu
na wysokosci klatki piersiowe;j.

. Wszyscy uczestnicy biegu sg zobowigzani do stosowania sie do polecen oséb odpowiedzialnych za

bezpieczenstwo, stuzb porzadkowych oraz obstugi z ramienia Organizatora.

. Wszystkie osoby uczestniczace w biegu zobowigzane sg do przestrzegania zasad okreslonych przez

stuzby porzadkowe i organizatoréw. Zawodnicy biec moga jedynie w zakresie wydzielonego pasa
ruchu oraz zobowigzani sg zachowac szczegdlng ostrozno$¢ w miejscach, gdzie bieg krzyzuje sie z
ruchem pieszych.

. Decyzje obstugi medycznej co do mozliwosci kontynuacji biegu przez zawodnika sg ostateczne

i nieodwotalne.
Organizator zapewnia uczestnikom ubezpieczenie NNW.

. ZGLOSZENIA

. Zgtoszenia do biegu beda przyjmowane poprzez formularz zgtoszeniowy dostepny w serwisie

Pokochaj Bieganie w Lublinie (frslublin.pl). Rodzic lub opiekun prawny zobowigzany jest zatozy¢
indywidulane konto za posrednictwem ktdrego bedzie mdgt zgtosi¢ dziecko do udziatu w zawodach.

. Udziat w biegu jest bezptatny.
. Limit zgtoszen wynosi 400 osob. Organizator zastrzega sobie prawo wcze$niejszego zamkniecia

zapisow w przypadku wyczerpania sie limitu zgtoszen.

. Zgtoszenia on-line (e-zgtoszenia) beda przyjmowane do dnia 19 kwietnia 2023 r. (Sroda) do godziny

23:59. Po tym terminie zgtoszenie bedzie mozliwe jedynie w Biurze Zawoddw. Zgtoszenia bedg
przyjmowane do 30 minut przed poszczegdlnymi biegami, pod warunkiem ze limit miejsc nie
zostanie wyczerpany.

. Niedopuszczalne jest samowolne oddanie swojego pakietu startowego innej osobie jak réwniez

udziat w zawodach bez weryfikacji w biurze zawoddw (z numerem startowym innej osoby).



6.

VL.

1.

W ramach pakietu startowego kazdy uczestnik biegu otrzymuje:
e numer startowy wraz z czterema agrafkami;
e zwrotny chip;
e pamigtkowy medal na mecie.

KLASYFIKACJA

W zawodach prowadzone bedg klasyfikacje dla kazdego biegu osobno, z podziatek na kategorie
dziewczat i kategorie chtopcow.

. Warunkiem sklasyfikowania uczestnika jest zarejestrowanie przypisanego do zawodnika chipa na

punkcie pomiaru czasu zlokalizowanego na mecie.

. Warunkiem zarejestrowania przypisanego do zawodnika chipa na punkcie pomiaru czasu jest jego

poprawne zatozenie przy bucie. Za poprawnie zatozony uznaje sie chip, ktérego boczna $ciana
utozona jest réwnolegle do podtoza (zgodnie ze wzorem przedstawionym na kopercie, w ktorej
znajduje sie chip). Nie umieszczenie chipa przy bucie, w szczegdlnosci przyczepienie na wysokosci
talii, schowanie w kieszeni, nie gwarantuje zarejestrowania zawodnika na danym punkcie pomiaru
czasu i sklasyfikowania uczestnika biegu. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za nie
zarejestrowanie zawodnika na punkcie pomiaru czasu z powodu Zle zatozonego chipa.

O ostatecznej kolejnosci miejsc 1-3 decyduje sedzia zawoddw.

. Chip pomiaru czasu nalezy zwréci¢ w stanie nienaruszonym po ukoriczeniu biegu w miejscu

specjalnie do tego wyznaczonym w strefie mety.

VIl. NAGRODY

. Wszyscy zawodnicy, ktérzy ukoncza bieg otrzymajg na mecie pamigtkowe medale.

Zdobywcy miejsc I-lll w kazdym biegu dodatkowo otrzymajg puchary.

. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia dodatkowych nagréd w wybranych przez

siebie klasyfikacjach.

VIIl. POSTEPOWANIE REKLAMACYJNE

1.

Reklamacje dotyczgce spraw zwigzanych z biegiem nalezy sktadac na pismie wraz z uzasadnieniem
do Fundacji Rozwoju Sportu w Lublinie, 20-214 Lublin, ul. Montazowa 16, z dopiskiem ,,Przez metry
po kilometry”, w terminie 7 (siedmiu) dni kalendarzowych od daty przeprowadzenia biegu —
bezposrednio lub listem poleconym (decyduje data stempla pocztowego).

Reklamacje przestane po uptywie terminu okreslonego wyzej nie beda rozpatrywane.

Reklamacje dotyczgce biegu Organizator rozpatrywaé bedzie w terminie 30 (trzydziestu) dni
kalendarzowych od dnia ich otrzymania.

Decyzja Organizatora w sprawie reklamacji dotyczgcych biegu bedzie ostateczna.

. POSTANOWIENIA KONCOWE

Niniejszy regulamin obowigzuje wszystkich uczestnikdéw biegu.

. Organizator zastrzega sobie prawo do przeprowadzenia z kazdym z uczestnikdéw wywiadu, robienia

mu zdje¢ ifilmowania na potrzeby reklamowe, promocyjne, wykorzystania w Internecie lub w
transmisjach radiowo-telewizyjnych oraz na inne potrzeby komercyjne.

. Organizator zastrzega sobie prawo do nieodptatnego wykorzystywania na catym swiecie wszelkich

zdje¢, materiatéw filmowych, wywiaddw i nagran diwiekowych przedstawiajgcych uczestnikéw



biegu. Mogg one by¢ wykorzystane przez Organizatora poprzez umieszczanie na nosnikach typu CD-
Rom, DVD, w katalogach oraz mediach, na stronach internetowych, w gazetach i na wystawach, jak
rowniez na potrzeby promocyjno-reklamowe zwigzane z dziatalnoscia prowadzong przez
Organizatora.

4. Na miejsce biegu zabrania sie wnoszenia srodkdw odurzajgcych, nielegalnych substancji, srodkéw
podnoszgcych wydolno$é fizyczng oraz napojéw alkoholowych jakiegokolwiek rodzaju. Uczestnikom
zabrania sie zazywania takich srodkéw i substancji zaréwno przed, jak i podczas biegu pod grozbag
wykluczenia z niego. W wypadku stwierdzenia, ze uczestnik naruszyt powyzsza zakaz, Organizator
zastrzega sobie mozliwos¢ niedopuszczenia go do udziatu w biegu lub wykluczenia go w jego trakcie.

5. Przez przekazanie do Organizatora prawidtowo wypetnionego i podpisanego formularza
zgtoszeniowego uczestnik wyraza zgode i zezwala na wykorzystanie podanych przez niego danych
osobowych na potrzeby przestania do uczestnika informacji o przysztych imprezach, produktach
handlowych, a takze na wewnetrzne potrzeby administracyjne i analityczne, zgodnie z
Rozporzadzeniem PE i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27.04.2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych
w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych.
Uczestnikowi przystuguje prawo do wycofania takiej zgody i moze to zrobi¢ w dowolnym momencie,
kierujac korespondencje na adres Organizatora.

6. Wszystkie informacje dotyczace uczestnikow uzyskane przez Organizatora i zawarte w formularzu
startowym zostang zapisane w sposob elektroniczny i w kazdym wypadku bedg wykorzystywane
zgodnie z Rozporzadzeniem PE i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27.04.2016 r. w sprawie ochrony oséb
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu
takich danych. Organizator nie bedzie ujawniat tych informacji zadnym osobom trzecim.

7. Kazdy uczestnik biegu jest zobowigzany do umieszczenia numeru startowego z przodu na wysokosci
klatki piersiowej pod rygorem dyskwalifikacji.

8. Kazdy uczestnik biegu jest zobowigzany do przestrzegania aktualnie obowigzujacych przepiséw
sanitarnych przeciwdziatajgcych rozprzestrzenianiu sie epidemi SARS-CoV-2 i dostosowaniu sie
wszelkim poleceniom ze strony obstugi biegu dot. ich przestrzegania.

9. Organizator zapewnia opieke medyczng na trasie i mecie biegu.

10. Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione w trakcie imprezy.

11. Wyniki beda opublikowane na stronie internetowej www.maraton.lublin.eu, w serwisie Pokochaj
Bieganie w Lublinie (frslublin.pl/wyniki) oraz przekazane do informacji mediéw.

12. Dyplom za ukonczenie biegu bedzie dostepny do pobrania na stronie www.maraton.lublin.eu.

13. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania imprezy bez podawania przyczyn. Bieg odbedzie
sie bez wzgledu na pogode.

14. Protesty dotyczace kwestii, ktdre moga miec bezposredni wptyw na wyniki klasyfikacji zawodnikow
nalezy sktadaé w Biurze Zawoddw do pétgodziny po danej serii w dniu biegu lub mailowo na adres:
info@maraton.lublin.eu do 7 dni po biegu.

15. W sprawach nieobjetych regulaminem rozstrzyga Organizator.


http://www.maraton.lublin.eu/

