
Sielska Piątka

Organizator: Fundacja Rozwoju Sportu w Lublinie
Data: Lublin, 01.03.2026
Dystans 5 km

M-sce
Nr

Nazwisko imię Klub Miejscowość Kraj Rok ur.
Kat. Miejsce Tempo Tempo Czas Czas Miejsce Miejsce

Zaw. Wiek. w kat min/km km/h netto brutto M K
1 110 KUNA KRYSTIAN LUBLIN POLSKA 2002 M20 1 03:22 17.87 00:16:46 00:16:47 1
2 29 BIAŁY MICHAŁ SKB Kraśnik KRAŚNIK POLSKA 1991 M30 1 03:23 17.7 00:16:57 00:16:57 2
3 143 STASZKÓW JAROSŁAW Banda Grudnia LUBLIN POLSKA 1987 M30 2 03:30 17.14 00:17:29 00:17:30 3
4 139 CHOROŚ PIOTR NIEMCE POLSKA 1980 M40 1 03:32 16.98 00:17:39 00:17:40 4
5 532 KOGUCIUK KONRAD 19 Chełmski Batalion Zmechanizowanych HORODYSZCZE POLSKA 1991 M30 3 03:39 16.45 00:18:14 00:18:14 5
6 588 ŁUKASIEWICZ DOMINIKA DeliaRunningTeam/19BZ OSTROWIEC ŚWIĘTOKRZYSKI POLSKA 1994 K30 1 03:39 16.42 00:18:16 00:18:16 1
7 347 MICHALCZEWSKI JACEK Run Beavers KARCZMISKA POLSKA 1983 M40 2 03:40 16.38 00:18:17 00:18:19 6
8 444 TYBUREK MICHAŁ LUBLIN POLSKA 1979 M40 3 03:44 16.03 00:18:42 00:18:43 7
9 193 MARUCHA WOJCIECH KRASNYSTAW POLSKA 1992 M30 4 03:46 15.92 00:18:49 00:18:51 8
10 202 KONISZEWSKI KRZYSZTOF NOWY STRĘCZYN POLSKA 2002 M20 2 03:47 15.87 00:18:53 00:18:54 9
11 531 BRODACZEWSKI PIOTR lubelskibiegacz.pl TEAM LUBLIN POLSKA 1994 M30 5 03:50 15.68 00:19:05 00:19:08 10
12 112 WYROSTEK KRZYSZTOF CHEŁM POLSKA 1971 M50 1 03:51 15.58 00:19:13 00:19:15 11
13 82 CIECHAN MATEUSZ LUBLIN POLSKA 1994 M30 6 03:52 15.5 00:19:17 00:19:21 12
14 541 KRZYSZTOŃ MATEUSZ Gloria Victis ŻYRZYN POLSKA 1988 M30 7 03:53 15.42 00:19:25 00:19:27 13
15 79 GŁOWACZ MICHAŁ Banda Grudnia LUBLIN POLSKA 1988 M30 8 03:53 15.41 00:19:27 00:19:28 14
16 84 ŚLIWA PAWEŁ CHEŁM POLSKA 1985 M40 4 03:54 15.4 00:19:28 00:19:29 15
17 97 RODAK KAMIL PÓLKO POLSKA 1986 M40 5 03:59 15.06 00:19:53 00:19:55 16
18 515 SZMIT JOANNA 19 Brygada Zmechanizowana ŁABUNIE POLSKA 1994 K30 2 03:59 15.05 00:19:55 00:19:56 2
19 334 SOKOŁOWSKI PAWEŁ OSOWIEC POLSKA 1988 M30 9 04:00 15.01 00:19:57 00:19:59 17
20 113 KLĘPKA MACIEJ TURKA POLSKA 2008 M18 1 04:01 14.95 00:20:04 00:20:04 18
21 633 KARAŚ KAMIL Run Beavers KARCZMISKA DRUGIE POLSKA 1983 M40 6 04:01 14.93 00:20:03 00:20:06 19
22 330 KOKOSZKO RAFAŁ SIEDLCE POLSKA 1992 M30 10 04:02 14.88 00:20:10 00:20:10 20
23 459 KĘPOWICZ MARCIN STRZYŻEWICE POLSKA 1977 M40 7 04:03 14.83 00:20:11 00:20:14 21
24 307 ZARZECKI MATEUSZ LUBLIN POLSKA 1996 M30 11 04:04 14.79 00:20:15 00:20:17 22
25 405 MASTERNAK EDYTA KU AZS UMCS Lublin LUBLIN POLSKA 1981 K40 1 04:04 14.75 00:20:17 00:20:20 3
26 184 GRAJ ARKADIUSZ ŚWIDNIK POLSKA 1986 M40 8 04:05 14.72 00:20:20 00:20:23 23
27 553 RUSEK BERNARD Ekipa Puławy KARMANOWICE POLSKA 1985 M40 9 04:05 14.72 00:20:21 00:20:23 24
28 492 ZALEWSKI DOMINIK SKOKI POLSKA 1991 M30 12 04:05 14.66 00:20:25 00:20:28 25
29 32 KWIECIŃSKI PIOTR LUBLIN POLSKA 1985 M40 10 04:06 14.62 00:20:28 00:20:31 26
30 470 SUMOREK MARIUSZ Tkkf Chemik Puławy/Ekipa Puławy KOŃSKOWOLA POLSKA 1986 M40 11 04:07 14.56 00:20:32 00:20:36 27
31 401 MIDUCH ALBERT LUBARTÓW POLSKA 1985 M40 12 04:08 14.48 00:20:39 00:20:43 28
32 55 FUS KONRAD LUBLIN POLSKA 1994 M30 13 04:10 14.43 00:20:44 00:20:47 29
33 116 GOLIAN SEBASTIAN LUBLIN POLSKA 1985 M40 13 04:11 14.37 00:20:50 00:20:53 30
34 516 CYRANKIEWICZ PATRYK lubelskibiegacz.pl TEAM ŻABIA WOLA POLSKA 1991 M30 14 04:11 14.34 00:20:53 00:20:55 31
35 244 PAWŁOWSKI PAWEŁ LUBLIN POLSKA 1973 M50 2 04:11 14.31 00:20:55 00:20:58 32
36 618 MARSZAŁEK AGATA SKB Kraśnik KRAŚNIK POLSKA 1994 K30 3 04:13 14.21 00:21:06 00:21:07 4
37 250 TERENTOWICZ STANISŁAW LUBLIN POLSKA 1966 M60 1 04:14 14.2 00:21:05 00:21:08 33
38 25 SIWIEC MARCIN RĄBLÓW POLSKA 1984 M40 14 04:14 14.16 00:21:07 00:21:11 34
39 62 GAŁAN TOMASZ LUBLIN POLSKA 1992 M30 16 04:14 14.14 00:21:09 00:21:13 35
40 614 FIUTKA RAFAŁ SERNIKI POLSKA 1991 M30 15 04:15 14.13 00:21:07 00:21:14 36
41 145 WILK BARTOSZ ŚWIDNIK POLSKA 1993 M30 17 04:15 14.12 00:21:11 00:21:15 37
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42 566 MOKRZANOWSKI PIOTR #BASIATEAM LUBLIN POLSKA 1989 M30 18 04:15 14.11 00:21:16 00:21:16 38
43 430 KRÓLAK RADOSŁAW ŚWIDNIK POLSKA 1980 M40 15 04:16 14.07 00:21:15 00:21:19 39
44 419 GAJOWIAK DAMIAN PRZYŁĘK POLSKA 2000 M20 3 04:16 14.07 00:21:12 00:21:19 40
45 117 KOZŁOWSKI MAREK MATI.RUN/Biegusiem.pl LUBLIN POLSKA 1975 M50 3 04:16 14.04 00:21:19 00:21:22 41
46 235 KAWERSKI JAROSŁAW LUBLIN POLSKA 1994 M30 19 04:17 13.98 00:21:21 00:21:28 42
47 344 KOBIELARZ ADRIAN ZUZANNA TEAM LUBLIN POLSKA 1985 M40 16 04:20 13.84 00:21:40 00:21:41 43
48 456 ROZWADOWSKI ŁUKASZ LUBLIN POLSKA 1987 M30 20 04:20 13.82 00:21:36 00:21:42 44
49 427 CIUPEK ADAM #BasiaTeam LUBLIN POLSKA 1987 M30 21 04:22 13.77 00:21:47 00:21:47 45
50 491 MIROSŁAW JERZY lubelskibiegacz.pl TEAM STRZYŻEWICE POLSKA 1964 M60 2 04:23 13.69 00:21:39 00:21:55 46
51 191 WÓJTOWICZ PRZEMYSŁAW BEŁŻYCE POLSKA 1984 M40 18 04:23 13.68 00:21:53 00:21:56 47
52 537 WELMAN MARCIN LUBLIN POLSKA 1994 M30 22 04:23 13.68 00:21:48 00:21:56 48
53 140 MAZUREK ROBERT LUBELAKY Running Team LUBLIN POLSKA 1976 M50 5 04:23 13.67 00:21:55 00:21:57 49
54 101 ZYCH NATALIA LUBLIN POLSKA 2001 K20 1 04:23 13.67 00:21:55 00:21:57 5
55 339 JANUŚ DAMIAN LUBLIN POLSKA 1995 M30 23 04:24 13.65 00:21:52 00:21:59 50
56 237 STASIAK PIOTR LUBLIN POLSKA 1973 M50 4 04:24 13.65 00:21:40 00:21:59 51
57 182 JANIK BARTOSZ LUBIN POLSKA 1991 M30 24 04:24 13.63 00:22:00 00:22:01 52
58 584 WOCH PATRYK BRZOZOWICA DUŻA POLSKA 1997 M20 4 04:25 13.56 00:22:02 00:22:07 53
59 227 MITURA MAREK KOZŁÓWKA POLSKA 1979 M40 17 04:26 13.55 00:21:48 00:22:08 54
60 426 ANTCZAK JOLANTA Sportowe Puławy PULAWY POLSKA 1986 K40 2 04:26 13.54 00:22:05 00:22:09 6
61 115 GĘŚLA DAWID HRUBIESZÓW POLSKA 1989 M30 25 04:26 13.52 00:22:05 00:22:11 55
62 547 WANICKI ERNEST FP$ LUBLIN POLSKA 1998 M20 5 04:28 13.46 00:22:13 00:22:17 56
63 558 BŁASZCZYK PRZEMYSŁAW #NoLimits LUBLIN POLSKA 1995 M30 26 04:28 13.45 00:22:14 00:22:18 57
64 225 WYRWISZ DAMIAN LUBLIN POLSKA 1977 M40 19 04:28 13.42 00:22:01 00:22:21 58
65 192 PATYRA PIOTR LUBLIN POLSKA 1997 M20 6 04:29 13.4 00:22:14 00:22:23 59
66 493 TRUK ARTUR MILEJÓW POLSKA 1976 M50 6 04:30 13.34 00:22:22 00:22:29 60
67 332 KUBACKI BARTŁOMIEJ #BASIATEAM LUBLIN POLSKA 1993 M30 27 04:30 13.34 00:22:27 00:22:29 61
68 468 LEŚNIAK PAWEŁ LUBLIN POLSKA 1997 M20 7 04:31 13.27 00:22:28 00:22:36 62
69 174 JABRZYŃSKA MAGDALENA LUBLIN POLSKA 1998 K20 2 04:32 13.25 00:22:35 00:22:39 7
70 327 KUBIK TYMOTEUSZ Master Movement KRAŚNIK POLSKA 1985 M40 20 04:33 13.19 00:22:40 00:22:45 63
71 368 BURAKOWSKI FABIAN Kwaśne Jabłka CIECIERZYN POLSKA 1989 M30 29 04:34 13.17 00:22:42 00:22:47 64
72 98 CELIŃSKI MARCIN LUBLIN POLSKA 1989 M30 28 04:34 13.16 00:22:37 00:22:48 65
73 212 WÓJCIK JÓZEF CHEŁM POLSKA 1969 M50 7 04:34 13.13 00:22:51 00:22:51 66
74 579 CZYŻ BENIAMIN Swords Athletics LUBLIN POLSKA 1995 M30 30 04:35 13.08 00:22:51 00:22:56 67
75 442 DUDEK ARTUR MILEJÓW POLSKA 1983 M40 21 04:35 13.08 00:22:48 00:22:56 68
76 165 PUCHACZ ANDRZEJ parkrun Ogród Saski, Lublin LUBLIN POLSKA 1984 M40 22 04:36 13.03 00:22:55 00:23:01 69
77 56 ŻELEŹNIK SZYMON PLISZCZYN POLSKA 2001 M20 8 04:37 13.01 00:22:58 00:23:04 70
78 523 KORYBSKI DARIUSZ LUBLIN POLSKA 1992 M30 31 04:37 12.99 00:22:56 00:23:06 71
79 107 MITURA IZABELA PIOTRAWIN POLSKA 1985 K40 3 04:38 12.92 00:23:08 00:23:13 8
80 188 SARNA SEWERYN OPOLE LUBELSKIE POLSKA 1993 M30 32 04:39 12.9 00:23:07 00:23:15 72
81 88 BIELAK TOMASZ TUSZÓW POLSKA 1989 M30 33 04:39 12.9 00:23:09 00:23:15 73
82 452 DUDZIAK DARIUSZ Tifosi LUBLIN POLSKA 1976 M50 8 04:39 12.9 00:23:10 00:23:15 74
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83 150 STRUŻEK JAKUB LUBLIN POLSKA 2008 M18 2 04:39 12.89 00:23:04 00:23:16 75
84 478 GŁOWACKI MICHAŁ LUBLIN POLSKA 1980 M40 23 04:40 12.86 00:23:06 00:23:20 76
85 90 WĄSOWSKI KRZYSZTOF Wąski Team LUBLIN POLSKA 1966 M60 3 04:41 12.82 00:23:20 00:23:24 77
86 232 WAWER KAROLINA DĘBE WIELKIE POLSKA 2002 K20 3 04:41 12.79 00:23:25 00:23:27 9
87 374 LIPA TOMASZ LW Bogdanka LUBLIN POLSKA 1985 M40 24 04:43 12.75 00:23:18 00:23:32 78
88 83 ŚWISTEK PATRYK MOTYCZ POLSKA 1999 M20 9 04:43 12.74 00:23:20 00:23:33 79
89 177 ŻUK BERNADETA LUBLIN POLSKA 2009 K14 1 04:43 12.7 00:23:36 00:23:37 10
90 434 WIECZOREK MARCIN LUKS Jaszczowianka MILEJÓW POLSKA 1979 M40 25 04:44 12.68 00:23:26 00:23:39 80
91 118 BISEK MAREK LUBLIN POLSKA 1962 M60 4 04:44 12.68 00:23:23 00:23:39 81
92 597 KOWALIK PIOTR Biegający Świdnik ŚWIDNIK POLSKA 1988 M30 36 04:44 12.67 00:23:31 00:23:41 82
93 479 BIEŃ MACIEJ LUBLIN POLSKA 1996 M30 34 04:44 12.67 00:23:14 00:23:41 83
94 628 GĄSIOR KONRAD LUBLIN POLSKA 1979 M40 26 04:45 12.63 00:23:36 00:23:45 84
95 517 CIEĆKO TOMASZ TC LUBLIN POLSKA 1991 M30 37 04:46 12.57 00:23:41 00:23:52 85
96 559 KOWALIK MARCIN LUBLIN POLSKA 1975 M50 9 04:47 12.56 00:23:45 00:23:53 86
97 200 KARASEK MARIUSZ LUBLIN POLSKA 1972 M50 10 04:47 12.55 00:23:48 00:23:54 87
98 542 WÓJCIK AGATA intrograf team PODGŁĘBOKIE (GMINA: CYCÓW) POLSKA 1996 K30 4 04:47 12.53 00:23:36 00:23:57 11
99 573 BULANDRA JAN fastfwd.running KATOWICE POLSKA 2002 M20 10 04:48 12.49 00:23:50 00:24:01 88
100 572 KĘDZIORA PIOTR LUBLIN POLSKA 1987 M30 39 04:48 12.49 00:23:52 00:24:01 89
101 152 STRĘCIWILK MAGDALENA LUBLIN POLSKA 1993 K30 6 04:49 12.48 00:23:56 00:24:02 12
102 611 SUS KAMILA AZS umlub ZADĄBROWIE POLSKA 2003 K20 4 04:49 12.48 00:23:57 00:24:02 13
103 183 KUCZMARA JAN LUBLIN POLSKA 2005 M20 11 04:49 12.47 00:23:57 00:24:04 90
104 72 MILANOWSKI RAFAŁ LUBLIN POLSKA 1983 M40 28 04:49 12.46 00:23:54 00:24:05 91
105 92 DITZ-WRÓBEL RITA LUBLIN POLSKA 1989 K30 7 04:49 12.45 00:23:59 00:24:06 14
106 133 MARCINIAK PIOTR LUBLIN POLSKA 1982 M40 27 04:50 12.41 00:23:53 00:24:11 92
107 473 WEGIERA ANDRZEJ LUBELSKA GRUPA TRIATHLONU ABRAMOWICE PRYWATNE POLSKA 1974 M50 11 04:50 12.4 00:24:09 00:24:12 93
108 105 ANDRZEJEWSKA JOANNA LUBLIN POLSKA 1970 K50 1 04:51 12.37 00:23:57 00:24:15 15
109 93 WAKUŁA MARIUSZ LUBLIN POLSKA 1987 M30 38 04:51 12.37 00:23:51 00:24:15 94
110 65 FURGA SEBASTIAN WOLA NIEMIECKA POLSKA 1982 M40 30 04:51 12.36 00:23:59 00:24:16 95
111 521 KUPIS GRZEGORZ LUBLIN POLSKA 1958 M60 5 04:52 12.32 00:24:05 00:24:21 96
112 396 SZKULNIK KRZYSZTOF PIASKI POLSKA 1999 M20 13 04:52 12.32 00:24:20 00:24:21 97
113 205 MAMEJ PIOTR LUBLIN POLSKA 1964 M60 6 04:52 12.31 00:24:16 00:24:22 98
114 240 DZIEDZIC JACEK LUBLIN POLSKA 1988 M30 35 04:53 12.3 00:23:26 00:24:24 99
115 445 PILUŚ PIOTR LUBLIN POLSKA 1973 M50 12 04:53 12.3 00:24:19 00:24:24 100
116 208 KOWALEWSKI DOMINIK BEŁŻYCE POLSKA 1998 M20 12 04:53 12.29 00:24:16 00:24:25 101
117 58 WÓJCIK JAROSŁAW JASTKÓW POLSKA 1996 M30 40 04:53 12.29 00:24:09 00:24:25 102
118 482 KONIECZNA-ZDUNEK ANETA LUBLIN POLSKA 1989 K30 5 04:53 12.28 00:23:54 00:24:26 16
119 106 KARWAN KAROLINA LUBLIN POLSKA 1988 K30 8 04:55 12.19 00:24:30 00:24:37 17
120 472 CZERNECKI MAREK Biegacze pomagacze ŁUKÓW POLSKA 1954 M70 1 04:56 12.16 00:24:31 00:24:40 103
121 234 JASIŃSKI BARTOSZ TOMASZÓW LUBELSKI POLSKA 1992 M30 41 04:56 12.16 00:24:24 00:24:40 104
122 536 AMAIN SEBASTIAN LUBLIN POLSKA 1986 M40 29 04:56 12.15 00:23:58 00:24:41 105
123 646 NIEWIELSKA ANDŻELIKA #BASIATEAM OPOLE LUBELSKIE POLSKA 2001 K20 5 04:56 12.14 00:24:41 00:24:43 18
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124 610 LEWANDOWSKA AGATA lebioda running team NAŁĘCZÓW POLSKA 1970 K50 2 04:56 12.14 00:24:39 00:24:43 19
125 68 SKURSKI MARIUSZ LUBLIN POLSKA 1974 M50 13 04:58 12.08 00:24:46 00:24:50 106
126 446 BAJDA RADOSŁAW Aktywna Przewłoka LUBLIN POLSKA 1999 M20 14 04:59 12.05 00:24:44 00:24:54 107
127 546 CHALIMONIUK KAROL LUBLIN POLSKA 1994 M30 42 04:59 12.04 00:24:44 00:24:55 108
128 433 CIESIELSKI MIKOŁAJ STOCZEK POLSKA 2002 M20 15 05:00 12.01 00:24:49 00:24:59 109
129 245 ŚLUSARZ KRZYSZTOF LUBLIN POLSKA 1985 M40 31 05:01 11.98 00:24:25 00:25:02 110
130 388 ADAMCZYK MARCIN PSP LUBLIN POLSKA 1982 M40 35 05:01 11.98 00:25:02 00:25:02 111
131 356 REJMAK RENATA #BasiaTeam LUBLIN POLSKA 1982 K40 4 05:01 11.98 00:24:59 00:25:02 20
132 605 WELMAN DANIEL LUBLIN POLSKA 1996 M30 45 05:01 11.95 00:25:01 00:25:06 112
133 471 TRYKA MATEUSZ UNISZOWICE POLSKA 1983 M40 33 05:02 11.93 00:24:48 00:25:09 113
134 86 TKACZYK KRZYSZTOF BRZEŹNICA BYCHAWSKA/LUBLIN POLSKA 1982 M40 34 05:02 11.92 00:24:59 00:25:10 114
135 476 KOSTKOWSKI MATEUSZ MARYSIN POLSKA 2003 M20 16 05:02 11.9 00:24:56 00:25:12 115
136 123 SZTYMELSKI MARCIN KALINÓWKA POLSKA 1976 M50 14 05:03 11.88 00:24:49 00:25:15 116
137 636 WÓJCICKI DAMIAN parkrun Ogród Saski, Lublin LUBLIN POLSKA 1989 M30 43 05:03 11.87 00:24:55 00:25:16 117
138 121 JANKOWSKI TOMASZ LUBLIN POLSKA 1981 M40 36 05:04 11.84 00:25:04 00:25:20 118
139 390 POLASIK SYLWIA JANOWIEC POLSKA 1993 K30 9 05:04 11.83 00:25:15 00:25:22 21
140 180 YURYK VALERII LITPOLUKRBRIG LUBLIN UKRAINA 1995 M30 47 05:05 11.82 00:25:11 00:25:23 119
141 591 JANOWSKA JUSTYNA Perfect Runner Team LUBLIN POLSKA 1986 K40 5 05:05 11.78 00:25:22 00:25:28 22
142 616 TOMASZEWSKI IGOR Niemce Team LUBARTÓW POLSKA 1990 M30 44 05:06 11.77 00:24:57 00:25:29 120
143 31 LIS ZBIGNIEW PIASKI POLSKA 1966 M60 7 05:06 11.77 00:25:14 00:25:29 121
144 156 KRUK PIOTR TURKA POLSKA 1977 M40 37 05:06 11.77 00:25:14 00:25:29 122
145 181 PACEK LIDIA mati.run TEAM LUBLIN POLSKA 1999 K20 6 05:07 11.74 00:25:24 00:25:33 23
146 477 ZMYSŁOWSKI MAREK LUBLIN POLSKA 1984 M40 38 05:08 11.7 00:25:19 00:25:38 123
147 602 SYROKA RADOSŁAW East Side CrossFit NIEDRZWICA DUŻA POLSKA 1986 M40 32 05:08 11.7 00:24:43 00:25:39 124
148 231 WOJTAL DAWID Intrograf TEAM LUBLIN POLSKA 1993 M30 48 05:09 11.65 00:25:22 00:25:45 125
149 176 KŁODA TOMASZ LUBLIN POLSKA 1987 M30 54 05:10 11.64 00:25:39 00:25:47 126
150 311 JAZGARSKI BARTOSZ LUBLIN POLSKA 1989 M30 50 05:10 11.63 00:25:31 00:25:48 127
151 410 MIELNIK HUBERT JEMIOŁOWA BIEGA LUBLIN POLSKA 1991 M30 55 05:10 11.62 00:25:40 00:25:49 128
152 369 BOJANOWSKI KAROL Bojan Biega LUBLIN POLSKA 1984 M40 40 05:10 11.61 00:25:46 00:25:51 129
153 23 SZYSZKA PRZEMYSŁAW OSOWA KOLONIA POLSKA 1994 M30 49 05:10 11.61 00:25:29 00:25:51 130
154 524 CABOŃ PIOTR LUBLIN POLSKA 1989 M30 56 05:10 11.6 00:25:42 00:25:52 131
155 309 DROP ADAM LUBLIN POLSKA 1994 M30 51 05:11 11.58 00:25:33 00:25:54 132
156 130 JĘDRYCHOWSKI JAKUB LUBLIN POLSKA 1999 M20 19 05:11 11.58 00:25:22 00:25:54 133
157 361 HUK PIOTR WARSZAWA POLSKA 1988 M30 46 05:11 11.58 00:25:11 00:25:55 134
158 195 KAŃCZUGOWSKI DAMIAN LUBLIN POLSKA 2000 M20 17 05:11 11.56 00:24:56 00:25:57 135
159 154 JASIŃSKI RAJMUND LUBLIN POLSKA 1982 M40 41 05:12 11.55 00:25:47 00:25:59 136
160 552 OLESZCZUK KACPER LUBLIN POLSKA 1999 M20 20 05:12 11.53 00:25:33 00:26:01 137
161 397 MISIUREK RAFAŁ ŚWIDNIK POLSKA 1992 M30 58 05:13 11.51 00:25:47 00:26:04 138
162 26 CHOMIUK NORBERT LUBLIN POLSKA 1994 M30 61 05:13 11.51 00:26:01 00:26:04 139
163 568 PERDUN MICHAŁ NIEMCE POLSKA 2001 M20 21 05:13 11.49 00:25:43 00:26:06 140
164 114 MAZUREK GRZEGORZ EAST SIDE CROSSFIT WOJCIECHÓW POLSKA 1998 M20 18 05:13 11.49 00:25:12 00:26:07 141
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165 441 WAWRZYNIAK DAMIAN Aktywni Kamieńsk / Rozbiegajmy Radomsko RADOMSKO POLSKA 1984 M40 39 05:14 11.48 00:25:38 00:26:08 142
166 215 PĘKALA MARCIN PIASKI GÓRNE POLSKA 1993 M30 52 05:14 11.46 00:25:33 00:26:10 143
167 634 BELOWSKI LESZEK Run Explore Team PUŁAWY POLSKA 1953 M70 2 05:14 11.46 00:25:56 00:26:10 144
168 138 BUDZYŃSKI GRZEGORZ LUBLIN POLSKA 1980 M40 42 05:14 11.46 00:25:57 00:26:10 145
169 66 MARCINIAK-SZNAJDER MARZENNA LUBLIN POLSKA 1969 K50 3 05:14 11.46 00:26:07 00:26:11 24
170 381 MAKOWSKI DARIUSZ LUBLIN POLSKA 1980 M40 44 05:15 11.43 00:26:01 00:26:15 146
171 372 PELC JAKUB LUBLIN POLSKA 1992 M30 53 05:16 11.41 00:25:34 00:26:17 147
172 641 GĄSIOR RYSZARD LUBLIN POLSKA 2010 M14 1 05:16 11.41 00:26:08 00:26:17 148
173 495 CHACHAJ MARTYNA SIENNICA NADOLNA POLSKA 2003 K20 7 05:16 11.41 00:26:04 00:26:18 25
174 146 KWIECIŃSKI MACIEJ ŁĘCZNA POLSKA 2001 M20 22 05:16 11.39 00:26:04 00:26:21 149
175 557 MONIAKOWSKI MICHAŁ Krasnystaw Biega KRASNYSTAW POLSKA 1979 M40 43 05:16 11.38 00:26:01 00:26:22 150
176 153 OZIMEK HENRYK LUBLIN POLSKA 1984 M40 45 05:18 11.33 00:26:12 00:26:29 151
177 199 KOWALSKI ŁUKASZ OSMOLICE PIERWSZE POLSKA 1982 M40 46 05:19 11.3 00:26:15 00:26:33 152
178 649 NOWACZEK BARTŁOMIEJ Fight Gym Lublin LUBLIN POLSKA 1990 M30 65 05:19 11.29 00:26:28 00:26:34 153
179 214 DROZD MICHAŁ LUBLIN POLSKA 1994 M30 62 05:19 11.29 00:26:04 00:26:34 154
180 303 MAŃKOWSKI PIOTR PONIATOWA POLSKA 1993 M30 63 05:19 11.28 00:26:24 00:26:36 155
181 345 RYCHLIK FILIP LUBLIN POLSKA 1997 M20 24 05:19 11.27 00:26:07 00:26:37 156
182 581 SYROKA-PAWELEC IWONA East Side CrossFit NIEDRZWICA DUŻA POLSKA 1985 K40 6 05:19 11.27 00:25:40 00:26:37 26
183 95 ŚWIDERCZUK IGOR LUBLIN POLSKA 1991 M30 59 05:20 11.26 00:25:53 00:26:39 157
184 574 POWAŁA-NIEDŹWIECKI STANISŁAW East Side Crossfit LUBLIN POLSKA 1987 M30 57 05:20 11.26 00:25:43 00:26:39 158
185 75 WIERZCHOWSKI MICHAŁ LUBLIN POLSKA 1989 M30 60 05:20 11.24 00:25:53 00:26:41 159
186 71 MAZUR ANDRZEJ LUBLIN POLSKA 1973 M50 16 05:21 11.22 00:26:32 00:26:44 160
187 436 SKRZYPCZAK MARCIN LUKS Jaszczowianka JASZCZÓW POLSKA 1980 M40 49 05:21 11.21 00:26:35 00:26:45 161
188 60 ADAMCZUK FILIP ŚWIDNIK POLSKA 1999 M20 28 05:21 11.21 00:26:40 00:26:46 162
189 639 SAŁUSTOWICZ PATRYCJA Tricity Runners GDAŃSK POLSKA 1974 K50 4 05:22 11.19 00:26:28 00:26:49 27
190 100 DŹWIERZYŃSKI GRZEGORZ LUBLIN POLSKA 1977 M40 50 05:23 11.15 00:26:50 00:26:55 163
191 94 PAŚNIKOWSKA-ŁUKASZUK MAGDALENA LUBLIN POLSKA 1992 K30 10 05:23 11.13 00:26:37 00:26:57 28
192 621 BABICZ ADAM BABICZE LUBLIN POLSKA 1988 M30 64 05:23 11.12 00:26:27 00:26:58 164
193 375 GÓRAS ALEKSANDER LUBLIN POLSKA 1985 M40 47 05:24 11.12 00:26:29 00:26:59 165
194 137 TRZCIŃSKI MIKOŁAJ BYCHAWA POLSKA 2004 M20 23 05:24 11.12 00:26:07 00:26:59 166
195 416 RODAK PIOTR LUBLIN POLSKA 1980 M40 51 05:25 11.1 00:26:53 00:27:02 167
196 242 GŁOWACKI ŁUKASZ BRODEX PARTY PROFESIONAL TURKA POLSKA 1976 M50 15 05:25 11.08 00:26:32 00:27:05 168
197 160 CIOSEK MIKOŁAJ Buczorek Speed Machine LUBLIN POLSKA 1996 M30 66 05:25 11.06 00:26:38 00:27:07 169
198 370 LEGĘZA FILIP CHODEL POLSKA 2004 M20 25 05:25 11.06 00:26:18 00:27:07 170
199 418 ADAMCZYK TOMASZ LUBLIN POLSKA 1985 M40 48 05:25 11.06 00:26:33 00:27:07 171
200 120 GLUSZAK KATARZYNA LUBLIN POLSKA 1982 K40 7 05:26 11.04 00:26:49 00:27:11 29
201 475 WÓJCIK MONIKA ŚWIDNIK POLSKA 1989 K30 11 05:27 11.02 00:26:53 00:27:14 30
202 157 ZEZULA GRZEGORZ TUSZÓW POLSKA 1983 M40 53 05:27 11.01 00:27:09 00:27:15 172
203 236 PSUJA HUBERT LUBLIN POLSKA 1996 M30 68 05:27 11 00:26:50 00:27:16 173
204 564 REJOWSKA JOANNA Biegaj Pod Okiem Trenera WARSZAWA POLSKA 1987 K30 12 05:28 11 00:27:00 00:27:17 31
205 175 BĄK KAMIL LUBLIN POLSKA 1997 M20 27 05:28 11 00:26:39 00:27:17 174



Sielska Piątka

Organizator: Fundacja Rozwoju Sportu w Lublinie
Data: Lublin, 01.03.2026
Dystans 5 km

M-sce
Nr

Nazwisko imię Klub Miejscowość Kraj Rok ur.
Kat. Miejsce Tempo Tempo Czas Czas Miejsce Miejsce

Zaw. Wiek. w kat min/km km/h netto brutto M K
206 239 BERLIŃSKA SYLWIA WOJCIECHÓW POLSKA 1993 K30 13 05:28 10.99 00:27:09 00:27:18 32
207 189 JÓŹWIAK MATEUSZ LUBLIN POLSKA 1998 M20 26 05:28 10.97 00:26:19 00:27:21 175
208 81 KUROWSKI ŁUKASZ LUBLIN POLSKA 2002 M20 29 05:29 10.96 00:26:53 00:27:23 176
209 570 ZAWADZINSKA MONIKA PUŁAWY POLSKA 1988 K30 14 05:29 10.94 00:27:10 00:27:25 33
210 500 MOCH JACEK LUBLIN POLSKA 1971 M50 18 05:29 10.92 00:27:16 00:27:28 177
211 59 DARCZUK ALKMENA LUBLIN POLSKA 1989 K30 16 05:29 10.92 00:27:21 00:27:28 34
212 21 SIM PAWEŁ Nie ma letko NIEMCE POLSKA 1983 M40 55 05:30 10.91 00:27:15 00:27:30 178
213 76 DOLIŃSKA JOANNA LUBLIN POLSKA 1989 K30 17 05:30 10.9 00:27:22 00:27:31 35
214 53 MELANIUK MIROSŁAW LUBLIN POLSKA 1955 M70 3 05:31 10.89 00:27:12 00:27:33 179
215 497 RYCAJ KAMIL LUBLIN POLSKA 1996 M30 67 05:31 10.88 00:26:45 00:27:35 180
216 301 JARGIŁO KLAUDIA Kobiety Biegają Lublin LUBLIN POLSKA 1995 K30 15 05:33 10.8 00:27:14 00:27:46 36
217 129 POTRĘĆ MICHAŁ LUBLIN POLSKA 1991 M30 71 05:33 10.8 00:27:26 00:27:46 181
218 44 KIEREPKA DAWID Sii Running Team LUBLIN POLSKA 1986 M40 56 05:34 10.78 00:27:25 00:27:50 182
219 635 JANOWSKI GRZEGORZ LUBLIN POLSKA 1970 M50 19 05:34 10.78 00:27:37 00:27:50 183
220 185 JOĆ KAMIL #NoLimits ŚWIDNIK POLSKA 1989 M30 73 05:34 10.78 00:27:45 00:27:50 184
221 420 CEBULA MARCIN Ziołowa Running Team LUBLIN POLSKA 1981 M40 54 05:34 10.77 00:27:15 00:27:52 185
222 438 ŚWITKA JAN LUBLIN POLSKA 2000 M20 30 05:34 10.77 00:27:13 00:27:52 186
223 328 ZALEWSKA KATARZYNA TUROBIN POLSKA 1993 K30 19 05:35 10.75 00:27:49 00:27:55 37
224 41 WOLNY KACPER SII Running Team PIOTROWICE POLSKA 1998 M20 34 05:35 10.74 00:27:30 00:27:56 187
225 483 KATA GRZEGORZ LUBLIN POLSKA 1984 M40 52 05:35 10.74 00:27:07 00:27:56 188
226 161 ŁAGOWSKA-CIOSEK KAROLINA Buczorek Speed Machine LUBLIN POLSKA 1996 K30 18 05:36 10.71 00:27:32 00:28:01 38
227 402 PALMI JAN LUBLIN POLSKA 1999 M20 33 05:37 10.7 00:27:30 00:28:02 189
228 577 ZIELIŃSKI WOJCIECH East Side Crossfit LUBLIN POLSKA 1985 M40 62 05:37 10.7 00:28:00 00:28:03 190
229 589 MIERNOWSKI JASIEK LUBLIN POLSKA 1987 M30 69 05:37 10.69 00:27:07 00:28:04 191
230 586 ZIELIŃSKI GRZEGORZ LUBLIN POLSKA 1988 M30 72 05:37 10.68 00:27:33 00:28:06 192
231 350 BIELECKI MIRMIŁ Szymanowski Triathlon Team LUBLIN POLSKA 1975 M50 17 05:37 10.68 00:27:03 00:28:06 193
232 527 BARTOSZEK MATEUSZ DSZA LUBLIN POLSKA 1989 M30 74 05:37 10.68 00:27:54 00:28:06 194
233 528 BARTOSZEK KATARZYNA LUBLIN POLSKA 1997 K20 8 05:37 10.67 00:27:54 00:28:07 39
234 351 FLAK JACEK LUBLIN POLSKA 1997 M20 31 05:37 10.67 00:27:20 00:28:07 195
235 196 PRZESMYCKI KRZYSZTOF LUBLIN POLSKA 1984 M40 58 05:38 10.65 00:27:31 00:28:10 196
236 67 KOWALCZYK ANGELIKA parkrun Ogród Saski LUBLIN, LUBELSKIE POLSKA 1984 K40 9 05:38 10.64 00:28:02 00:28:12 40
237 122 CHYŻEWSKA JUSTYNA NIEDRZWICA DUŻA POLSKA 1979 K40 8 05:38 10.64 00:27:45 00:28:12 41
238 166 SZYMONIK WOJCIECH NISKO POLSKA 1988 M30 70 05:40 10.61 00:27:18 00:28:17 197
239 601 KNIAŹ MIŁOSZ BYCHAWA POLSKA 2003 M20 37 05:40 10.59 00:28:04 00:28:19 198
240 469 GORAJEK MICHAŁ Ala&Lila NOWY KRĘPIEC POLSKA 1980 M40 63 05:40 10.59 00:28:01 00:28:19 199
241 104 KULA MICHALINA Staszic Running Team LUBLIN POLSKA 2008 K18 1 05:40 10.59 00:28:02 00:28:20 42
242 85 BODAK KATARZYNA LUBLIN POLSKA 1975 K50 5 05:40 10.59 00:27:34 00:28:20 43
243 147 SZPURA WOJCIECH LUBLIN POLSKA 1981 M40 59 05:41 10.56 00:27:41 00:28:24 200
244 210 NISKI MIKOŁAJ LIBLIN POLSKA 2002 M20 32 05:41 10.55 00:27:27 00:28:26 201
245 167 GOLA ARKADIUSZ LUBLIN POLSKA 1979 M40 60 05:41 10.55 00:27:50 00:28:26 202
246 171 WEREŃSKA SYLWIA BYCHAWA POLSKA 2000 K20 9 05:41 10.54 00:28:00 00:28:28 44
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247 424 PELAK SYLWESTER MOTYCZ POLSKA 1999 M20 38 05:41 10.54 00:28:16 00:28:28 203
248 565 FURTAK KAMILA #BasiaTeam OPOLE LUBELSKIE POLSKA 2004 K20 11 05:42 10.53 00:28:26 00:28:30 45
249 19 KULIK GRZEGORZ LUBLIN POLSKA 1977 M40 57 05:42 10.52 00:27:26 00:28:31 204
250 380 MADEJ EDYTA HEŃTEAM LUBLIN POLSKA 1981 K40 10 05:43 10.51 00:28:10 00:28:32 46
251 238 MATYJASIK SŁAWOMIR JAROSZEWICE POLSKA 1978 M40 66 05:43 10.51 00:28:24 00:28:33 205
252 45 MAZUR PAWEL Sii Runing Team LUBLIN POLSKA 1985 M40 65 05:43 10.48 00:28:10 00:28:37 206
253 501 GOCH BARTŁOMIEJ LUBLIN POLSKA 2003 M20 39 05:44 10.47 00:28:27 00:28:39 207
254 384 FRĄK PAWEŁ LUBLIN POLSKA 1982 M40 61 05:44 10.45 00:27:56 00:28:42 208
255 131 KUDZIO PAWEŁ LUBLIN POLSKA 1977 M40 64 05:45 10.44 00:28:03 00:28:44 209
256 623 RORAT PRZEMYSŁAW RUDNIK POLSKA 1980 M40 69 05:45 10.44 00:28:27 00:28:44 210
257 315 MAJEWSKI KAROL LUBLIN POLSKA 2000 M20 36 05:45 10.43 00:28:02 00:28:46 211
258 318 KRZYŻANOWSKI MIROSŁAW ŚWIDNIK POLSKA 1960 M60 8 05:45 10.43 00:28:32 00:28:46 212
259 18 MOJEK MAŁGORZATA LUBLIN POLSKA 1987 K30 24 05:45 10.43 00:28:44 00:28:46 47
260 551 DROBIAZG CEZARY LUBLIN POLSKA 1979 M40 71 05:46 10.42 00:28:34 00:28:47 213
261 540 DERECKI PIOTR LUBLIN POLSKA 1990 M30 75 05:46 10.42 00:27:57 00:28:47 214
262 201 WIDOMSKI MICHAŁ LUBLIN POLSKA 1976 M50 21 05:46 10.42 00:28:31 00:28:48 215
263 567 RYMARCZYK KAMIL LUBLIN POLSKA 2002 M20 35 05:47 10.37 00:27:58 00:28:55 216
264 425 PCHELINTSEV ALEXEY LUBLIN POLSKA 1973 M50 20 05:47 10.37 00:28:18 00:28:56 217
265 69 MAKSYMIUK-MITOŃSKA DOROTA KOMARÓWKA PODLASKA POLSKA 1980 K40 11 05:47 10.36 00:28:22 00:28:57 48
266 128 KONOPKA PIOTR Lubelska Grupa Triathlonu LUBLIN POLSKA 1978 M40 74 05:48 10.35 00:28:51 00:28:59 218
267 498 KAMIŃSKI ŁUKASZ LUBLIN POLSKA 1982 M40 68 05:48 10.34 00:28:25 00:29:00 219
268 560 KUCZMARA PIOTR LUBLIN POLSKA 1969 M50 24 05:49 10.33 00:28:55 00:29:02 220
269 52 CWENK PAWEŁ LUBLIN POLSKA 1979 M40 73 05:49 10.33 00:28:50 00:29:02 221
270 142 SOŁDAJ GRZEGORZ LUBLIN POLSKA 1990 M30 76 05:49 10.33 00:28:17 00:29:02 222
271 73 ROZPĘDOWSKI DARIUSZ LUBLIN POLSKA 1976 M50 22 05:49 10.33 00:28:40 00:29:03 223
272 172 DĘBOWCZYK JACEK LUBLIN POLSKA 1981 M40 70 05:49 10.3 00:28:31 00:29:07 224
273 608 KUROWSKI MICHAŁ NIEDRZWICA DUŻA POLSKA 1997 M20 40 05:49 10.3 00:28:45 00:29:07 225
274 109 SUCHORA ANNA KRAŚNIK POLSKA 1964 K60 1 05:50 10.29 00:28:59 00:29:09 49
275 520 MALEC KRYSTIAN Lubartowski BEERgacz LUBLIN POLSKA 1983 M40 72 05:50 10.29 00:28:34 00:29:09 226
276 162 GRZĄDKA MATEUSZ KRAŚNIK POLSKA 1990 M30 77 05:50 10.29 00:28:27 00:29:10 227
277 378 LAVRYNIUK LUDMIŁA LUBLIN UKRAINA 1996 K30 25 05:50 10.28 00:29:05 00:29:11 50
278 87 SZYMONIK WERONIKA NISKO POLSKA 1999 K20 10 05:50 10.27 00:28:13 00:29:12 51
279 11 SUGIER MARTA LUBLIN POLSKA 1987 K30 20 05:50 10.27 00:28:39 00:29:12 52
280 592 BRZOZOWSKA ALEKSANDRA LIPNIAK POLSKA 1988 K30 22 05:50 10.27 00:28:43 00:29:13 53
281 412 DYMEK JAROSŁAW Bieganie na spontanie LUBLIN POLSKA 1985 M40 67 05:50 10.27 00:28:24 00:29:13 228
282 562 ŁUKA DOROTA LUBLIN POLSKA 1995 K30 21 05:51 10.25 00:28:40 00:29:16 54
283 371 KITLIŃSKI SEBASTIAN LUBLIN POLSKA 1978 M40 75 05:52 10.23 00:28:53 00:29:20 229
284 306 PRZYBYSZ MARIUSZ LUBARTÓW POLSKA 1976 M50 23 05:52 10.23 00:28:50 00:29:20 230
285 555 KIDAJ RAFAŁ LUBLIN POLSKA 1993 M30 79 05:52 10.23 00:28:42 00:29:20 231
286 34 AFTEKA MARCIN COLIAN RUNNERS LUBLIN POLSKA 1994 M30 80 05:52 10.22 00:28:56 00:29:21 232
287 423 CHĘCKIEWICZ-CYNKUSZ AGNIESZKA LUBLIN POLSKA 1982 K40 12 05:52 10.22 00:28:39 00:29:21 55
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288 422 PIETRZAK KATARZYNA LUBLIN POLSKA 1982 K40 13 05:52 10.22 00:28:41 00:29:22 56
289 27 FIGIEL JUSTYNA MOTYCZ POLSKA 2002 M20 41 05:53 10.21 00:28:47 00:29:23 233
290 598 JANKOWSKI EUGENIUSZ OPEC Puławy PUŁAWY POLSKA 1954 M70 4 05:53 10.19 00:28:56 00:29:26 234
291 362 HUK MARTA WARSZAWA POLSKA 1989 K30 23 05:54 10.18 00:28:44 00:29:29 57
292 127 KWIETNIEWSKI KAMIL LUBLIN POLSKA 1989 M30 78 05:55 10.16 00:28:40 00:29:32 235
293 443 GODULA RYSZARD Biegnij Forrest Biegnij LUBLIN POLSKA 1959 M60 9 05:55 10.16 00:28:55 00:29:32 236
294 357 JEDLEWSKI KRZYSZTOF LUBLIN POLSKA 1978 M40 76 05:55 10.16 00:29:08 00:29:32 237
295 164 GRZESIK ŁUKASZ LUBLIN POLSKA 1989 M30 83 05:55 10.15 00:29:19 00:29:33 238
296 615 STRĘK JULIA RUDA-HUTA POLSKA 2005 K20 15 05:55 10.15 00:29:13 00:29:33 58
297 158 KORZEC ANGELIKA LUBLIN POLSKA 1998 K20 12 05:55 10.15 00:28:55 00:29:34 59
298 530 KOZAK-SIEMIŃSKA MAGDALENA UMCS_biega LUBLIN POLSKA 1971 K50 6 05:55 10.14 00:29:19 00:29:36 60
299 159 BOCIAN PIOTR LUBLIN POLSKA 1970 M50 25 05:55 10.13 00:29:00 00:29:37 239
300 80 KUROWSKI ARTUR LUBLIN POLSKA 1971 M50 26 05:56 10.12 00:29:04 00:29:38 240
301 403 SKRZYPEK WIOLETTA LUBLIN POLSKA 1991 K30 26 05:56 10.11 00:29:24 00:29:40 61
302 580 BRUS ELA East Side Crossfit TURKA POLSKA 1981 K40 14 05:56 10.11 00:28:45 00:29:41 62
303 463 PIĄTEK WOJCIECH TARNOBRZEG POLSKA 1980 M40 78 05:56 10.1 00:29:10 00:29:42 241
304 249 NAJDA MARCIN LUBLIN POLSKA 1994 M30 81 05:57 10.08 00:29:06 00:29:45 242
305 637 PŁAZA ŁUKASZ TURKA POLSKA 1993 M30 85 05:57 10.08 00:29:29 00:29:45 243
306 22 SMOLIŃSKI DOMINIK Nie ma letko NIEMCE POLSKA 1994 M30 82 05:57 10.08 00:29:16 00:29:46 244
307 220 KOWALCZUK DARIUSZ LUBLIN POLSKA 1985 M40 77 05:58 10.07 00:29:10 00:29:47 245
308 590 ARASYMOWICZ ŁUKASZ LUBLIN POLSKA 1979 M40 79 05:58 10.07 00:29:25 00:29:47 246
309 487 RUTKOWSKA MAGDALENA parkrun Ogród Saski, Lublin LUBLIN POLSKA 1975 K50 7 05:58 10.06 00:29:27 00:29:49 63
310 415 KOSTRUBAŁA KACPER WARSZAWA POLSKA 1974 M50 27 05:58 10.06 00:29:34 00:29:50 247
311 168 GNYP KRZYSZTOF LUBLIN POLSKA 1964 M60 10 05:58 10.06 00:29:23 00:29:50 248
312 453 KLOC JOANNA LUBLIN POLSKA 1991 K30 28 05:58 10.04 00:29:38 00:29:52 64
313 204 SZYMANIAK ALEKSANDRA LUBLIN POLSKA 1998 K20 18 05:58 10.04 00:29:28 00:29:52 65
314 197 BOGUSZEWSKA WERONIKA SUWAŁKI POLSKA 2003 K20 13 05:59 10.03 00:29:06 00:29:54 66
315 563 DEC MAGDALENA LUBLIN POLSKA 2003 K20 16 06:00 10.01 00:29:17 00:29:59 67
316 243 FABIJAŃSKI FILIP STARY RADZIC POLSKA 2001 M20 42 06:00 10 00:29:16 00:30:00 249
317 363 GREGOSIEWICZ AGNIESZKA LUBLIN POLSKA 1987 K30 29 06:00 10 00:29:38 00:30:00 68
318 529 KRZESIAK-SZPILEWSKA AMANDA LUBLIN POLSKA 1992 K30 31 06:00 9.99 00:29:56 00:30:01 69
319 40 ROWIŃSKA AGATA LUBLIN POLSKA 1994 K30 30 06:01 9.98 00:29:45 00:30:03 70
320 47 ADAMCZYK TOMASZ Sii Running Team LUBLIN POLSKA 1989 M30 87 06:01 9.98 00:29:47 00:30:03 250
321 466 LEKAN LIDIA ZAMOŚĆ POLSKA 1996 K30 27 06:01 9.98 00:29:33 00:30:03 71
322 464 PAWLAK MARCIN Marcell RYBCZEWICE DRUGIE POLSKA 1978 M40 82 06:01 9.98 00:29:46 00:30:04 251
323 629 WEGIERA KRZYSZTOF Biegający Świdnik ŚWIDNIK POLSKA 1988 M30 84 06:01 9.97 00:29:19 00:30:05 252
324 640 JUSZCZYK BARTŁOMIEJ LUBLIN POLSKA 1985 M40 80 06:01 9.97 00:29:29 00:30:06 253
325 355 KORYBSKI PRZEMYSŁAW LUBLIN POLSKA 1981 M40 81 06:01 9.97 00:29:35 00:30:06 254
326 575 SZABAT ANNA East Side Crossfit LUBLIN POLSKA 1997 K20 14 06:01 9.97 00:29:10 00:30:06 72
327 539 KAWKA MAŁGORZATA Gloria Victis ŻYRZYN POLSKA 1985 K40 15 06:02 9.96 00:29:37 00:30:08 73
328 36 BUŚ KATARZYNA Kraśnik Biega KRAŚNIK POLSKA 1979 K40 16 06:02 9.94 00:29:59 00:30:10 74
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329 194 KOŁODZIEJSKA WIOLETTA WILKOŁAZ POLSKA 1983 K40 17 06:02 9.93 00:30:01 00:30:12 75
330 198 WŁODOWSKA MARTYNA PRUDNIK POLSKA 2001 K20 17 06:02 9.93 00:29:23 00:30:12 76
331 70 TARGOŃSKI MAREK eRROR LUBLIN POLSKA 1990 M30 86 06:03 9.92 00:29:46 00:30:15 255
332 74 MAZUR MAGDA LUBLIN POLSKA 1990 K30 33 06:03 9.91 00:30:08 00:30:16 77
333 496 CHYŻEWSKI ANDRZEJ NIEDRZWICA DUŻA POLSKA 1982 M40 83 06:04 9.9 00:29:51 00:30:19 256
334 533 DUDA AGNIESZKA LUBLIN POLSKA 1989 K30 32 06:04 9.88 00:29:59 00:30:21 78
335 136 RUDNIK ARTUR PIOTROWICE WIELKIE POLSKA 1978 M40 86 06:05 9.87 00:30:09 00:30:24 257
336 96 KARASIŃSKI KAMIL SIEDLISZCZE POLSKA 1987 M30 88 06:05 9.86 00:29:48 00:30:25 258
337 30 TATARATA MATEUSZ LUBLIN POLSKA 2002 M20 44 06:05 9.85 00:29:55 00:30:27 259
338 609 BOGDAŃSKI MICHAŁ JABŁONNA POLSKA 1999 M20 43 06:05 9.85 00:29:47 00:30:27 260
339 606 LEMIESZEK DAWID SEROKOMLA POLSKA 1995 M30 89 06:05 9.85 00:29:48 00:30:27 261
340 63 ZAPRAWA AGATA LUBLIN POLSKA 1976 K50 8 06:06 9.83 00:29:56 00:30:31 79
341 474 KACZANOWSKI ŁUKASZ Melina Wieniawa LUBLIN POLSKA 1982 M40 84 06:07 9.83 00:29:55 00:30:32 262
342 352 KORYBSKA MARIA eRROR LUBLIN POLSKA 1986 K40 18 06:07 9.82 00:30:05 00:30:33 80
343 233 MICHAŁOWSKI MACIEJ ŚWIDNIK POLSKA 1981 M40 85 06:09 9.76 00:30:03 00:30:44 263
344 338 STARUCH JULIA URZĘDÓW POLSKA 2002 K20 19 06:09 9.76 00:30:25 00:30:44 81
345 435 POTRZYSZCZ ŁUKASZ Biegam z ABS LUBLIN POLSKA 1980 M40 87 06:10 9.75 00:30:10 00:30:47 264
346 246 BERECKI RAFAŁ LUBLIN POLSKA 1990 M30 93 06:10 9.74 00:30:11 00:30:48 265
347 630 FIJAŁKOWSKA KAROLINA ŚWIDNIK POLSKA 1986 K40 19 06:10 9.73 00:30:09 00:30:50 82
348 317 POŚLEDNIK GRZEGORZ LUBLIN POLSKA 1971 M50 28 06:10 9.72 00:30:33 00:30:51 266
349 582 KOSTYRA PIOTR East Side CrossFit LUBLIN POLSKA 1987 M30 91 06:11 9.71 00:29:58 00:30:54 267
350 348 BOROWIEC RAFAŁ TRAWNIKI POLSKA 1995 M30 90 06:11 9.71 00:29:52 00:30:54 268
351 448 KAKA MICHAŁ TOMASZOWICE POLSKA 1987 M30 92 06:11 9.7 00:30:09 00:30:56 269
352 170 TOKARZEWSKI JULIUSZ MICHÓW POLSKA 1998 M20 50 06:13 9.66 00:30:48 00:31:03 270
353 429 KACZOR JOANNA LUBLIN POLSKA 1993 K30 35 06:14 9.64 00:30:45 00:31:08 83
354 316 PODLEŚNY PIOTR Sportowa Panieńszczyzna PANIEŃSZCZYZNA POLSKA 1990 M30 96 06:14 9.63 00:30:46 00:31:09 271
355 505 WOLAK KRZYSZTOF BEŁŻYCE POLSKA 1990 M30 95 06:14 9.62 00:30:38 00:31:12 272
356 504 WOLAK MAGDALENA BEŁŻYCE POLSKA 1993 K30 34 06:14 9.62 00:30:39 00:31:12 84
357 349 RYMANOWSKI PIOTR LUBLIN POLSKA 1997 M20 47 06:15 9.59 00:30:42 00:31:16 273
358 526 BELNIAK PIOTR DomPedro LUBLIN POLSKA 1979 M40 88 06:15 9.59 00:30:51 00:31:16 274
359 525 ZIELIŃSKA-BELNIAK DOMINIKA DomPedro LUBLIN POLSKA 1991 K30 36 06:15 9.59 00:30:50 00:31:16 85
360 642 ĆWIEKA ARTUR LUBLIN POLSKA 1998 M20 45 06:16 9.57 00:30:28 00:31:20 275
361 366 BUDZYŃSKI TOMASZ JAWIDZ POLSKA 1991 M30 98 06:16 9.56 00:30:54 00:31:22 276
362 373 CHUDZIK PIOTR ŁĘCZNA POLSKA 1987 M30 94 06:17 9.56 00:30:37 00:31:23 277
363 324 MUSIAŁ DAWID OŻARÓW POLSKA 2004 M20 48 06:17 9.56 00:30:43 00:31:23 278
364 54 SYMONOWICZ URSZULA LUBLIN POLSKA 1982 K40 21 06:17 9.55 00:31:12 00:31:25 86
365 561 NAWROCKI RAFAŁ Łęczna biega ŁĘCZNA POLSKA 1985 M40 90 06:17 9.54 00:31:11 00:31:27 279
366 593 OBARA PIOTR Obara & Miernowski – Napęd na Dwie Nogi LUBLIN POLSKA 1997 M20 46 06:17 9.53 00:30:31 00:31:28 280
367 221 DRAS KAMIL KLINY POLSKA 1989 M30 100 06:17 9.53 00:31:14 00:31:28 281
368 336 SUCHORA JERZY KRAŚNIK POLSKA 1963 M60 11 06:18 9.52 00:31:03 00:31:30 282
369 353 MOCHNIEJ TOMASZ LUBLIN POLSKA 1979 M40 94 06:18 9.52 00:31:29 00:31:31 283
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370 206 SZALACH ZUZANNA DZIERZKOWICE POLSKA 1998 K20 20 06:19 9.51 00:30:39 00:31:32 87
371 207 SZALACH MICHAŁ DZIERZKOWICE POLSKA 1998 M20 49 06:20 9.48 00:30:45 00:31:38 284
372 514 ZIÓŁEK STANISŁAWA LUBLIN POLSKA 1965 K60 2 06:20 9.46 00:31:20 00:31:43 88
373 548 SZULC-ADAMCZYK ANETA PERFECT RUNNER TEAM MOTYCZ POLSKA 1981 K40 20 06:20 9.46 00:31:10 00:31:43 89
374 35 KOWALIK PATRYCJA LUBLIN POLSKA 1994 K30 38 06:20 9.46 00:30:51 00:31:43 90
375 33 BRUDZIŃSKI ALEKSANDER LUBLIN POLSKA 1991 M30 97 06:21 9.45 00:30:50 00:31:44 285
376 643 KUŁAK MARTA JANÓW LUBELSKI POLSKA 1993 K30 37 06:21 9.45 00:30:50 00:31:44 91
377 304 ŻARNICKA ANNA Manufaktura Treningu LUBLIN POLSKA 1983 K40 22 06:21 9.44 00:31:29 00:31:46 92
378 626 GAŁKA WERONIKA LUBLIN POLSKA 1990 K30 39 06:21 9.44 00:31:22 00:31:46 93
379 223 GOŁĘBIOWSKI ALBERT LUBLIN POLSKA 1986 M40 89 06:22 9.43 00:30:56 00:31:49 286
380 218 DZIEWA KATARZYNA ŚWIDNIK POLSKA 1998 K20 21 06:22 9.42 00:30:57 00:31:50 94
381 216 IŻEWSKI SYLWESTER ŚWIDNIK K LUBLINA POLSKA 1988 M30 99 06:22 9.42 00:30:56 00:31:51 287
382 617 BIERNAT MONIKA PIOTRKÓW DRUGI POLSKA 1988 K30 41 06:23 9.41 00:31:36 00:31:53 95
383 431 DOBROWOLSKA ALEKSANDRA LUBLIN POLSKA 1983 K40 25 06:23 9.41 00:31:42 00:31:53 96
384 364 ROZMYSŁ KATARZYNA LUBLIN POLSKA 1987 K30 40 06:23 9.38 00:31:30 00:31:58 97
385 571 KUZIUK BEATA KuziukTeam LUBLIN POLSKA 1979 K40 23 06:24 9.37 00:31:32 00:32:01 98
386 43 KIEREPKA ILONA Sii Running Team LUBLIN POLSKA 1986 K40 24 06:24 9.37 00:31:35 00:32:01 99
387 522 KORGUL PAULINA intrograf team LUBLIN POLSKA 1991 K30 42 06:25 9.36 00:31:37 00:32:04 100
388 387 PROKOCKA MAGDALENA PIASKI POLSKA 1992 K30 43 06:25 9.35 00:31:41 00:32:06 101
389 395 SAWA KAMIL LUBLIN POLSKA 1987 M30 102 06:26 9.34 00:31:42 00:32:08 288
390 241 BIELECKI WOJCIECH BEŁŻYCE POLSKA 1983 M40 95 06:26 9.33 00:31:36 00:32:09 289
391 326 CICHOSZ KONRAD Krasnystaw 10 000 KRASNYSTAW POLSKA 1978 M40 91 06:26 9.33 00:31:25 00:32:10 290
392 645 ZIEMKIEWICZ MARTA LUBLIN POLSKA 1991 K30 44 06:26 9.33 00:31:42 00:32:10 102
393 393 MAJ PIOTR Sekcja Biegowa PGE PUŁAWY POLSKA 1971 M50 29 06:26 9.32 00:31:21 00:32:11 291
394 319 FORNAL DAWID KRASNYSTAW POLSKA 1979 M40 93 06:26 9.32 00:31:27 00:32:11 292
395 454 MIELNIK MICHAŁ LUBLIN POLSKA 1991 M30 101 06:27 9.3 00:31:14 00:32:15 293
396 331 RÓŻNIEWSKA MONIKA #No limits LUBARTÓW POLSKA 1971 K50 10 06:27 9.3 00:31:45 00:32:15 103
397 467 JAROS HONORATA DO RSZ WARSZAWA POLSKA 1971 K50 9 06:27 9.3 00:31:29 00:32:16 104
398 625 BŁASZCZAK JACEK LUBLIN POLSKA 1983 M40 92 06:28 9.29 00:31:25 00:32:17 294
399 148 KAŁDONEK NATALIA NAŁĘCZÓW POLSKA 2003 K20 26 06:28 9.28 00:32:04 00:32:20 105
400 604 SULENTA MATEUSZ MARKUSZÓW POLSKA 1997 M20 52 06:28 9.27 00:31:41 00:32:21 295
401 603 DĘBIŃSKI KACPER KOCK POLSKA 2009 M14 2 06:28 9.27 00:31:41 00:32:21 296
402 124 JASTRZĘBSKI ZBIGNIEW KALINÓWKA POLSKA 1979 M40 96 06:28 9.27 00:31:58 00:32:22 297
403 340 MONCIK MIŁOSZ PROVEGA TEAM GARBOW POLSKA 2002 M20 51 06:29 9.26 00:31:32 00:32:23 298
404 343 JURKOWSKA OLA LUBLIN POLSKA 2002 K20 22 06:29 9.26 00:31:32 00:32:24 106
405 89 GRZEGORCZYK KINGA LUBLIN POLSKA 1999 K20 23 06:31 9.2 00:31:41 00:32:36 107
406 391 KANDULSKA KASIA LUBLIN POLSKA 1983 K40 26 06:32 9.19 00:31:51 00:32:38 108
407 354 KUJTKOWSKA ANNA DO RSZ WARSZAWA POLSKA 1978 K40 28 06:32 9.19 00:31:51 00:32:39 109
408 329 LIPIEC AGATKA DORSZ MARKI POLSKA 1984 K40 27 06:32 9.19 00:31:51 00:32:39 110
409 507 JURKOWSKA ALICJA ELIZÓWKA POLSKA 2003 K20 25 06:33 9.16 00:31:58 00:32:44 111
410 341 ORKISZEWSKI ARKADIUSZ brak KRASNYSTAW POLSKA 1984 M40 97 06:34 9.15 00:32:20 00:32:47 299
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411 213 SZWEDO KAROLINA LUBLIN POLSKA 1999 K20 24 06:35 9.12 00:31:53 00:32:53 112
412 389 CHUDZIK ALDONA ŁĘCZNA POLSKA 1988 K30 45 06:35 9.12 00:32:09 00:32:53 113
413 149 BEDNARCZYK RENATA OPOLE LUBELSKIE POLSKA 1977 K40 29 06:35 9.1 00:32:52 00:32:57 114
414 449 KWIETNIEWSKI KONRAD LUBLIN POLSKA 1987 M30 103 06:35 9.1 00:32:08 00:32:58 300
415 203 KOCZAN PAWEŁ LUBLIN POLSKA 1984 M40 98 06:36 9.1 00:32:25 00:32:59 301
416 481 WASHINGTON MONIKA GirlThatJeffs LUBLIN POLSKA 1991 K30 46 06:36 9.09 00:32:47 00:33:00 115
417 382 STELMACH KAROLINA KRAŚNIK POLSKA 1997 K20 29 06:36 9.09 00:32:29 00:33:00 116
418 169 KRYŃSKA JULIA LUBLIN POLSKA 2003 K20 28 06:39 9.03 00:32:24 00:33:14 117
419 413 HARATYM MATEUSZ JAKUBOWICE KONIŃSKIE POLSKA 1997 M20 53 06:39 9.03 00:32:24 00:33:14 302
420 211 BRYDA MAGDALENA JABŁONNA POLSKA 1999 K20 27 06:40 9.01 00:32:18 00:33:18 118
421 622 BABICZ JADWIGA BABICZE LUBLIN POLSKA 1990 K30 48 06:40 9 00:33:11 00:33:21 119
422 367 RYCERZ MAGDALENA LUBLIN POLSKA 1992 K30 47 06:40 8.99 00:32:52 00:33:22 120
423 437 GŁOWACKI LESZEK Natalia Głowacka Rzeczywiście LUBLIN POLSKA 1955 M70 5 06:43 8.93 00:32:41 00:33:35 303
424 644 KULAK WOJCIECH LUBLIN POLSKA 1991 M30 104 06:47 8.85 00:33:01 00:33:55 304
425 485 DUBIL URSZULA BORZECHÓW POLSKA 1978 K40 31 06:47 8.85 00:33:15 00:33:55 121
426 583 GWIAZDA DAMIAN Biegający Świdnik SWIDNIK POLSKA 1992 M30 105 06:47 8.85 00:33:06 00:33:55 305
427 480 PŁATEK WIKTORIA LUBLIN POLSKA 2002 K20 32 06:47 8.85 00:33:06 00:33:55 122
428 398 GRELAK NATALIA LUBLIN POLSKA 1999 K20 37 06:47 8.84 00:33:30 00:33:56 123
429 409 SAGAN MARTA ZAKRZÓWEK POLSKA 1976 K50 11 06:47 8.83 00:33:03 00:33:58 124
430 457 PIECZYWEK DAMIAN LUBLIN POLSKA 1997 M20 54 06:47 8.83 00:33:08 00:33:58 306
431 379 ZAROSIŃSKA ZUZANNA LUBLIN POLSKA 1999 K20 33 06:48 8.83 00:33:06 00:33:59 125
432 406 SAGAN ALEKSANDRA ZAKRZÓWEK POLSKA 1999 K20 30 06:48 8.83 00:33:04 00:33:59 126
433 302 DRAŻBA ZUZANNA LUBLIN POLSKA 1999 K20 31 06:48 8.82 00:33:06 00:34:01 127
434 360 TAMBOR MARCIN Team Kosz LUBLIN POLSKA 1987 M30 106 06:48 8.82 00:33:15 00:34:01 307
435 248 BUDZYŃSKA KAMILA KALINÓWKA POLSKA 1998 K20 34 06:49 8.81 00:33:09 00:34:02 128
436 217 SOCZYŃSKI KRZYSZTOF LUBLIN POLSKA 1991 M30 107 06:49 8.79 00:33:29 00:34:07 308
437 620 SKORUPA BASIA ŁAWECZKO STARE POLSKA 1981 K40 30 06:50 8.79 00:33:11 00:34:08 129
438 141 JANICKA LIWIA WYSOKIE POLSKA 2001 K20 35 06:50 8.78 00:33:24 00:34:11 130
439 77 JARANOWSKA-OBRZUT ANNA LUBLIN POLSKA 1987 K30 49 06:50 8.77 00:33:26 00:34:12 131
440 37 WŁODARCZYK JOANNA intrograf team NAŁĘCZÓW POLSKA 2000 K20 38 06:50 8.77 00:33:43 00:34:12 132
441 320 DZIDA DOMINIKA - SIENNICA RÓŻANA POLSKA 2002 K20 36 06:52 8.73 00:33:29 00:34:22 133
442 359 GRAMS SYLWIA ZS Nr 2 im. Simona Bolivara w Milejowie KAJETANÓWKA POLSKA 2010 K14 2 06:55 8.67 00:34:16 00:34:35 134
443 607 WOŹNIAK WOJCIECH LUBLIN POLSKA 1976 M50 30 06:58 8.62 00:33:37 00:34:47 309
444 91 GRZEGORCZYK MICHAŁ LUBLIN POLSKA 1998 M20 55 06:58 8.62 00:33:53 00:34:49 310
445 28 SZTORC DOMINIK KRZCZONÓW POLSKA 1988 M30 109 06:59 8.6 00:34:33 00:34:54 311
446 460 KOWALIK EDYTA Klaustyna4fifty LUBLIN POLSKA 1972 K50 12 07:00 8.58 00:34:39 00:34:59 135
447 619 TKACZYK EWELINA LUBLIN POLSKA 1990 K30 50 07:00 8.58 00:34:03 00:34:59 136
448 305 MOCHNIEJ ANNA LUBLIN POLSKA 1983 K40 36 07:01 8.55 00:35:05 00:35:06 137
449 510 SZYMAŃSKI MIROSŁAW twoyastara CHEŁM POLSKA 1986 M40 99 07:01 8.54 00:34:07 00:35:07 312
450 489 BASTROWSKA OLGA LUBLIN POLSKA 2000 K20 39 07:02 8.54 00:34:14 00:35:08 138
451 488 ZIEMOLĄG BARBARA LUBLIN POLSKA 1999 K20 40 07:02 8.54 00:34:15 00:35:08 139
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452 576 WIERCHOŁA JOANNA LUBLIN POLSKA 1958 K60 3 07:02 8.53 00:34:26 00:35:09 140
453 178 JANISZEWSKA NATALIA NIEDRZWICA DUŻA POLSKA 1977 K40 33 07:02 8.53 00:34:36 00:35:10 141
454 144 SZYMULA ALEKSANDRA LUBLIN POLSKA 1983 K40 34 07:02 8.52 00:34:37 00:35:12 142
455 404 JOĆ GRZEGORZ MOTYCZ POLSKA 1977 M40 100 07:03 8.51 00:35:04 00:35:15 313
456 314 ŁOBODZIŃSKA JULIA LUBLIN POLSKA 2002 K20 42 07:03 8.51 00:34:32 00:35:15 143
457 450 MAŃKA IGA ZAGRODY POLSKA 2012 K14 3 07:03 8.51 00:34:24 00:35:16 144
458 323 SZWAJCOWSKA MILENA LUBLIN POLSKA 2005 K20 41 07:04 8.5 00:34:30 00:35:18 145
459 78 STEC ADRIANA LUBLIN POLSKA 1987 K30 52 07:04 8.49 00:34:48 00:35:19 146
460 322 PIŁAT KACPER LUBLIN POLSKA 2004 M20 56 07:04 8.49 00:34:32 00:35:19 314
461 421 MAŃKA PAULINA GARBÓW POLSKA 1978 K40 32 07:04 8.49 00:34:28 00:35:19 147
462 486 BURACZYŃSKA BEATA Staszic Running Team LUBLIN POLSKA 2009 K14 4 07:05 8.48 00:35:00 00:35:23 148
463 333 STAROWNIK MAŁGORZATA LUBLIN POLSKA 1990 K30 55 07:05 8.48 00:34:52 00:35:23 149
464 38 KAJKA KAROL LUBLIN POLSKA 1988 M30 108 07:05 8.47 00:34:17 00:35:24 315
465 39 SMAGA KRZYSZTOF Banda Grudnia BORZECHÓW POLSKA 1970 M50 31 07:05 8.47 00:34:53 00:35:25 316
466 155 OZIMEK DOROTA LUBLIN POLSKA 1984 K40 35 07:05 8.46 00:34:52 00:35:28 150
467 512 KOWALIK KLAUDIA LUBLIN POLSKA 1992 K30 53 07:05 8.46 00:34:49 00:35:28 151
468 647 BŁOŃSKA ALEKSANDRA Staszic Running Team LUBLIN POLSKA 2008 K18 2 07:06 8.45 00:34:28 00:35:31 152
469 455 ĆWIKŁA JULIA Julia WILCZOPOLE POLSKA 1985 K40 38 07:07 8.44 00:35:30 00:35:32 153
470 126 POPIOŁEK-KALISZ JOANNA LUBLIN POLSKA 1990 K30 51 07:07 8.43 00:34:40 00:35:35 154
471 458 RUMOWSKA MAŁGORZATA KLARA MEŁGIEW POLSKA 1972 K50 13 07:08 8.42 00:35:19 00:35:38 155
472 312 ŚWIDEREK DOROTA PZU SPORT TEAM LUBARTÓW POLSKA 1991 K30 54 07:08 8.42 00:34:49 00:35:39 156
473 50 SKRZYPEK JAKUB Sii Running Team LUBLIN POLSKA 2001 M20 58 07:09 8.39 00:34:47 00:35:46 317
474 49 JAWORSKA NATALIA Sii Running Team LUBLIN POLSKA 2003 K20 43 07:09 8.39 00:34:47 00:35:46 157
475 321 ZAJM ZOFIA LUBLIN POLSKA 1979 K40 37 07:10 8.38 00:35:11 00:35:47 158
476 132 DEMUCHA KAZIMIERZ LUBARTÓW POLSKA 1999 M20 57 07:10 8.37 00:34:40 00:35:51 318
477 151 WEPA WIESŁAW CHEŁM POLSKA 1956 M70 6 07:13 8.32 00:35:43 00:36:03 319
478 509 KUBIK WIKTORIA SIEMIEŃ POLSKA 2009 K14 5 07:17 8.25 00:36:02 00:36:23 159
479 432 HARATYM JOLANTA JAKUBOWICE KONIŃSKIE POLSKA 1971 K50 14 07:17 8.24 00:35:38 00:36:25 160
480 550 KUREK SYLWIA LUBLIN POLSKA 1998 K20 44 07:20 8.17 00:36:11 00:36:42 161
481 549 WOŹNIAK DAMIAN LUBLIN POLSKA 1998 M20 59 07:20 8.17 00:36:23 00:36:42 320
482 543 MARCINIAK ŻANETA Staszic Running Team LUBLIN POLSKA 1995 K30 56 07:21 8.17 00:36:27 00:36:44 162
483 511 BANASZAK MAREK Twoyastara CHEŁM POLSKA 1986 M40 101 07:22 8.15 00:35:48 00:36:49 321
484 399 BANASZAK JUSTYNA Twoyastara CHEŁM POLSKA 1986 K40 39 07:22 8.15 00:35:49 00:36:49 163
485 230 PIEKNIAK KRZYSZTOF LUBLIN POLSKA 1966 M60 12 07:24 8.11 00:36:34 00:36:59 322
486 600 HIBNER GABRIEL WOLNO ALE DO PRZODU !! LUBLIN POLSKA 2010 M14 3 07:25 8.1 00:36:01 00:37:02 323
487 385 HIBNER DOMINIK WOLNO ALE DO PRZODU !! LUBLIN POLSKA 1985 M40 102 07:25 8.1 00:36:02 00:37:03 324
488 499 KOŁODZIEJCZYK TYMON Hemoroidy LUBLIN POLSKA 2007 M18 3 07:25 8.08 00:36:02 00:37:07 325
489 650 MISZCZUK MACIEJ MILEJÓW POLSKA 2007 M18 4 07:26 8.08 00:36:05 00:37:08 326
490 428 SUCHARCZUK RAFAŁ Buuu LUBLIN POLSKA 1981 M40 103 07:28 8.05 00:36:17 00:37:17 327
491 569 KOKOWICZ BEATA LUBLIN POLSKA 1988 K30 57 07:29 8.01 00:37:06 00:37:26 164
492 64 ARASIMOWICZ MATEUSZ CYCÓW POLSKA 1992 M30 110 07:31 7.99 00:37:09 00:37:32 328
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493 595 WÓJCIK JULIA LUBLIN POLSKA 2005 K20 45 07:32 7.96 00:36:58 00:37:42 165
494 596 SIKORA AMELIA LUBLIN POLSKA 2004 K20 46 07:32 7.96 00:36:58 00:37:42 166
495 613 LIBER DIANA LUBLIN POLSKA 1993 K30 58 07:38 7.86 00:38:01 00:38:09 167
496 461 NIEDZIAŁEK AGNIESZKA LUBLIN POLSKA 1977 K40 40 07:38 7.86 00:37:38 00:38:11 168
497 108 PIECZKOWSKA BARBARA LUBLIN POLSKA 1975 K50 17 07:40 7.83 00:38:17 00:38:19 169
498 508 PUCZYK MARTA LUBLIN POLSKA 1982 K40 43 07:43 7.79 00:38:07 00:38:32 170
499 638 TOMASZEWSKA EWELINA SERNIKI POLSKA 1976 K50 15 07:43 7.78 00:38:07 00:38:33 171
500 494 PUCZYK PRZEMYSŁAW LUBLIN POLSKA 1983 M40 104 07:43 7.78 00:38:11 00:38:35 329
501 518 MAKSIM GRZEGORZ LUBLIN POLSKA 1997 M20 60 07:43 7.77 00:37:52 00:38:37 330
502 48 TRZASKOWSKI PIOTR Sii RunningTeam / Mati.Run LUBLIN POLSKA 1992 M30 111 07:44 7.76 00:38:37 00:38:40 331
503 411 SPRAWKA WIKTORIA BYCHAWA POLSKA 2003 K20 47 07:44 7.76 00:38:30 00:38:41 172
504 503 KRYSA MAGDALENA LUBLIN POLSKA 1984 K40 42 07:46 7.73 00:38:01 00:38:50 173
505 502 WOJTIUK BEATA LUBLIN POLSKA 1986 K40 41 07:46 7.73 00:38:01 00:38:50 174
506 46 KŁOS AGATA Sii Running Team LUBLIN POLSKA 1988 K30 59 07:50 7.66 00:38:54 00:39:10 175
507 624 DOBROWOLSKA AGNIESZKA ZWOLEŃ POLSKA 1971 K50 16 07:50 7.65 00:38:15 00:39:13 176
508 337 RYBCZYŃSKA-TKACZYK KAMILA LUBLIN POLSKA 1983 K40 44 07:53 7.61 00:39:10 00:39:25 177
509 346 ADAMIAK KAROLINA LUBLIN POLSKA 2010 K14 6 07:55 7.57 00:39:07 00:39:37 178
510 599 BIŻEK PIOTR Kraśnik Biega MODLIBORZYCE POLSKA 1978 M40 105 08:00 7.5 00:39:59 00:40:00 332
511 627 WOLANIN AGATA LUBLIN POLSKA 1997 K20 48 08:04 7.43 00:40:04 00:40:22 179
512 313 PIWOWARSKA KATARZYNA LUBLIN POLSKA 2000 K20 49 08:11 7.34 00:40:07 00:40:53 180
513 408 JOĆ JULIA MOTYCZ POLSKA 2003 K20 50 08:18 7.23 00:41:18 00:41:29 181
514 394 PRZYBYSZ-DYBCIO MAŁGORZATA GÓRZNO POLSKA 2000 K20 52 08:30 7.06 00:41:58 00:42:30 182
515 392 RYBICKA EMILIA GARWOLIN POLSKA 2000 K20 51 08:31 7.05 00:41:50 00:42:32 183
516 42 MRÓWKA MARCIN Sii Running Team KRĘŻNICA JARA POLSKA 1988 M30 112 08:51 6.78 00:44:07 00:44:14 333


