ALIPLAST Chec¢ na Pie¢ — NORDIC WALKING

Organizator:
Data:

Fundacja Rozwoju Sportu w Lublinie

Lublin, 29.05.2022

Dystans 5 km
Mosce Nr Nazwisko imie Klub Miejscowoéé Krai Rok ur. Kat. Miejsce Tempo Tempo  Czas Czas Miejsce Miejsce
Zaw. Wiek. w kat min/km  km/h netto brutto M K

1 21 NOSAL MAREK LUBLIN POLSKA 1970 M40 1 06:40 9.01 00:33:15 00:33:17 1
2 13 KULIK ADAM niezrzeszony tUKOW POLSKA 1960 M60 1 06:50 8.77 00:34:09 00:34:12 2
3 15 KWASNY TOMASZ CHODZE Z SERcEM BORKI POLSKA 1966 M40 2 07:06 8.45 00:35:28 00:35:30 3
4 19 SAMON KAROL Pedzace Zétwie NALECZOW POLSKA 1967 M40 3 07:11 8.34 00:35:54 00:35:58 4
5 16 TARACHA KAMIL CIECIERZYN  POLSKA 1980 M40 4 07:16 8.26 00:36:15 00:36:20 5
6 24 PYSZCZAK PIOTR KUROW POLSKA 1974 M40 5 07:22 8.14 00:36:49 00:36:52 6
7 12 POMARANSKA MAtGORZATA  Lublin chodzi z kijami LUBLIN POLSKA 1980 K40 1 07:31 7.99 00:37:33 00:37:34 1
8 18 GOLAS DARIUSZ GOLY BIEGA DABROWICA POLSKA 1973 M40 6 07:44 7.75 00:38:38 00:38:42 7
9 11 SWIRSZCZ TOMASZ Lublin chodzi z kijkami ~ SWIDNIK POLSKA 1954 M60 2 07:52 7.64 00:39:15 00:39:17
10 26 NIEZABITOWSKA RENATA Kur-team LUBLIN POLSKA 1971 K40 2 07:54 7.6 00:39:26  00:39:29 2
11 22 MANKA MALGORZATA Pedzace Zétwie LUBLIN POLSKA 1980 K40 3 08:00 7.5 00:39:58 00:40:01 3
12 14 KWASNA MAtGORZATA CHODZE Z SERcEM BORKI POLSKA 1968 K40 4 08:11 7.33 00:40:55 00:40:57 4
13 25 PYSZCZAK NATALIA KUROW POLSKA 2001 K14 1 08:59 6.67 00:44:53 00:44:57 5
14 20 GOLECKA AGNIESZKA LUBLIN POLSKA 1974 K40 5 08:59 6.68 00:44:54 00:44:56 6
15 23 PYSZCZAK JOANNA KUROW POLSKA 1977 K40 6 08:59 6.67 00:44:55 00:44:58 7
16 17 SMIGIELSKA EWA CIECIERZYN  POLSKA 1978 K40 7 09:04 6.62 00:45:14 00:45:19 8



