
Czwarta Dycha do Maratonu

Organizator: Fundacja Rozwoju Sportu/MOSiR "Bystrzyca"

Data: 21.04.2013 r.

Dystans: 10km

Miejscowość: Lublin Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj Rok urodz.
Kat 

wiek.

M-ce w 

kat

tempo 

min/km

tempo 

km/h
P1 Czas netto Wynik M K

1 505 DĄBROWSKI PRZEMYSŁAW BORAWE KS AZS-AWF BIAŁA PODLASKA POLSKA 1989 M16+ 1 3:20 18,0 00:16:30 00:33:16 00:33:16 1

2 946 WALCZAK DAMIAN STASZÓW UKS ŻACZEK POŁANIEC POLSKA 1991 M16+ 2 3:23 17,7 00:16:30 00:33:50 00:33:50 2

3 953 WYSOCKI PAWEŁ LUBLIN DECATHLON LUBLIN POLSKA 1989 M16+ 3 3:23 17,7 00:16:30 00:33:53 00:33:53 3

4 578 CHYLIŃSKI MATEUSZ WIERCISZÓW AZS UMCS LUBLIN POLSKA 1995 M16+ 4 3:24 17,6 00:16:36 00:34:03 00:34:03 4

5 774 MARZEC STANISŁAW NAŁĘCZÓW AGRO NATURA NAŁĘCZÓW POLSKA 1962 M45+ 1 3:25 17,6 00:16:30 00:34:05 00:34:06 5

6 859 LIGAJ ŁUKASZ LUBLIN POLITECHNIKA LUBELSKA POLSKA 1993 M16+ 5 3:26 17,4 00:16:36 00:34:25 00:34:25 6

7 821 CEBAERAK BARTOSZ LUBARTÓW POLSKA 1988 M16+ 6 3:33 16,9 00:17:39 00:35:21 00:35:28 7

8 773 FALCZYŃSKI MACIEJ LUBLIN AGRO NATURA NAŁĘCZÓW POLSKA 1975 M30+ 1 3:34 16,8 00:17:02 00:35:38 00:35:39 8

9 952 LISTOPAD DARIUSZ LUBLIN CHEMIK ADBLUE PUŁAWY POLSKA 1971 M30+ 2 3:35 16,7 00:17:14 00:35:54 00:35:55 9

10 1029 WRONA BARTŁOMIEJ LUBLIN III LO IM. UNII LUBELSKIEJ POLSKA 1995 M16+ 7 3:39 16,5 00:17:38 00:36:26 00:36:26 10

11 261 ZAWILIŃSKI MIKOŁAJ LUBLIN POLSKA 1980 M30+ 3 3:40 16,3 00:18:10 00:36:42 00:36:43 11

12 267 PRÓSZYŃSKI ROMUALD PUŁAWY MARATON LUBELSKI POLSKA 1969 M30+ 4 3:43 16,1 00:17:54 00:37:08 00:37:10 12

13 888 MAJEWSKI ANDRZEJ BIAŁA PODLASKA KB BIAŁA BIEGA POLSKA 1962 M45+ 2 3:43 16,1 00:17:42 00:37:09 00:37:10 13

14 792 BEDNARZ CEZARY ŚWIDNIK ŚWIDNIK POLSKA 1988 M16+ 8 3:43 16,1 00:18:28 00:37:10 00:37:12 14

15 818 KITLIŃSKI PIOTR LUBLIN LUBELSKIE STOWARZYSZENIE BIEGOWE POLSKA 1972 M30+ 5 3:45 16,0 00:18:36 00:37:33 00:37:34 15

16 329 PODLIPNY MAREK PUCHACZÓW LW BOGDANKA POLSKA 1974 M30+ 6 3:46 15,9 00:18:16 00:37:43 00:37:43 16

17 721 KOGUCIUK TOMASZ CHEŁM CHEŁM POLSKA 1981 M30+ 7 3:47 15,9 00:18:12 00:37:43 00:37:47 17

18 201 REKIEL JACEK 1 POLSKA 1982 M30+ 8 3:47 15,9 00:18:35 00:37:47 00:37:50 18

19 449 CAR JACEK UNISZOWICE LUBELSKIE STOWARZYSZENIE BIEGOWE POLSKA 1976 M30+ 9 3:51 15,6 00:18:47 00:38:29 00:38:33 19

20 68 ROMANIUK MACIEJ ŁĘCZNA POLSKA 1988 M16+ 9 3:53 15,5 00:18:29 00:38:45 00:38:47 20

21 716 TERENTOWICZ STANISŁAW POLSKA 1966 M45+ 3 3:54 15,4 00:18:48 00:38:58 00:39:00 21

22 168 BUDZYŃSKI BOGDAN LUBLIN VEGE RUNNERS POLSKA 1976 M30+ 10 3:54 15,4 00:18:36 00:39:02 00:39:03 22

23 51 JÓZWIK PAWEŁ LUBLIN MARATON LUBELSKI POLSKA 1985 M16+ 10 3:55 15,3 00:19:31 00:39:01 00:39:06 23

24 645 PASIECZNY JERZY TOMASZÓW LUBELSKI POLSKA 1957 M45+ 4 3:58 15,1 00:19:18 00:39:34 00:39:38 24

25 195 BUJAK MACIEJ LUBLIN POLSKA 1973 M30+ 11 3:58 15,1 00:19:17 00:39:42 00:39:43 25

26 692 STELMACH ZBIGNEW CMILOW LW BOGDANKA POLSKA 1960 M45+ 5 3:58 15,1 00:19:27 00:39:44 00:39:44 26

27 962 OŻÓG GRZEGORZ MOTYCZ UMCS LUBLIN POLSKA 1975 M30+ 12 3:59 15,1 00:19:18 00:39:47 00:39:52 27

28 944 BRODACKI TOMASZ LUBLIN KUL POLSKA 1987 M16+ 11 4:00 15,0 00:19:17 00:39:54 00:39:56 28

29 999 WRONIKOWSKI SALWADOR LUBLIN POLSKA 1976 M30+ 13 4:00 15,0 00:18:41 00:39:56 00:39:56 29

30 110 OLSZEWSKI PAWEŁ CIECIERZYN POLSKA 1989 M16+ 12 4:00 15,0 00:18:50 00:39:59 00:40:01 30

31 286 KRZOSEK MICHAŁ KRAŚNIK LIGA SCHUMANA POLSKA 1985 M16+ 13 4:00 15,0 00:19:06 00:40:00 00:40:03 31

32 495 JEFIMOWSKI WŁODZIMIERZ LUBLIN POLSKA 1987 M16+ 14 4:02 14,9 00:19:06 00:40:14 00:40:17 32

33 56 KĄKOL MICHAŁ LEŚNA PODLASKA AGROSPORT LEŚNA PODLASKA POLSKA 1989 M16+ 15 4:02 14,9 00:20:06 00:39:56 00:40:20 33

34 205 WOŹNIAK KONRAD LUBARTÓW LUBARTÓW POLSKA 1989 M16+ 16 4:02 14,9 00:19:08 00:40:17 00:40:20 34

35 192 POŻAK GRZEGORZ LUBARTÓW POLSKA 1980 M30+ 14 4:03 14,8 00:20:10 00:40:19 00:40:26 35

36 911 CZOP PIOTR LUBLIN WSPA POLSKA 1994 M16+ 17 4:03 14,8 00:18:45 00:40:25 00:40:26 36

37 643 MICHALAK TOMASZ LUBLIN LUBELSKIE STOWARZYSZENIE BIEGOWE POLSKA 1979 M30+ 15 4:03 14,8 00:19:51 00:40:25 00:40:27 37

38 89 STYK MACIEJ LUBLIN POLSKA 1993 M16+ 18 4:03 14,8 00:19:42 00:40:29 00:40:34 38

39 794 ORLIK MICHAŁ LUBLIN POLSKA 1996 M16+ 19 4:03 14,8 00:19:52 00:40:28 00:40:34 39

40 214 MAZUREK MARCIN LUBLIN LUBELSKIE TOWARZYSTWO KOLARSKIE POLSKA 1980 M30+ 16 4:04 14,8 00:19:48 00:40:27 00:40:39 40

41 164 BISEK MAREK LUBLIN LW BOGDANKA POLSKA 1962 M45+ 6 4:04 14,7 00:20:00 00:40:43 00:40:44 41

42 852 WASILEWSKA JOANNA BIŁGORAJ MIÓD KOZACKI BIŁGORAJ POLSKA 1981 K30+ 1 4:04 14,7 00:19:59 00:40:43 00:40:44 1
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43 1030 WRONA JERZY KRĄŻNICE JARA ZPD STOLMAR POLSKA 1962 M45+ 7 4:05 14,7 00:19:42 00:40:51 00:40:52 42

44 111 MAZUREK PAWEŁ LUBLIN NKS ZRYW POLSKA 1980 M30+ 17 4:05 14,7 00:20:25 00:40:35 00:40:53 43

45 566 WIEDRO WPJCIECH LUBLIN POLSKA 1983 M30+ 18 4:06 14,7 00:19:46 00:40:42 00:40:56 44

46 781 ZARĘBA EDYTA ZWIERZYNIEC SPARTAN LUBLIN POLSKA 1982 K30+ 2 4:06 14,6 00:20:09 00:40:57 00:40:58 2

47 108 OLEK ARTUR RYKI BIEGUSIEM.PL POLSKA 1975 M30+ 19 4:06 14,6 00:20:20 00:40:56 00:41:02 45

48 813 BIGAS JAKUB LUBLIN LUBELSKIE STOWARZYSZENIE KENDO POLSKA 1988 M16+ 20 4:06 14,6 00:20:21 00:40:55 00:41:02 46

49 470 MICHALISZYN KRZYSZTOF KRAKÓW POLSKA 1974 M30+ 20 4:07 14,6 00:20:09 00:41:03 00:41:07 47

50 588 IWANEJKO ROBERT LUBLIN POSZUKUJĄCY POLSKA 1981 M30+ 21 4:07 14,6 00:20:13 00:41:03 00:41:10 48

51 657 WÓJCIK PAWEŁ NOWA WÓLKA START LUBLIN POLSKA 1974 M30+ 22 4:07 14,6 00:20:25 00:40:58 00:41:10 49

52 679 STRUG ARTUR SŁOPNICE POLSKA 1987 M16+ 21 4:07 14,6 00:19:58 00:40:48 00:41:11 50

53 165 WIERUSZEWSKI NORBERT LUBLIN :* >--> ŻANKA POLSKA 1992 M16+ 22 4:08 14,5 00:20:08 00:40:45 00:41:18 51

54 98 MOCZYDŁOWSKI MACIEJ RADOM LIGA SCHUMANA POLSKA 1988 M16+ 23 4:09 14,5 00:19:25 00:41:21 00:41:25 52

55 415 WĄSOWSKI KRZYSZTOF LUBLIN LUBELSKIE STOWARZYSZENIE BIEGOWE POLSKA 1966 M45+ 8 4:09 14,5 00:20:20 00:41:13 00:41:26 53

56 288 KĄDZIELEWSKI DAMIAN ŚWIDNIK POLSKA 1993 M16+ 24 4:09 14,5 00:20:34 00:40:47 00:41:27 54

57 967 KOZYRA PAWEŁ LUBLIN POLSKA 1996 M16+ 25 4:09 14,5 00:19:31 00:41:30 00:41:31 55

58 213 STOMA KAROL LUBLIN SPORT TEAM LUBLIN POLSKA 1980 M30+ 23 4:10 14,4 00:19:53 00:41:32 00:41:38 56

59 64 MAJ ROBERT LUBLIN TVP LUBLIN POLSKA 1973 M30+ 24 4:10 14,4 00:20:39 00:41:32 00:41:40 57

60 830 PIĘTAK PAWEŁ BUKOWA POLSKA 1987 M16+ 26 4:10 14,4 00:20:33 00:41:38 00:41:42 58

61 903 STEC KRZYSZTOF BOCHNIA NOWY WIŚNICZ POLSKA 1982 M30+ 25 4:10 14,4 00:20:31 00:41:36 00:41:42 59

62 800 RUDNICKI JERZY ADAMÓWKA SPORT TEAM LUBLIN POLSKA 1979 M30+ 26 4:10 14,4 00:20:18 00:41:37 00:41:43 60

63 248 BIGORAJ MARCIN LUBLIN POLSKA 1990 M16+ 27 4:10 14,4 00:20:04 00:41:14 00:41:44 61

64 496 TRĄBKA KAROL LUBARTÓW POLSKA 1993 M16+ 28 4:11 14,4 00:20:37 00:41:12 00:41:46 62

65 338 DYŚ PAWEŁ LUBLIN POLSKA 1983 M30+ 27 4:11 14,4 00:19:51 00:41:46 00:41:48 63

66 654 DZIECIATKO KAROL KORYTNICQ BIEGIEM PRZEZ ŚWIAT POLSKA 1991 M16+ 29 4:11 14,4 00:20:32 00:41:43 00:41:48 64

67 970 DZIUBAK BARTŁOMIEJ ŻELECHÓW POLSKA 1990 M16+ 30 4:11 14,4 00:21:23 00:41:38 00:41:48 65

68 293 KOWALSKI ŁUKASZ LUBLIN POLSKA 1984 M16+ 31 4:11 14,3 00:20:03 00:41:48 00:41:54 66

69 982 BIENIECKI MIROSLAW GLIWICE OTK RZEZNIK POLSKA 1975 M30+ 28 4:12 14,3 00:20:08 00:41:51 00:41:55 67

70 344 JEZIORAŃSKI MAREK LUBLIN POLSKA 1975 M30+ 29 4:12 14,3 00:20:25 00:41:56 00:41:58 68

71 307 ZAJĄC JACEK KRAŚNIK POLSKA 1968 M45+ 9 4:12 14,3 00:20:58 00:41:39 00:41:59 69

72 317 SKRZYPCZAK PIOTR LUBLIN MARATON LUBELSKI POLSKA 1978 M30+ 30 4:12 14,3 00:20:09 00:41:55 00:41:59 70

73 129 KONDRAK JAN ŚWIDNIK LUBELSKA FEDERACJA BARDÓW POLSKA 1959 M45+ 10 4:13 14,3 00:20:39 00:41:44 00:42:06 71

74 380 ZASIADKO MIKOŁAJ ŁĘCZNA NIGOR POLSKA 1970 M30+ 31 4:13 14,2 00:20:38 00:42:02 00:42:07 72

75 259 FRANKOWSKI ŁUKASZ ŁĘCZNA LW BOGDANKA POLSKA 1984 M16+ 32 4:13 14,2 00:20:46 00:41:56 00:42:08 73

76 287 MATYJASZCZYK KAMIL ŁĘCZNA POLSKA 1987 M16+ 33 4:13 14,2 00:20:05 00:42:06 00:42:13 74

77 506 WEREMKO RAFAŁ LUBLIN KRASNYSTAW POLSKA 1991 M16+ 34 4:13 14,2 00:20:33 00:41:36 00:42:13 75

78 246 PIETRZAK KONRAD LUBLIN POLSKA 1986 M16+ 35 4:14 14,2 00:21:09 00:41:54 00:42:16 76

79 61 DRYJA ARKADIUSZ LUBLIN POLSKA 1990 M16+ 36 4:14 14,2 00:21:04 00:42:00 00:42:18 77

80 274 MICHALAK PAWEŁ LUBLIN POLSKA 1971 M30+ 32 4:14 14,2 00:20:50 00:41:59 00:42:18 78

81 207 KŁAŁO ROBERT LUBLIN POLSKA 1986 M16+ 37 4:14 14,2 00:20:52 00:41:56 00:42:19 79

82 808 STYRNIK MARCIN OŻARÓW POLSKA 1985 M16+ 38 4:14 14,2 00:21:03 00:42:10 00:42:19 80

83 500 BURY ANNA KRZCZONÓW POLSKA 1986 K16+ 1 4:14 14,2 00:21:09 00:42:14 00:42:21 3

84 555 STYRNIK KRYSTIAN OŻARÓW POLSKA 1996 M16+ 39 4:15 14,1 00:20:53 00:42:20 00:42:29 81
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85 720 ONISZCZUK MARCIN KOZŁÓWKA POLSKA 1977 M30+ 33 4:15 14,1 00:20:51 00:42:27 00:42:30 82

86 976 JACH PAWEŁ LUBLIN LUBELSKIE STOWARZYSZENIE BIEGOWE POLSKA 1981 M30+ 34 4:15 14,1 00:20:40 00:42:18 00:42:30 83

87 49 PRZYKAZA WALDEMAR PUŁAWY POLSKA 1959 M45+ 11 4:15 14,1 00:21:44 00:42:13 00:42:32 84

88 906 SZABAT WIESŁAW ANNOPOL POLSKA 1960 M45+ 12 4:15 14,1 00:20:52 00:42:20 00:42:32 85

89 15 GAWDA PIOTR LUBLIN ORTOOPTYMIST POLSKA 1966 M45+ 13 4:16 14,0 00:21:16 00:42:28 00:42:43 86

90 561 STEĆ STANISŁAW LISZNO POLSKA 1965 M45+ 14 4:17 14,0 00:20:19 00:42:44 00:42:46 87

91 130 FILA MICHAŁ LUBLIN POLSKA 1988 M16+ 40 4:17 14,0 00:20:42 00:42:26 00:42:50 88

92 95 SPOCZYŃSKI MARCIN LUBLIN POLSKA 1980 M30+ 35 4:17 14,0 00:20:29 00:42:49 00:42:52 89

93 208 STYŻEJ JAROSŁAW LUBLIN SPORTSPARK POLSKA 1974 M30+ 36 4:18 14,0 00:20:27 00:42:56 00:42:59 90

94 579 STANISŁAWEK BARTŁOMIEJ CHODEL POLSKA 1994 M16+ 41 4:18 14,0 00:21:35 00:42:40 00:42:59 91

95 217 FLIS PIOTR LUBLIN POLSKA 1976 M30+ 37 4:19 13,9 00:20:53 00:43:00 00:43:05 92

96 973 WĘDA ŁUKAS STUDZIANKA KLUB BIEGACZA BIAŁA BIEGA POLSKA 1982 M30+ 38 4:19 13,9 00:21:17 00:43:10 00:43:11 93

97 569 IWANICKI WŁADYSŁAW ŁĘCZNA LW BOGDANKA POLSKA 1959 M45+ 15 4:19 13,9 00:21:08 00:42:54 00:43:12 94

98 1020 ZYGO KAROLINA LUBLIN POLSKA 1996 K16+ 2 4:20 13,9 00:21:17 00:43:07 00:43:16 4

99 77 SOCHA MARCIN LUBARTÓW POLSKA 1980 M30+ 39 4:20 13,8 00:21:15 00:43:07 00:43:22 95

100 874 GRABOWSKI WOJCIECH LUBLIN POLSKA 1974 M30+ 40 4:20 13,8 00:21:55 00:43:06 00:43:23 96

101 476 MICHAŁOWSKI MARCIN LUBLIN POLSKA 1979 M30+ 41 4:21 13,8 00:21:10 00:43:27 00:43:31 97

102 996 SULOWSKI KAMIL BYCHAWA POLSKA 1992 M16+ 42 4:22 13,8 00:22:39 00:42:46 00:43:35 98

103 57 BERECKI RAFAŁ LUBLIN PROZAC POLSKA 1990 M16+ 43 4:22 13,8 00:21:36 00:43:26 00:43:36 99

104 127 BUJNOWSKA MAŁGORZATA LUBLIN AZS UMCS LUBLIN POLSKA 1985 K16+ 3 4:22 13,8 00:21:16 00:43:33 00:43:37 5

105 796 STYRNIK ŁUKASZ OŻARÓW POLSKA 1984 M16+ 44 4:22 13,7 00:21:03 00:43:33 00:43:42 100

106 1019 MATUSZESKI MICHAŁ LUBLIN POLSKA 1980 M30+ 42 4:22 13,7 00:21:14 00:43:35 00:43:44 101

107 276 MACKIEWICZ KAMIL CHEŁM MKS "CEMENT-GRYF" CHEŁM POLSKA 1988 M16+ 45 4:23 13,7 00:22:14 00:43:28 00:43:46 102

108 378 BIERNACKI ARTUR LUBARTÓW POLSKA 1963 M45+ 16 4:23 13,7 00:21:36 00:43:28 00:43:51 103

109 503 ORŁOWSKI TOMASZ LUBLIN POLSKA 1986 M16+ 46 4:24 13,6 00:21:16 00:43:58 00:44:03 104

110 494 DUMA KAMIL LUBLIN POLSKA 1991 M16+ 47 4:25 13,6 00:21:26 00:44:06 00:44:06 105

111 86 CZELEJ RAFAŁ ŚWIDNIK KT AVIA POLSKA 1982 M30+ 43 4:25 13,6 00:21:38 00:43:55 00:44:10 106

112 395 JEŻEWSKA - MAZUR JULIA LUBLIN POLSKA 1983 K30+ 3 4:25 13,6 00:21:22 00:43:36 00:44:11 6

113 587 ŁOŚ DOMINIK BYCHAWA POLSKA 1996 M16+ 48 4:25 13,6 00:20:56 00:44:01 00:44:11 107

114 272 BEDNARCZYK ANTONI STALOWA WOLA POLSKA 1990 M16+ 49 4:26 13,6 00:22:29 00:43:52 00:44:16 108

115 144 KOSMALA GRZEGORZ RYKI BIEGUSIEM.PL POLSKA 1975 M30+ 44 4:26 13,5 00:20:48 00:44:12 00:44:17 109

116 1006 KOWALCZYK GRZEGORZ KURÓW POLSKA 1969 M30+ 45 4:26 13,5 00:22:43 00:43:30 00:44:17 110

117 1014 SZWAJKAJZER MAURYCY WARSZAWA POLSKA 1982 M30+ 46 4:26 13,5 00:21:39 00:44:04 00:44:17 111

118 312 JARZYNKA KRZYSZTOF LUBLIN POLSKA 1968 M45+ 17 4:26 13,5 00:22:09 00:44:01 00:44:18 112

119 341 OSIŃSKI DANIEL LUBLIN SĘDZIA POLSKA 1976 M30+ 47 4:26 13,5 00:22:16 00:43:58 00:44:19 113

120 843 ZARZYCKI DAREK 1 FC BOREK POLSKA 1975 M30+ 48 4:26 13,5 00:21:37 00:43:54 00:44:21 114

121 533 IWANIUK ADRIAN ANDRZEJÓW OLL DĘBLIN POLSKA 1995 M16+ 50 4:26 13,5 00:21:48 00:43:57 00:44:22 115

122 109 CHOROŚ PIOTR NIEMCE VEGE RUNNERS POLSKA 1980 M30+ 49 4:26 13,5 00:22:04 00:43:55 00:44:25 116

123 206 ZABIELSKI CEZARY LUBLIN BBL LUBLIN POLSKA 1971 M30+ 50 4:27 13,5 00:22:13 00:44:19 00:44:26 117

124 212 SZEWCZYK MICHAŁ KRASNYSTAW POLSKA 1988 M16+ 51 4:27 13,5 00:21:37 00:44:13 00:44:28 118

125 529 ZYCH ZBIGNIEW LUBLIN POLSKA 1972 M30+ 51 4:27 13,5 00:22:16 00:44:18 00:44:29 119

126 19 HAŁAS MIROSŁAW POLSKA 1966 M45+ 18 4:27 13,5 00:22:00 00:43:55 00:44:30 120
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127 210 KARDYKA GRZEGORZ ŚWIDNIK POLSKA 1976 M30+ 52 4:27 13,5 00:21:24 00:44:14 00:44:30 121

128 980 BACHAN KRZYSZTOF PUŁAWY CHEMIK ADBLUE PUŁAWY POLSKA 1975 M30+ 53 4:27 13,5 00:21:39 00:44:14 00:44:30 122

129 511 KORULCZYK ŁUKASZ LUBLIN POLSKA 1976 M30+ 54 4:27 13,5 00:22:36 00:44:09 00:44:32 123

130 957 BASZNIANIN JAN LUBLIN KUL POLSKA 1962 M45+ 19 4:27 13,5 00:22:22 00:44:30 00:44:34 124

131 346 ROSŁOWICZ JERZY LUBLIN LSB POLSKA 1952 M45+ 20 4:28 13,5 00:22:07 00:44:29 00:44:35 125

132 724 JÓŹWIK PIOTR LUBLIN POLSKA 1971 M30+ 55 4:28 13,5 00:21:20 00:44:31 00:44:35 126

133 801 MYSZKOWSKI ADRIAN ŚWIDNIK POLSKA 1973 M30+ 56 4:28 13,4 00:22:13 00:44:30 00:44:37 127

134 734 ZATOŃSKI ZBIGNIEW LUBLIN LUBELSKIE STOWARZYSZENIE BIEGOWE POLSKA 1977 M30+ 57 4:28 13,4 00:21:44 00:44:24 00:44:39 128

135 422 KOPER PIOTR LUBLIN UMCS POLSKA 1986 M16+ 52 4:28 13,4 00:22:29 00:44:20 00:44:40 129

136 223 SZCZĘŚNIAK JACEK LUBLIN WIKA POLSKA 1967 M45+ 21 4:29 13,4 00:22:40 00:43:25 00:44:45 130

137 431 BOROWIEC MICHAŁ ŚWIDNIK POLSKA 1985 M16+ 53 4:29 13,4 00:22:19 00:44:31 00:44:47 131

138 1005 POPAJEWSKI KRZYSZTOF LUBLIN POLSKA 1959 M45+ 22 4:29 13,4 00:22:06 00:44:43 00:44:47 132

139 157 BOGDANOW ANDRZEJ LUBLIN POLSKA 1960 M45+ 23 4:29 13,4 00:22:36 00:44:39 00:44:50 133

140 303 MAMEJ PIOTR LUBLIN BBL LUBLIN POLSKA 1964 M45+ 24 4:29 13,4 00:21:13 00:44:49 00:44:51 134

141 139 SKWARZYŃSKI ERWIN LUBLIN POLSKA 1984 M16+ 54 4:29 13,4 00:21:53 00:44:27 00:44:52 135

142 330 KORDOWICZ ŁUKASZ BIŁGORAJ POLSKA 1979 M30+ 58 4:29 13,4 00:23:07 00:43:55 00:44:53 136

143 572 NOWAKOWSKI TOMASZ NIEDRZWICA DUŻA POLSKA 1982 M30+ 59 4:29 13,4 00:21:44 00:44:38 00:44:54 137

144 850 DZIUBIŃSKI MARCIN PRAWIEDNIKI SPORT TEAM LUBLIN POLSKA 1994 M16+ 55 4:30 13,3 00:21:35 00:44:31 00:44:59 138

145 771 JUŚ LESZEK NAŁĘCZÓW AGRO NATURA NAŁĘCZÓW POLSKA 1969 M30+ 60 4:30 13,3 00:22:00 00:45:00 00:45:01 139

146 387 TRZCINIECKI MARCIN ZAGÓRZ ZAGÓRZ POLSKA 1985 M16+ 56 4:30 13,3 00:22:42 00:44:30 00:45:04 140

147 487 CIENIUCH MICHAŁ SIEMIEŃ POLSKA 1991 M16+ 57 4:30 13,3 00:22:45 00:44:42 00:45:04 141

148 409 KORBEL BOLESŁAW LUBLIN POLSKA 1965 M45+ 25 4:30 13,3 00:22:20 00:44:47 00:45:05 142

149 280 MACIEJEWSKI PIOTR LUBLIN POLSKA 1982 M30+ 61 4:31 13,3 00:21:58 00:44:45 00:45:06 143

150 489 SINICKI PIOTR LUBLIN POLSKA 1980 M30+ 62 4:31 13,3 00:23:09 00:44:27 00:45:07 144

151 253 PUCHALSKI BARTOSZ WARSZAWA GRUPA BIESZCZADZKA GOPR POLSKA 1980 M30+ 63 4:31 13,3 00:21:45 00:45:00 00:45:09 145

152 573 LIPNIACKI DANIEL LUBLIN KM CROSS POLSKA 1981 M30+ 64 4:31 13,3 00:22:10 00:44:55 00:45:09 146

153 254 KASPEREK DAMIAN LUBLIN POLITECHNIKA LUBELSKA POLSKA 1991 M16+ 58 4:31 13,3 00:22:23 00:45:10 00:45:12 147

154 840 BOROWSKI MARCIN LUBLIN POLSKA 1996 M16+ 59 4:31 13,3 00:22:30 00:44:40 00:45:14 148

155 146 OSOBA ANDRZEJ LUBLIN POLSKA 1962 M45+ 26 4:31 13,3 00:22:35 00:45:05 00:45:15 149

156 560 RUTA DAMIAN LUBLIN MARATONYPOLSKIE.PL TEAM POLSKA 1989 M16+ 60 4:31 13,3 00:21:05 00:45:14 00:45:15 150

157 337 KRÓL RYSZARD RADZYŃ PODL. RADZYŃ PODL. POLSKA 1976 M30+ 65 4:32 13,3 00:22:31 00:45:10 00:45:16 151

158 757 BISKUP MIROSŁAW LUBARTÓW POLSKA 1985 M16+ 61 4:32 13,2 00:22:29 00:44:11 00:45:20 152

159 536 BORYC MARCIN LUBLIN POLSKA 1987 M16+ 62 4:32 13,2 00:22:35 00:45:11 00:45:24 153

160 85 DUŃKO JAKUB KRASNYSTAW POLSKA 1991 M16+ 63 4:33 13,2 00:22:47 00:44:51 00:45:26 154

161 649 BORKOWSKI RADOSŁAW BIAŁA PODLASKA POLSKA 1975 M30+ 66 4:33 13,2 00:22:28 00:45:14 00:45:26 155

162 869 BIELAK MATEUSZ LUBLIN POLSKA 1988 M16+ 64 4:33 13,2 00:23:05 00:44:51 00:45:26 156

163 138 BAKON BARTŁOMIEJ LUBLIN POLSKA 1989 M16+ 65 4:33 13,2 00:23:21 00:44:27 00:45:27 157

164 215 ŚLUSARZ KRZYSZTOF LUBLIN POLSKA 1985 M16+ 66 4:33 13,2 00:21:39 00:45:20 00:45:28 158

165 58 OSIŃSKI JAKUB LUBLIN POLSKA 1983 M30+ 67 4:33 13,2 00:22:52 00:44:48 00:45:29 159

166 177 GOLIAN SEBASTIAN ADAMÓW POLSKA 1985 M16+ 67 4:33 13,2 00:22:30 00:45:19 00:45:29 160

167 616 DACHNO MAREK LUBLIN POLSKA 1985 M16+ 68 4:33 13,2 00:22:52 00:44:46 00:45:29 161

168 242 WIŚNIEWSKI WOJCIECH LUBLIN POLSKA 1985 M16+ 69 4:33 13,2 00:22:33 00:45:18 00:45:32 162
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Czwarta Dycha do Maratonu

Organizator: Fundacja Rozwoju Sportu/MOSiR "Bystrzyca"

Data: 21.04.2013 r.

Dystans: 10km

Miejscowość: Lublin Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj Rok urodz.
Kat 

wiek.

M-ce w 

kat

tempo 

min/km

tempo 

km/h
P1 Czas netto Wynik M K

169 53 MIŚKIEWICZ MAREK LUBLIN MAMI.WEBSITE.PL POLSKA 1965 M45+ 27 4:33 13,2 00:22:35 00:45:24 00:45:33 163

170 220 RYDZEWSKI RAFAŁ LUBARTÓW POLSKA 1972 M30+ 68 4:33 13,2 00:22:25 00:45:22 00:45:34 164

171 803 STUSIŃSKI MICHAŁ ŁÓDŹ POLSKA 1980 M30+ 69 4:34 13,2 00:23:17 00:45:17 00:45:35 165

172 448 CEGIEŁKO PAWEŁ LUBLIN POLSKA 1972 M30+ 70 4:34 13,2 00:22:01 00:45:33 00:45:37 166

173 831 GABORSKI MIKOŁAJ LUBLIN POLSKA 1996 M16+ 70 4:34 13,2 00:22:22 00:45:29 00:45:37 167

174 323 WYŁUPEK ŁUKASZ LUBLIN MUAY THAI LUBLIN POLSKA 1992 M16+ 71 4:34 13,1 00:23:15 00:45:14 00:45:39 168

175 112 SZUBA MACIEJ LUBLIN POLSKA 1983 M30+ 71 4:34 13,1 00:23:10 00:44:48 00:45:40 169

176 534 JONIK DARIUSZ LUBLIN POLSKA 1969 M30+ 72 4:34 13,1 00:22:38 00:45:31 00:45:42 170

177 581 BŻDŻOŁA ARTUR TUCZEMPY POLSKA 1985 M16+ 72 4:34 13,1 00:23:52 00:44:55 00:45:42 171

178 811 HAJBOS KAROL ROMASZKI POLSKA 1993 M16+ 73 4:34 13,1 00:23:53 00:45:01 00:45:43 172

179 848 WROCŁAWSKI STANISŁAW CHODEL LW BOGDANKA POLSKA 1957 M45+ 28 4:34 13,1 00:22:14 00:45:24 00:45:43 173

180 779 CHROMIAK JAROSŁAW LUBLIN LUBELSKIE STOWARZYSZENIE BIEGOWE POLSKA 1966 M45+ 29 4:34 13,1 00:22:51 00:45:09 00:45:45 174

181 279 WOJTOWICZ GRZEGORZ LUBARTÓW POLSKA 1988 M16+ 74 4:35 13,1 00:23:54 00:44:40 00:45:48 175

182 292 KUK DANIEL LUBLIN POLITECHNIKA LUBELSKA POLSKA 1989 M16+ 75 4:35 13,1 00:22:15 00:45:33 00:45:48 176

183 353 GRĘDZIŃSKI RADEK LUBLIN NKS ZRYW POLSKA 1979 M30+ 73 4:35 13,1 00:22:03 00:45:27 00:45:48 177

184 462 KUNCEWICZ DARIUSZ LUBLIN POLSKA 1970 M30+ 74 4:35 13,1 00:21:51 00:45:44 00:45:48 178

185 498 JĘDRZEJEWSKI PAWEŁ NAŁĘCZÓW POLSKA 1980 M30+ 75 4:35 13,1 00:23:26 00:45:12 00:45:48 179

186 623 KRYK PAWEŁ LUBLIN POLSKA 1978 M30+ 76 4:35 13,1 00:22:29 00:45:22 00:45:48 180

187 399 SAWA JAROSŁAW LUBLIN POLSKA 1979 M30+ 77 4:35 13,1 00:22:05 00:45:31 00:45:50 181

188 881 GUMIENIAK PAWEŁ LUBLIN POLSKA 1995 M16+ 76 4:35 13,1 00:22:49 00:45:36 00:45:51 182

189 400 SOCHAL MARCIN LUBLIN POLSKA 1978 M30+ 78 4:35 13,1 00:22:46 00:45:34 00:45:53 183

190 432 RUDZIŃSKI JAKUB STASIN POLSKA 1984 M16+ 77 4:36 13,1 00:23:53 00:45:03 00:45:55 184

191 702 PIETRAS TOMASZ LUBLIN AKW KOTŁOWNIA POLSKA 1986 M16+ 78 4:36 13,1 00:23:33 00:45:01 00:45:55 185

192 605 REDESTOWICZ PAWEŁ LUBLIN POLSKA 1963 M45+ 30 4:36 13,1 00:22:45 00:45:45 00:45:56 186

193 149 WELMAN PIOTR LUBLIN POLSKA 1971 M30+ 79 4:36 13,1 00:22:05 00:45:50 00:45:57 187

194 262 WIATR ANETA LUBLIN POLSKA 1990 K16+ 4 4:36 13,0 00:22:35 00:45:45 00:45:59 7

195 1028 OSIAK ROBERT PUŁAWY POLSKA 1974 M30+ 80 4:36 13,0 00:22:31 00:45:48 00:45:59 188

196 52 ŚMIECHOWICZ FILIP LUBLIN BBL LUBLIN, LSB POLSKA 1970 M30+ 81 4:36 13,0 00:22:27 00:45:51 00:46:02 189

197 997 WOLAK ALEKSANDER POLSKA 1981 M30+ 82 4:36 13,0 00:22:55 00:45:58 00:46:04 190

198 406 LIPCZUK PIOTR CHEŁM BOREK CHEŁM POLSKA 1967 M45+ 31 4:37 13,0 00:23:03 00:45:35 00:46:05 191

199 224 SAŁATA IRENEUSZ LUBLIN HOME-TRADER POLSKA 1965 M45+ 32 4:37 13,0 00:21:39 00:46:06 00:46:07 192

200 318 CZARNECKI PAWEŁ LUBLIN POLSKA 1981 M30+ 83 4:37 13,0 00:23:12 00:45:20 00:46:08 193

201 602 OLESIEJUK MICHAŁ SANDOMIERZ RACE SQUAD/TRINERGY POLSKA 1987 M16+ 79 4:38 13,0 00:22:55 00:46:12 00:46:18 194

202 627 PŁECHA GRZEGORZ CHODEL POLSKA 1971 M30+ 84 4:38 13,0 00:22:40 00:46:09 00:46:18 195

203 631 KWAS TOMASZ RYKI POLSKA 1986 M16+ 80 4:38 13,0 00:22:03 00:45:49 00:46:19 196

204 969 PŁECHA MICHAŁ CHODEL SYGNAŁ CHODEL POLSKA 1989 M16+ 81 4:38 12,9 00:22:38 00:46:11 00:46:20 197

205 336 OKRUTNIK JAROSŁAW LUBLIN POLSKA 1979 M30+ 85 4:38 12,9 00:23:09 00:46:22 00:46:24 198

206 97 SZCZEPAŃSKI ARTUR LUBLIN ORANGE POLSKA POLSKA 1977 M30+ 86 4:39 12,9 00:22:36 00:46:18 00:46:25 199

207 169 GUZOWSKI MICHAŁ LUBLIN BUSSERWIS-GUZOWSKI.PL POLSKA 1980 M30+ 87 4:39 12,9 00:23:22 00:46:02 00:46:26 200

208 993 KOSIŃSK PAWEŁ LUBARTÓW POLSKA 1983 M30+ 88 4:39 12,9 00:23:57 00:44:52 00:46:26 201

209 347 RURA MARCIN REJOWIEC FABRYCZNY POLSKA 1990 M16+ 82 4:39 12,9 00:22:37 00:46:20 00:46:27 202

210 891 GAŁUS MARCIN LUBLIN POLSKA 1974 M30+ 89 4:39 12,9 00:22:34 00:46:17 00:46:28 203
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Czwarta Dycha do Maratonu

Organizator: Fundacja Rozwoju Sportu/MOSiR "Bystrzyca"

Data: 21.04.2013 r.

Dystans: 10km

Miejscowość: Lublin Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj Rok urodz.
Kat 

wiek.

M-ce w 

kat

tempo 

min/km

tempo 

km/h
P1 Czas netto Wynik M K

211 464 MACKIEWICZ ŁUKASZ RZESZÓW POLSKA 1990 M16+ 83 4:39 12,9 00:23:18 00:46:02 00:46:30 204

212 114 BARDADIN ADAM LUBLIN POLSKA 1985 M16+ 84 4:39 12,9 00:24:28 00:45:47 00:46:31 205

213 370 NALEPA GRZEGORZ JAKUBOWICE KONIŃSKIE POLSKA 1974 M30+ 90 4:39 12,9 00:23:00 00:46:13 00:46:31 206

214 943 KOMAR ANDRZEJ ZIELONY KĄT POLSKA 1976 M30+ 91 4:39 12,9 00:22:44 00:46:25 00:46:32 207

215 719 SKWAREK PIOTR LUBLIN POLSKA 1990 M16+ 85 4:40 12,9 00:23:54 00:46:06 00:46:36 208

216 226 DUSZAK PAWEŁ LUBLIN POLSKA 1973 M30+ 92 4:40 12,9 00:22:23 00:46:29 00:46:37 209

217 429 MASAJADA TOMASZ WĄWOLNICA POLSKA 1971 M30+ 93 4:40 12,9 00:22:50 00:46:12 00:46:37 210

218 548 ŻURAWSKI MATEUSZ PALIKIJE DRUGIE POLSKA 1990 M16+ 86 4:40 12,9 00:23:09 00:46:05 00:46:37 211

219 755 WALENCIK MARCIN LUBLIN TĘCZA POLSKA 1978 M30+ 94 4:40 12,9 00:22:26 00:46:14 00:46:37 212

220 930 PARZYMIES TOMASZ LUBLIN CONSILIUM BONUM RUNNING TEAM POLSKA 1991 M16+ 87 4:40 12,9 00:22:34 00:46:37 00:46:37 213

221 433 MAZUREK ROBERT LUBLIN POLSKA 1976 M30+ 95 4:40 12,9 00:22:31 00:46:13 00:46:38 214

222 814 CZERW MATEUSZ LUBLIN POLSKA 1990 M16+ 88 4:40 12,9 00:24:18 00:45:54 00:46:38 215

223 211 JASIŃSKI KRZYSZTOF LUBLIN POLSKA 1980 M30+ 96 4:40 12,9 00:23:23 00:46:00 00:46:39 216

224 125 KATA GRZEGORZ LUBLIN SUSHI 318 POLSKA 1984 M16+ 89 4:40 12,9 00:24:02 00:45:50 00:46:40 217

225 920 ŻÓŁKIEWSKA MAŁGORZATA TYSZOWCE POLSKA 1972 K30+ 4 4:40 12,9 00:23:06 00:46:08 00:46:40 8

226 184 WILCZEWSKI MAREK LUBLIN POLSKA 1976 M30+ 97 4:40 12,9 00:23:19 00:45:57 00:46:41 218

227 531 DYGUŚ FILIP LUBLIN POLSKA 1978 M30+ 98 4:40 12,9 00:23:48 00:46:16 00:46:41 219

228 275 DOMAŃSKI PIOTR RADZYŃ PODLASKI POLSKA 1978 M30+ 99 4:40 12,8 00:23:47 00:45:57 00:46:42 220

229 306 GŁODEK TOMASZ RYKI BIEGUSIEM.PL POLSKA 1966 M45+ 33 4:40 12,8 00:22:47 00:46:35 00:46:42 221

230 820 CĄKAŁA KRZYSZTOF LUBLIN POLSKA 1973 M30+ 100 4:40 12,8 00:22:06 00:46:39 00:46:42 222

231 945 NOWICKI MATEUSZ LUBLIN POLSKA 1989 M16+ 90 4:40 12,8 00:23:51 00:46:09 00:46:42 223

232 634 LEBOWA MARIAN KRAŚNIK SKB POLSKA 1964 M45+ 34 4:41 12,8 00:23:17 00:45:55 00:46:46 224

233 638 PITUCHA MATEUSZ LUBLIN POLSKA 1992 M16+ 91 4:41 12,8 00:22:42 00:46:24 00:46:46 225

234 684 MOMORA PRZEMEK 74 POLSKA 1978 M30+ 101 4:41 12,8 00:23:30 00:46:08 00:46:47 226

235 817 DESSAUER WIOLETTA LUBARTÓW POLSKA 1975 K30+ 5 4:41 12,8 00:23:02 00:46:47 00:46:49 9

236 895 MUSIK PAWEŁ LUBLIN BIEGACZ Z POWYŁAMYWANYMI NOGAMI. POLSKA 1982 M30+ 102 4:41 12,8 00:22:54 00:46:29 00:46:50 227

237 974 LEWCZUK ŁUKASZ STUDZIANKA POLSKA 1994 M16+ 92 4:41 12,8 00:22:33 00:46:49 00:46:50 228

238 163 BISEK TOMASZ LUBLIN LW BOGDANKA POLSKA 1988 M16+ 93 4:41 12,8 00:22:52 00:46:33 00:46:54 229

239 185 SZCZUKA JAROSŁAW LUBLIN LUBELSKIE STOWARZYSZENIE BIEGOWE POLSKA 1973 M30+ 103 4:41 12,8 00:23:02 00:46:30 00:46:54 230

240 735 BARTNIK WOJCIECH LUBLIN GO GO POLSKA 1990 M16+ 94 4:41 12,8 00:23:54 00:46:24 00:46:55 231

241 647 KOSTOWSKI STANISŁAW CHEŁM POLSKA 1977 M30+ 104 4:42 12,8 00:23:35 00:46:31 00:47:00 232

242 300 MŁODZIKOWSKI MICHAŁ LUBLIN POLSKA 1984 M16+ 95 4:42 12,8 00:23:38 00:46:41 00:47:01 233

243 677 SZCZYPEK KAMIL ŁĘCZNA WOJSKOWA AKADEMIA TECHNICZNA POLSKA 1991 M16+ 96 4:42 12,8 00:23:44 00:46:20 00:47:02 234

244 232 KOBELUK DAMIAN BIŁGORAJ POLSKA 1977 M30+ 105 4:42 12,8 00:24:33 00:46:05 00:47:03 235

245 1018 CZECHOWSKI ALEKSANDER ŚWIDNIK POLSKA 1984 M16+ 97 4:42 12,7 00:22:39 00:46:56 00:47:04 236

246 656 STEPANIUK ADAM WIERZBICA POLSKA 1973 M30+ 106 4:43 12,7 00:23:57 00:46:49 00:47:05 237

247 574 KLOC MARTA URSZULIN POLSKA 1991 K16+ 5 4:43 12,7 00:23:22 00:46:59 00:47:12 10

248 672 WĘGRZYNEK TOMASZ DĘBLIN POLSKA 1978 M30+ 107 4:43 12,7 00:23:41 00:46:32 00:47:12 238

249 787 SKRYNICKI SŁAWOMIR LUBLIN POLSKA 1976 M30+ 108 4:43 12,7 00:24:37 00:45:55 00:47:12 239

250 564 KĘPOWICZ MARCIN STRZYŻEWICE POLSKA 1977 M30+ 109 4:43 12,7 00:24:07 00:46:48 00:47:13 240

251 255 GNIECIAK TOMASZ LUBLIN POLSKA 1990 M16+ 98 4:43 12,7 00:22:40 00:47:14 00:47:14 241

252 104 BARTOSZEK KRZYSZTOF LUBLIN POLSKA 1983 M30+ 110 4:44 12,7 00:22:35 00:47:08 00:47:16 242
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Czwarta Dycha do Maratonu

Organizator: Fundacja Rozwoju Sportu/MOSiR "Bystrzyca"

Data: 21.04.2013 r.

Dystans: 10km

Miejscowość: Lublin Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj Rok urodz.
Kat 

wiek.

M-ce w 

kat

tempo 

min/km

tempo 

km/h
P1 Czas netto Wynik M K

253 851 KOŚCIUK ŁUKASZ LUBLIN AZS UMCS LUBLIN POLSKA 1983 M30+ 111 4:44 12,7 00:23:51 00:45:54 00:47:17 243

254 900 HUMIN ANNA KRASNYSTAW POLSKA 1986 K16+ 6 4:44 12,7 00:23:12 00:47:14 00:47:22 11

255 901 KRAWCZUK TOMASZ KRASNYSTAW POLSKA 1970 M30+ 112 4:44 12,7 00:23:11 00:47:13 00:47:22 244

256 961 SUSKI RADOSŁAW LUBLIN LUBELSKIE STOWARZYSZENIE BIEGOWE POLSKA 1967 M45+ 35 4:44 12,7 00:23:21 00:46:53 00:47:22 245

257 628 POLAK GRZEGORZ LUBLIN MORCELATOR LUBLIN POLSKA 1973 M30+ 113 4:44 12,7 00:23:52 00:46:44 00:47:24 246

258 804 DERLIKIEWICZ ALAN LUBLIN POLSKA 1990 M16+ 99 4:44 12,7 00:23:27 00:46:40 00:47:24 247

259 359 PIETRZELA RADOSŁAW LUBLIN POLITECHNIKA BIEGA POLSKA 1990 M16+ 100 4:45 12,7 00:22:31 00:47:09 00:47:25 248

260 187 SIEDLACZEK ZBIGNIEW LUBLIN POLSKA 1957 M45+ 36 4:45 12,6 00:22:54 00:47:14 00:47:26 249

261 148 DZIUBA PIOTR NIEMCE POLSKA 1984 M16+ 101 4:45 12,6 00:22:44 00:47:07 00:47:28 250

262 332 PIECH KRZYSZTOF BIAŁA PODLASKA AWF BIAŁA PODLASKA POLSKA 1961 M45+ 37 4:45 12,6 00:22:28 00:47:25 00:47:31 251

263 530 LIPSKI ANDRZEJ PARCZEW POLSKA 1963 M45+ 38 4:45 12,6 00:23:12 00:46:57 00:47:31 252

264 360 WIELGOSZ MICHAŁ DĘBICA TUWIMA'09 POLSKA 1991 M16+ 102 4:45 12,6 00:23:20 00:47:26 00:47:33 253

265 732 BRYGOŁA ANDRZEJ LUBLIN POLSKA 1959 M45+ 39 4:46 12,6 00:22:30 00:47:32 00:47:35 254

266 328 KORCZAK KONRAD LUBLIN POLSKA 1981 M30+ 114 4:46 12,6 00:24:06 00:47:10 00:47:38 255

267 545 GŁOWACKI PAWEŁ LUBLIN LUBELSKIE STOWARZYSZENIE BIEGOWE POLSKA 1975 M30+ 115 4:46 12,6 00:24:10 00:47:10 00:47:38 256

268 236 SIERADZKI ZBIGNIEW PUŁAWY POLSKA 1977 M30+ 116 4:46 12,6 00:24:11 00:47:13 00:47:42 257

269 607 HENIBORG MAREK DOROHUSK POLSKA 1980 M30+ 117 4:46 12,6 00:24:13 00:47:14 00:47:43 258

270 975 GAWROŃSKI MARCIN ZŁOTNIKI KUJAWSKIE OLL DĘBLIN POLSKA 1995 M16+ 103 4:47 12,6 00:23:37 00:47:20 00:47:46 259

271 729 SZCZEPANEK MONIKA LUBLIN POLSKA 1973 K30+ 6 4:47 12,6 00:23:48 00:47:30 00:47:47 12

272 1021 DULIK ARKADIUSZ PSZCZELA WOLA POLSKA 1986 M16+ 104 4:47 12,6 00:24:39 00:47:42 00:47:47 260

273 583 ORYSZCZUK ROBERT LUBLIN POLSKA 1977 M30+ 118 4:47 12,6 00:23:58 00:47:38 00:47:48 261

274 838 MAŁYSZ KRZYSZTOF LUBLIN BIEGAM BO LUBIĘ POLSKA 1984 M16+ 105 4:47 12,5 00:25:06 00:47:31 00:47:51 262

275 175 SŁAWEK JAROSŁAW ŚWIDNIK FLOKS.PL POLSKA 1985 M16+ 106 4:47 12,5 00:23:40 00:47:32 00:47:54 263

276 271 MAKOWSKI SŁAWOMIR LUBLIN POLSKA 1961 M45+ 40 4:47 12,5 00:24:17 00:47:14 00:47:54 264

277 885 SYSA KAZIMIERZ KRASNYSTAW POLSKA 1956 M45+ 41 4:48 12,5 00:24:23 00:47:13 00:47:56 265

278 233 STANIAK MARCIN LUBLIN POLSKA 1982 M30+ 119 4:48 12,5 00:22:53 00:47:36 00:47:57 266

279 131 WÓJCIK NORBERT ŚWIDNIK HANGOVER POLAND POLSKA 1989 M16+ 107 4:48 12,5 00:25:07 00:47:15 00:47:59 267

280 898 STANISŁAWEK KINGA LUBLIN LUBELSKIE STOWARZYSZENIE BIEGOWE POLSKA 1984 K16+ 7 4:48 12,5 00:24:24 00:47:34 00:48:00 13

281 352 JURKITEWICZ KRZYSZTOF BIALA PODLASKA KB BIALA BIEGA POLSKA 1962 M45+ 42 4:48 12,5 00:23:56 00:47:58 00:48:01 268

282 419 DEMCZUK ANDRZEJ LUBLIN POLSKA 1973 M30+ 120 4:48 12,5 00:23:24 00:47:58 00:48:02 269

283 369 DUDEK GRZEGORZ LUBLIN POLSKA 1977 M30+ 121 4:48 12,5 00:23:24 00:48:00 00:48:03 270

284 311 GROMYSZ JACEK LUBLIN POLSKA 1974 M30+ 122 4:48 12,5 00:23:40 00:47:32 00:48:04 271

285 842 ŚWIERSZCZ ROBERT ŚWIDNIK ŚWIDNIK TEAM POLSKA 1978 M30+ 123 4:49 12,5 00:23:59 00:47:32 00:48:08 272

286 756 HUSZALUK JACEK LUBLIN TĘCZA POLSKA 1978 M30+ 124 4:49 12,5 00:22:59 00:47:48 00:48:11 273

287 1016 MITRYS MARCIN LUBLIN POLSKA 1980 M30+ 125 4:49 12,5 00:23:51 00:47:25 00:48:11 274

288 810 CZERNIAK ADRIAN LUBLIN POLSKA 1989 M16+ 108 4:49 12,4 00:25:11 00:47:29 00:48:12 275

289 79 TRĄBKA BARTŁOMIEJ LUBARTÓW POLSKA 1985 M16+ 109 4:50 12,4 00:23:56 00:48:02 00:48:15 276

290 740 LOŚ MICHAŁ KROSNO POLSKA 1988 M16+ 110 4:50 12,4 00:23:54 00:47:39 00:48:16 277

291 745 RADWAN TOMASZ LUBLIN POLSKA 1982 M30+ 126 4:50 12,4 00:24:54 00:47:17 00:48:16 278

292 733 PIZOŃ PAWEŁ LUBLIN 43 RPW POLSKA 1982 M30+ 127 4:50 12,4 00:24:56 00:47:09 00:48:18 279

293 71 BIELSKI BARTŁOMIEJ LUBLIN BIEGAMBOLUBIĘ-LUBLIN POLSKA 1984 M16+ 111 4:50 12,4 00:24:22 00:47:38 00:48:19 280

294 1015 LASKOWSKI ANDRZEJ DRAGANY POLSKA 1957 M45+ 43 4:50 12,4 00:25:16 00:47:12 00:48:19 281
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Czwarta Dycha do Maratonu

Organizator: Fundacja Rozwoju Sportu/MOSiR "Bystrzyca"

Data: 21.04.2013 r.

Dystans: 10km

Miejscowość: Lublin Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj Rok urodz.
Kat 

wiek.

M-ce w 

kat

tempo 

min/km

tempo 

km/h
P1 Czas netto Wynik M K

295 47 JANOCHA ŁUKASZ KROSNO O CO BIEGA? POLSKA 1990 M16+ 112 4:50 12,4 00:23:41 00:48:14 00:48:20 282

296 356 STASZEWSKI MICHAŁ LUBLIN POLSKA 1977 M30+ 128 4:50 12,4 00:23:11 00:48:08 00:48:20 283

297 580 MACIECHOWSKI ŁUKASZ JASŁO O CO BIEGA? POLSKA 1989 M16+ 113 4:50 12,4 00:23:32 00:48:14 00:48:20 284

298 872 SZEWCZYK RADOSŁAW LUBLIN POLSKA 1988 M16+ 114 4:50 12,4 00:25:23 00:47:38 00:48:20 285

299 198 DZIKOWIEC JAN LUBLIN POLSKA 1974 M30+ 129 4:50 12,4 00:22:53 00:47:56 00:48:21 286

300 1032 DERKACZ TOMASZ DOROHUSK POLSKA 1989 M16+ 115 4:50 12,4 00:24:28 00:47:54 00:48:24 287

301 663 MAJCHER TOMASZ ŚWIDNIK POLSKA 1979 M30+ 130 4:51 12,4 00:24:17 00:48:25 00:48:27 288

302 776 GRAD MARIUSZ TOMASZÓW LUBELSKI POLSKA 1973 M30+ 131 4:51 12,4 00:24:11 00:48:27 00:48:27 289

303 60 SUŁEK ADAM LUBLIN POLSKA 1993 M16+ 116 4:51 12,4 00:23:39 00:48:09 00:48:31 290

304 650 BIENIAS TOMASZ LUBLIN POLSKA 1990 M16+ 117 4:51 12,4 00:24:28 00:48:00 00:48:32 291

305 447 ŁUCZAK MICHAŁ LUBLIN STREFA ZDROWIA LUBLIN POLSKA 1984 M16+ 118 4:51 12,4 00:24:32 00:47:54 00:48:34 292

306 666 ZDUN MICHAŁ LUBLIN ROSSBIEGANI POLSKA 1988 M16+ 119 4:52 12,3 00:23:33 00:48:16 00:48:36 293

307 510 KRASOWICZ KRZYSZTOF WARSZAWA POLSKA 1984 M16+ 120 4:52 12,3 00:24:29 00:48:14 00:48:37 294

308 939 DERKACZ ADAM DOROHUSK KRAV MAGA ŚWIERŻE-DOROHUSK POLSKA 1992 M16+ 121 4:52 12,3 00:24:26 00:48:10 00:48:38 295

309 947 SPÓLNICKA ELŻBIETA LUBLIN POLSKA 1981 K30+ 7 4:52 12,3 00:23:35 00:48:33 00:48:39 14

310 835 JARMUSZYŃSKI TOMASZ CHEŁM BOREK CHEŁM POLSKA 1964 M45+ 44 4:52 12,3 00:24:55 00:47:53 00:48:41 296

311 252 SOCHA WOJCIECH PUŁAWY WENA RUNNING TEAM POLSKA 1982 M30+ 132 4:52 12,3 00:23:50 00:48:35 00:48:42 297

312 520 FLIS DOMINIK ZAMOŚĆ POLSKA 1982 M30+ 133 4:52 12,3 00:24:01 00:47:50 00:48:42 298

313 709 KRAKIEWICZ ARKADIUSZ LUBLIN POLSKA 1985 M16+ 122 4:52 12,3 00:24:13 00:47:46 00:48:43 299

314 1026 DRĄCZKOWSKI PIOTR LUBLIN AKW KOTŁOWNIA POLSKA 1983 M30+ 134 4:52 12,3 00:26:41 00:47:47 00:48:43 300

315 188 KUCHNO WOJCIECH ZAKRZÓWEK POLSKA 1983 M30+ 135 4:52 12,3 00:24:00 00:48:19 00:48:44 301

316 788 PIĄTKOWSKI TOMASZ RYKI BIEGUSIEM.PL POLSKA 1964 M45+ 45 4:52 12,3 00:24:39 00:48:18 00:48:45 302

317 809 IRIARTE TRONCOSO JOSE FRANCISCO LUBLIN VENEZUELA - ESPA?A POLSKA 1988 M16+ 123 4:52 12,3 00:22:37 00:48:42 00:48:45 303

318 705 SAWICKI PAWEŁ ŚWIDNIK KLUB MIŁOŚNIKÓW KOLEI TRANSYBERYJSKIEJ POLSKA 1980 M30+ 136 4:53 12,3 00:24:40 00:48:02 00:48:46 304

319 75 WÓJCIK MICHAŁ LUBLIN POLSKA 1981 M30+ 137 4:53 12,3 00:25:14 00:47:33 00:48:47 305

320 933 TOŁYSZ SŁAWOMIR CHEŁM BOREK CHEŁM POLSKA 1976 M30+ 138 4:53 12,3 00:25:01 00:47:43 00:48:49 306

321 152 LEŚNIEWSKI FILIP LUBLIN POLSKA 1992 M16+ 124 4:53 12,3 00:24:28 00:47:56 00:48:50 307

322 731 PIĄTEK PAWEŁ FIRLEJ POLSKA 1986 M16+ 125 4:53 12,3 00:25:42 00:47:54 00:48:50 308

323 121 HETMAN MICHAŁ 15 POLSKA 1983 M30+ 139 4:53 12,3 00:24:02 00:48:13 00:48:52 309

324 321 WĘDA MIROSŁAW STUDZIANKA K. ŁOMAZ WWW.STUDZIANKA.PL POLSKA 1990 M16+ 126 4:53 12,3 00:23:17 00:48:25 00:48:52 310

325 937 OLESZEK SZYMON ŚWIDNIK POLSKA 1995 M16+ 127 4:53 12,3 00:24:19 00:48:49 00:48:52 311

326 646 NADOLSKI MICHAŁ PUŁAWY STAROSTWO POWIATOWE W PUŁAWACH POLSKA 1975 M30+ 140 4:54 12,3 00:23:37 00:48:38 00:48:55 312

327 94 LIS JAKUB LUBLIN POLSKA 1975 M30+ 141 4:54 12,3 00:24:35 00:48:11 00:48:56 313

328 257 UZAREK MARIUSZ LUBLIN POLSKA 1971 M30+ 142 4:54 12,3 00:24:06 00:48:35 00:48:57 314

329 815 NOWAKOWSKI PRZEMYSŁAW LUBLIN POLSKA 1990 M16+ 128 4:54 12,3 00:23:30 00:48:47 00:48:57 315

330 1025 BARDZOŁ JAN LUBARTÓW POLSKA 1951 M45+ 46 4:54 12,3 00:23:51 00:48:55 00:48:57 316

331 76 JAROSZ MICHAŁ LUBLIN MARATON LUBELSKI POLSKA 1982 M30+ 143 4:54 12,3 00:24:53 00:48:02 00:48:58 317

332 385 DUDEK MARIUSZ LUBLIN POLSKA 1976 M30+ 144 4:54 12,3 00:25:02 00:47:51 00:48:58 318

333 199 PUCHALSKI ANDRZEJ LUBLIN POLSKA 1966 M45+ 47 4:54 12,2 00:23:21 00:48:48 00:49:00 319

334 156 DUDZIŃSKA JUSTYNA PARCZEW POLSKA 1980 K30+ 8 4:54 12,2 00:24:37 00:48:30 00:49:02 15

335 438 WOŹNIAKOWSKI GRZEGORZ PUŁAWY PIWET-PIB POLSKA 1982 M30+ 145 4:54 12,2 00:24:12 00:48:34 00:49:03 320

336 863 POLSKI KAROL MOTYCZ POLSKA 1994 M16+ 129 4:54 12,2 00:23:40 00:48:50 00:49:03 321
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Czwarta Dycha do Maratonu

Organizator: Fundacja Rozwoju Sportu/MOSiR "Bystrzyca"

Data: 21.04.2013 r.

Dystans: 10km

Miejscowość: Lublin Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj Rok urodz.
Kat 

wiek.

M-ce w 

kat

tempo 

min/km

tempo 

km/h
P1 Czas netto Wynik M K

337 978 BARAN KAROL LUBLIN RUN FOREST RUN POLSKA 1981 M30+ 146 4:54 12,2 00:26:40 00:48:08 00:49:03 322

338 514 KURENDA ANDRZEJ NIELEDEW POLSKA 1982 M30+ 147 4:55 12,2 00:24:36 00:48:23 00:49:06 323

339 915 ŻMUDZIAK ŁUKASZ ŁĘCZNA TIMTIRIMTIM POLSKA 1990 M16+ 130 4:55 12,2 00:25:08 00:48:11 00:49:06 324

340 93 SAWA PIOTR LUBLIN POLSKA 1994 M16+ 131 4:55 12,2 00:24:35 00:48:21 00:49:08 325

341 132 ZINCZUK KAMIL LUBLIN EURO-KONSULT POLSKA 1978 M30+ 148 4:55 12,2 00:24:51 00:48:41 00:49:09 326

342 606 JĘDRAS PIOTR LUBLIN POLSKA 1987 M16+ 132 4:55 12,2 00:24:00 00:48:52 00:49:10 327

343 905 KOT ROBERT ŚWIDNIK POLSKA 1968 M45+ 48 4:55 12,2 00:25:02 00:48:37 00:49:11 328

344 703 SMOŁKA TOMASZ LUBLIN POLSKA 1977 M30+ 149 4:55 12,2 00:26:05 00:47:55 00:49:13 329

345 653 PRAŻMO ROMAN SAMOKLĘSKI POLSKA 1956 M45+ 49 4:55 12,2 00:24:44 00:48:35 00:49:15 330

346 659 SARNA MAREK LUBLIN POLSKA 1972 M30+ 150 4:55 12,2 00:22:58 00:49:11 00:49:15 331

347 862 SŁAWIŃSKI ARKADIUSZ LUBLIN POLSKA 1990 M16+ 133 4:56 12,2 00:25:07 00:48:22 00:49:16 332

348 117 WIEJAK ADAM KOŃSKOWOLA RYBAPRZEPIS.PL POLSKA 1981 M30+ 151 4:56 12,2 00:24:05 00:48:51 00:49:17 333

349 747 POLITOWICZ PRZEMYSŁAW PIASKI LSB/MAKONDO POLSKA 1986 M16+ 134 4:56 12,2 00:24:39 00:48:19 00:49:17 334

350 932 KOSSOWSKI DANIEL LUBLIN POLSKA 1991 M16+ 135 4:56 12,2 00:23:51 00:49:12 00:49:17 335

351 1008 SZOPA TOMASZ LUBLIN POLSKA 1986 M16+ 136 4:56 12,2 00:24:23 00:48:09 00:49:19 336

352 509 KURZYNA KRZYSZTOF DZIERZKOWICE NIE NALEŻĘ POLSKA 1972 M30+ 152 4:56 12,2 00:25:26 00:48:15 00:49:20 337

353 759 KAMINSKI PIOTR KURÓW PITO TEAM POLSKA 1990 M16+ 137 4:56 12,2 00:24:03 00:49:15 00:49:20 338

354 938 MOTYL ARTUR ŚWIDNIK POLSKA 1976 M30+ 153 4:56 12,2 00:23:55 00:48:59 00:49:20 339

355 807 LEŚKO SEBSTIAN RZESZÓW POLSKA 1974 M30+ 154 4:56 12,2 00:25:08 00:48:57 00:49:21 340

356 340 ZIELIŃSKI GRZEGORZ LUBLIN POLSKA 1996 M16+ 138 4:56 12,2 00:24:00 00:48:49 00:49:22 341

357 270 WIŚNIEWSKI KRZYSZTOF ĆMIŁÓW KEREZA POLSKA 1978 M30+ 155 4:57 12,1 00:25:18 00:48:37 00:49:26 342

358 501 BURY JADWIGA KRZCZONÓW POLSKA 1960 K45+ 1 4:57 12,1 00:23:37 00:49:18 00:49:26 16

359 992 PODLEŚNY MACIEJ LUBLIN POLSKA 1979 M30+ 156 4:57 12,1 00:25:18 00:48:36 00:49:26 343

360 711 KOZLOWSKI MICHAL 18 POLSKA 1981 M30+ 157 4:57 12,1 00:24:08 00:48:56 00:49:28 344

361 798 GĄSZCZYK PAWEŁ LUBLIN POLSKA 1986 M16+ 139 4:57 12,1 00:25:09 00:48:17 00:49:28 345

362 1023 KAZNOWSKI ŁUKASZ LUBLIN POLSKA 1986 M16+ 140 4:57 12,1 00:25:38 00:48:32 00:49:28 346

363 240 ĆWIEKA MATEUSZ KRAŚNIK POLSKA 1985 M16+ 141 4:57 12,1 00:25:45 00:48:37 00:49:29 347

364 884 DZIUBIŃSKI GRZEGORZ LUBLIN U MNIE DZIAŁA POLSKA 1990 M16+ 142 4:57 12,1 00:23:01 00:49:00 00:49:29 348

365 305 GUZ LESZEK LUBLIN POLSKA 1964 M45+ 50 4:57 12,1 00:23:43 00:49:16 00:49:31 349

366 886 HOŁUB GRZEGORZ ŚWIDNIK POLSKA 1964 M45+ 51 4:57 12,1 00:23:58 00:48:57 00:49:34 350

367 285 WYBRANIEC ROBERT LUBLIN POLSKA 1988 M16+ 143 4:58 12,1 00:24:51 00:49:26 00:49:35 351

368 273 PISKOREK KAZIMIERZ UŚCIĄŻ POLSKA 1961 M45+ 52 4:58 12,1 00:23:38 00:49:34 00:49:37 352

369 473 WRONKA IZABELA LUBLIN POLSKA 1991 K16+ 8 4:58 12,1 00:24:51 00:48:58 00:49:40 17

370 873 GADKOWSKI ADRIAN ĆMIELÓW POLSKA 1989 M16+ 144 4:58 12,1 00:26:04 00:48:53 00:49:42 353

371 66 BARTOSZEK JAREK KAZIMIERZ DOLNY ONNSHOP.PL POLSKA 1979 M30+ 158 4:58 12,1 00:23:22 00:49:32 00:49:43 354

372 343 LISIAK JERZY LUBLIN PGF CEFARM LUBLIN POLSKA 1970 M30+ 159 4:58 12,1 00:24:21 00:49:15 00:49:43 355

373 379 KURYŁO TOMASZ LUBLIN POLSKA 1978 M30+ 160 4:58 12,1 00:25:35 00:48:40 00:49:43 356

374 854 KWAK WOJCIECH OSTROWIEC ŚWIĘTOKRZYSKI POLSKA 1992 M16+ 145 4:59 12,1 00:24:31 00:49:14 00:49:45 357

375 316 ZMYSŁOWSKI MAREK LUBLIN POLSKA 1984 M16+ 146 4:59 12,0 00:25:15 00:49:28 00:49:48 358

376 491 STARSZEWSKI MAREK LUBLIN POLSKA 1965 M45+ 53 4:59 12,0 00:23:20 00:49:33 00:49:49 359

377 266 JASZCZUK RAFAŁ LUBLIN POLSKA 1984 M16+ 147 4:59 12,0 00:25:15 00:49:27 00:49:51 360

378 868 PAWELEC ROBERT LUBLIN POLSKA 1985 M16+ 148 4:59 12,0 00:24:24 00:49:36 00:49:54 361
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Czwarta Dycha do Maratonu

Organizator: Fundacja Rozwoju Sportu/MOSiR "Bystrzyca"

Data: 21.04.2013 r.

Dystans: 10km

Miejscowość: Lublin Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj Rok urodz.
Kat 

wiek.

M-ce w 

kat

tempo 

min/km

tempo 

km/h
P1 Czas netto Wynik M K

379 141 NIEDZIELA PAWEL WOJCIECHÓW POLSKA 1985 M16+ 149 5:00 12,0 00:24:25 00:49:45 00:49:57 362

380 382 MAZUR ANDRZEJ LUBLIN AKW KOTŁOWNIA POLSKA 1973 M30+ 161 5:00 12,0 00:25:07 00:49:23 00:50:00 363

381 795 ĆWIKLIŃSKA JOANNA JAROSŁAWIEC POLSKA 1982 K30+ 9 5:00 12,0 00:24:13 00:49:08 00:50:00 18

382 396 LITWIŃSKA AGATA LUBLIN AQUA FITNESS LUBLIN POLSKA 1987 K16+ 9 5:00 12,0 00:25:19 00:49:50 00:50:01 19

383 777 BAŃKOWSKI KAMIL LUBLIN POLSKA 1991 M16+ 150 5:00 12,0 00:24:16 00:49:55 00:50:02 364

384 991 KALINOWSKI BŁAŻEJ LUBLIN POLSKA 1983 M30+ 162 5:00 12,0 00:24:18 00:49:54 00:50:02 365

385 197 SZALIŁOW KAMIL ŚWIDNIK POLSKA 1988 M16+ 151 5:00 12,0 00:24:25 00:49:22 00:50:03 366

386 525 ŚLEDŹ SŁAWEK LUBLIN PANCERNE TRAMPKI POLSKA 1977 M30+ 163 5:00 12,0 00:24:52 00:49:19 00:50:03 367

387 584 POPIEL MARTA LUBLIN POLSKA 1979 K30+ 10 5:00 12,0 00:25:38 00:49:22 00:50:05 20

388 388 SZPYT RYSZARD BIŁGORAJ POLSKA 1970 M30+ 164 5:01 12,0 00:24:44 00:49:08 00:50:07 368

389 626 GIGILEWICZ EDWARD ŚWIDNIK POLSKA 1965 M45+ 54 5:01 12,0 00:25:19 00:49:23 00:50:07 369

390 43 LEDWOROWSKI BARTOSZ WARSZAWA POLSKA 1970 M30+ 165 5:01 12,0 00:24:31 00:49:51 00:50:09 370

391 221 PIELACH PIOTR LUBLIN 1 BATALION KAWALERII POWIETRZNEJ POLSKA 1982 M30+ 166 5:01 12,0 00:25:24 00:49:31 00:50:10 371

392 245 GOŁAWSKA JOANNA TURKA POLSKA 1978 K30+ 11 5:01 12,0 00:23:56 00:49:29 00:50:11 21

393 744 HASZTO ZDZISŁAW LEŻAJSK POLSKA 1955 M45+ 55 5:01 12,0 00:25:44 00:50:11 00:50:12 372

394 929 ROBAK MICHAŁ LUBLIN POLSKA 1978 M30+ 167 5:01 11,9 00:25:29 00:49:35 00:50:13 373

395 977 MOMOT MICHAŁ JANÓW LUBELSKI POLSKA 1983 M30+ 168 5:01 11,9 00:26:38 00:49:03 00:50:15 374

396 183 KRASUCKI JAKUB NAŁĘCZÓW POLSKA 1988 M16+ 152 5:02 11,9 00:25:46 00:49:12 00:50:16 375

397 477 MAŁEK BARTŁOMIEJ LUBLIN POLSKA 1977 M30+ 169 5:02 11,9 00:27:05 00:49:04 00:50:17 376

398 1004 ŚLIWKA MICHAŁ LUBLIN POLSKA 1980 M30+ 170 5:02 11,9 00:24:09 00:50:09 00:50:19 377

399 532 OKUPSKI KRZYSZTOF KARGOWA OLL DĘBLIN POLSKA 1995 M16+ 153 5:02 11,9 00:24:17 00:49:55 00:50:20 378

400 84 MARTYNOWICZ LESZEK LUBLIN POLSKA 1989 M16+ 154 5:02 11,9 00:26:05 00:49:08 00:50:22 379

401 940 GOSK DANIEL LUBLIN POLSKA 1986 M16+ 155 5:03 11,9 00:25:06 00:49:37 00:50:25 380

402 892 MIKITA MARCIN OPOLE LUBELSKIE ZAKŁAD KARNY OPOLE LUBELSKIE POLSKA 1984 M16+ 156 5:03 11,9 00:26:05 00:49:30 00:50:26 381

403 258 KOZAK MAŁGORZATA NIEDRZWICA DUŻA MKS START POLSKA 1996 K16+ 10 5:03 11,9 00:24:02 00:50:19 00:50:27 22

404 648 GĄSZCZYK MAREK LUBLIN POLSKA 1958 M45+ 56 5:03 11,9 00:25:10 00:49:19 00:50:29 382

405 446 PODLEJSKI PRZEMYSŁAW LUBLIN POLSKA 1977 M30+ 171 5:03 11,9 00:24:12 00:50:28 00:50:31 383

406 7 STACHURA MAŁGORZATA POD KASZTANAMI POLSKA 5:03 11,9 00:23:55 00:50:26 00:50:32 23

407 123 ADAMCZUK PAWEŁ LUBLIN POLSKA 1985 M16+ 157 5:03 11,9 00:25:16 00:50:02 00:50:33 384

408 670 GRZĄŚKO NORBERT LUBLIN AKW KOTŁOWNIA POLSKA 1975 M30+ 172 5:03 11,9 00:25:34 00:49:56 00:50:35 385

409 908 FILIPIAK MARCIN MARKUSZÓW POLSKA 1975 M30+ 173 5:03 11,9 00:25:07 00:50:18 00:50:35 386

410 454 BRZOZOWSKI MARCIN LUBLIN POLSKA 1988 M16+ 158 5:04 11,9 00:24:23 00:50:27 00:50:37 387

411 907 PRZYCHODZEŃ DOMINIK TERESZYN DPSC LUBLIN POLSKA 1994 M16+ 159 5:04 11,9 00:25:02 00:49:23 00:50:37 388

412 968 MROCZEK PRZEMYSŁAW LUBLIN POLSKA 1974 M30+ 174 5:04 11,8 00:25:40 00:50:11 00:50:38 389

413 507 KĘSKA PAWEŁ LUBLIN POLSKA 1958 M45+ 57 5:04 11,8 00:25:03 00:50:29 00:50:41 390

414 752 ROZIŃSKI MIECZYSŁAW PIASKI LSB/MAKONDO POLSKA 1978 M30+ 175 5:05 11,8 00:25:56 00:49:48 00:50:48 391

415 552 DUDA SŁAWOMIR LUBLIN POLSKA 1987 M16+ 160 5:05 11,8 00:26:18 00:49:44 00:50:49 392

416 180 SIM TOMASZ NIEMCE POLSKA 1984 M16+ 161 5:05 11,8 00:25:25 00:49:32 00:50:51 393

417 523 TARGOŃSKI AMADEUSZ LUBLIN POLSKA 1975 M30+ 176 5:05 11,8 00:24:55 00:49:55 00:50:53 394

418 582 MARDAROWICZ PAWEŁ LUBLIN MOZART BIEGA POLSKA 1994 M16+ 162 5:05 11,8 00:26:40 00:50:01 00:50:54 395

419 715 KAŃCZUGOWSKI PIOTR ŚWIDNIK LUBELSKI KLUB MORSÓW POLSKA 1982 M30+ 177 5:06 11,8 00:25:03 00:50:14 00:50:55 396

420 826 CYBULSKI PIOTR LUBLIN POLSKA 1975 M30+ 178 5:06 11,8 00:25:37 00:49:38 00:50:56 397
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Czwarta Dycha do Maratonu

Organizator: Fundacja Rozwoju Sportu/MOSiR "Bystrzyca"

Data: 21.04.2013 r.

Dystans: 10km

Miejscowość: Lublin Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj Rok urodz.
Kat 

wiek.

M-ce w 

kat

tempo 

min/km

tempo 

km/h
P1 Czas netto Wynik M K

421 878 STĘPIEŃ MICHAŁ LUBLIN POLSKA 1989 M16+ 163 5:06 11,8 00:25:46 00:49:58 00:51:01 398

422 882 SZATOWSKI BOGUSŁAW LUBLIN POLSKA 1978 M30+ 179 5:06 11,8 00:25:36 00:50:30 00:51:02 399

423 539 TYLUTKI KAMIL PUŁAWY POLSKA 1981 M30+ 180 5:07 11,7 00:25:48 00:50:31 00:51:07 400

424 542 JANECKI PRZEMYSŁAW WARSZAWA POLSKA 1980 M30+ 181 5:07 11,7 00:26:02 00:50:13 00:51:10 401

425 1035 TSUMAN MAKSYM LUBLIN WSPA POLSKA 1995 M16+ 164 5:07 11,7 00:27:03 00:50:05 00:51:12 402

426 335 FABIAN IZABELA BIAŁA PODLASKA POLSKA 1987 K16+ 11 5:07 11,7 00:26:01 00:50:20 00:51:13 24

427 718 FRAJT KATARZYNA LUBLIN POLSKA 1982 K30+ 12 5:07 11,7 00:26:15 00:50:18 00:51:13 25

428 418 MISIURA ADAM WŁODAWA POLSKA 1985 M16+ 165 5:07 11,7 00:25:34 00:51:01 00:51:14 403

429 73 DUDKOWSKI MARCIN BEŁŻYCE POLSKA 1987 M16+ 166 5:07 11,7 00:27:07 00:50:26 00:51:15 404

430 478 KOPERWAS ARTUR LUBLIN POLSKA 1983 M30+ 182 5:07 11,7 00:25:25 00:50:39 00:51:15 405

431 1007 MARCZUK MACIEJ WARSZAWA-LUBARTÓW POLSKA 1977 M30+ 183 5:08 11,7 00:24:22 00:51:14 00:51:16 406

432 554 GRUDZIEŃ MARIUSZ LUBLIN POLSKA 1985 M16+ 167 5:08 11,7 00:24:52 00:50:41 00:51:18 407

433 998 KRZYSZCZAK MICHAŁ LUBLIN POLSKA 1991 M16+ 168 5:08 11,7 00:25:46 00:50:36 00:51:22 408

434 522 KURZYP TOMASZ FRANCISZKOW KLIMA-IMPORT TEAM POLSKA 1979 M30+ 184 5:08 11,7 00:26:38 00:50:10 00:51:25 409

435 871 SECH KATARZYNA LUBLIN ZRYW POLSKA 1980 K30+ 13 5:08 11,7 00:24:36 00:51:21 00:51:25 26

436 339 WRÓBEL RADOSŁAW ŁAZISKA POLITECHNIKA LUBELSKA POLSKA 1992 M16+ 169 5:09 11,7 00:26:20 00:51:01 00:51:26 410

437 701 WESOŁOWSKI ROBERT DĘBLIN SKRZAT TEAM POLSKA 1979 M30+ 185 5:09 11,7 00:26:25 00:50:38 00:51:26 411

438 883 MRZYGŁOCKI ANDRZEJ LUBLIN BBL-LUBLIN, VEGE RUNNERS POLSKA 1962 M45+ 58 5:09 11,7 00:25:51 00:50:07 00:51:27 412

439 502 DUMA DARIUSZ LUBLIN POLSKA 1966 M45+ 59 5:09 11,7 00:25:00 00:51:23 00:51:28 413

440 269 TOMASZEWSKI LEON CYCÓW LW BOGDANKA POLSKA 1954 M45+ 60 5:09 11,7 00:27:33 00:51:09 00:51:30 414

441 571 WALEROWICZ RAFAŁ LUBLIN POLSKA 1991 M16+ 170 5:09 11,7 00:25:45 00:51:22 00:51:30 415

442 54 BIELAK KRZYSZTOF LUBLIN WWW.BIEGOWAPRZYGODA.EU POLSKA 1980 M30+ 186 5:09 11,6 00:28:06 00:50:16 00:51:32 416

443 230 WARDA JAROSŁAW LUBLIN POLSKA 1988 M16+ 171 5:09 11,6 00:26:14 00:50:32 00:51:34 417

444 768 JANUSZEWSKI KAROL LUBLIN POLSKA 1985 M16+ 172 5:10 11,6 00:25:04 00:51:08 00:51:37 418

445 990 KWAŚNY STANISŁAW LUBLIN POLSKA 1955 M45+ 61 5:10 11,6 00:25:09 00:51:33 00:51:37 419

446 468 PASZCZYK ANNA LUBLIN POLSKA 1981 K30+ 14 5:10 11,6 00:26:00 00:51:05 00:51:38 27

447 553 WNĘK KRZYSZTOF RZESZÓW POLSKA 1992 M16+ 173 5:10 11,6 00:24:55 00:51:30 00:51:38 420

448 504 KLEJ MAREK LUBLIN POLSKA 1969 M30+ 187 5:10 11,6 00:27:03 00:50:44 00:51:39 421

449 1027 WIĘCKOWSKI PIOTR LUBLIN KM CROSS POLSKA 1967 M45+ 62 5:10 11,6 00:24:46 00:51:26 00:51:40 422

450 725 JENDREJ AGNIESZKA LUBLIN POLSKA 1986 K16+ 12 5:10 11,6 00:25:24 00:51:11 00:51:41 28

451 235 CHAŁAJ PATRYK LUBLIN POLSKA 1979 M30+ 188 5:11 11,6 00:24:54 00:51:18 00:51:49 423

452 603 SMYK TOMASZ MOTYCZ POLSKA 1968 M45+ 63 5:11 11,6 00:25:51 00:51:30 00:51:49 424

453 749 PARZYSZEK KRZYSZTOF PIASKI LSB/MAKONDO POLSKA 1992 M16+ 174 5:11 11,6 00:25:46 00:50:50 00:51:49 425

454 18 SOBOŃ ARTUR POLSKA 1977 M30+ 189 5:11 11,6 00:24:50 00:51:27 00:51:50 426

455 59 WYSOCKI PIOTR LUBLIN POLSKA 1958 M45+ 64 5:11 11,6 00:25:33 00:51:49 00:51:51 427

456 91 OLEKSZYK PRZEMYSŁAW LUBLIN KW KOTŁOWNIA POLSKA 1986 M16+ 175 5:11 11,6 00:26:41 00:50:56 00:51:51 428

457 668 CIEŚLAK KINGA LUBLIN POLSKA 1980 K30+ 15 5:11 11,6 00:24:32 00:51:45 00:51:51 29

458 690 ZMYSŁOWSKI ŁUKASZ MOTYCZ WWW.RADCAPRAWNY-LUBLIN.PL POLSKA 1982 M30+ 190 5:11 11,6 00:26:18 00:50:43 00:51:51 429

459 793 JAROŃ MICHAŁ LUBLIN POLSKA 1994 M16+ 176 5:11 11,6 00:24:59 00:51:50 00:51:52 430

460 910 CHYMOSZ ANDRZEJ LUBLIN POLSKA 1962 M45+ 65 5:11 11,6 00:26:13 00:50:52 00:51:52 431

461 994 PIĘTAS JAROSŁAW LUBLIN 7 LDH "WULKAN" POLSKA 1995 M16+ 177 5:11 11,6 00:26:14 00:51:01 00:51:54 432

462 568 KNAP RAFAŁ BILCZA GANIAM ZA JEDNĄ BLONDYNKĄ POLSKA 1992 M16+ 178 5:12 11,6 00:25:05 00:51:02 00:51:55 433
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Czwarta Dycha do Maratonu

Organizator: Fundacja Rozwoju Sportu/MOSiR "Bystrzyca"

Data: 21.04.2013 r.

Dystans: 10km

Miejscowość: Lublin Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj Rok urodz.
Kat 

wiek.

M-ce w 

kat

tempo 

min/km

tempo 

km/h
P1 Czas netto Wynik M K

463 1031 BURY SYLWIA KRZCZONÓW POLSKA 1990 K16+ 13 5:12 11,6 00:24:54 00:51:47 00:51:55 30

464 404 ŁUKASIK ANDRZEJ LUBLIN POLSKA 1965 M45+ 66 5:12 11,6 00:25:47 00:51:07 00:51:56 434

465 313 ŚLIWKA JOANNA KRAŚNIK POLSKA 1982 K30+ 16 5:12 11,5 00:26:35 00:51:34 00:52:00 31

466 676 SKOMRA MATEUSZ PUŁAWY POLSKA 1991 M16+ 179 5:12 11,5 00:26:34 00:51:37 00:52:00 435

467 941 TRYKACZ IZABELA LUBLIN POLSKA 1983 K30+ 17 5:12 11,5 00:26:30 00:51:51 00:52:04 32

468 849 DANIELCZUK PAWEŁ LUBLIN AZS UMCS LUBLIN POLSKA 1980 M30+ 191 5:13 11,5 00:26:34 00:51:08 00:52:05 436

469 80 PISKOR DOROTA 18 MIESIĘCZNIK BIEGANIE POLSKA 1990 K16+ 14 5:13 11,5 00:25:22 00:51:30 00:52:06 33

470 83 HURKACZ MICHAŁ ŚWIERZOWA POLSKA POLSKA 1985 M16+ 180 5:13 11,5 00:25:24 00:51:31 00:52:07 437

471 479 BRYLA-CRUZ AGNIESZKA LUBLIN POLSKA 1981 K30+ 18 5:13 11,5 00:26:20 00:51:00 00:52:08 34

472 516 KRUSZYŃSKI KRZYSZTOF JASIONKA POLSKA 1969 M30+ 192 5:13 11,5 00:26:40 00:51:04 00:52:13 438

473 761 RAK CZESŁAW NIEDRZWICA DUŻA GKS ORION POLSKA 1961 M45+ 67 5:13 11,5 00:24:39 00:52:14 00:52:14 439

474 713 BANACH PIOTR LUBLIN POLSKA 1970 M30+ 193 5:14 11,5 00:26:28 00:51:46 00:52:16 440

475 363 MICHALIK GRZEGORZ LUBLIN POLSKA 1970 M30+ 194 5:14 11,5 00:26:38 00:51:03 00:52:22 441

476 981 BIELECKI ANNA LUBLIN KU AZS UMCS POLSKA 1997 K16+ 15 5:14 11,5 00:27:16 00:51:16 00:52:23 35

477 586 SKOCZEŃ GRZEGORZ LUBLIN POLSKA 1976 M30+ 195 5:14 11,5 00:27:20 00:51:43 00:52:24 442

478 5 MUSZYŃSKI GRZEGORZ PORT LOTNICZY POLSKA 1970 M30+ 196 5:15 11,4 00:25:45 00:51:07 00:52:25 443

479 601 WEREMKO DOMINIKA KRASNYSTAW KRASNYSTAW POLSKA 1995 K16+ 16 5:15 11,4 00:26:01 00:51:48 00:52:26 36

480 137 MAJEWSKI KAROL LUBLIN POLSKA 1987 M16+ 181 5:15 11,4 00:27:01 00:51:52 00:52:27 444

481 790 REWERSKI TOMASZ NIEMCE POLSKA 1976 M30+ 197 5:15 11,4 00:26:17 00:52:01 00:52:29 445

482 786 BOGUŃ-KALIŃSKA KATARZYNA LUBLIN POLSKA 1976 K30+ 19 5:15 11,4 00:26:13 00:51:35 00:52:30 37

483 289 HUNG JOHN LUBLIN POLSKA 1977 M30+ 198 5:15 11,4 00:26:02 00:52:23 00:52:33 446

484 875 SZEWCZYK KRZYSZTOF LUBLIN POLSKA 1987 M16+ 182 5:16 11,4 00:24:47 00:52:29 00:52:36 447

485 916 LEWCZYŃSKI PIOTR LUBLIN POLSKA 1959 M45+ 68 5:16 11,4 00:26:07 00:52:22 00:52:36 448

486 772 DYNIEC PAWEŁ LUBLIN POLSKA 1983 M30+ 199 5:16 11,4 00:26:15 00:51:18 00:52:38 449

487 685 JASTRZĘBSKI ŁUKASZ LUBLIN POLSKA 1980 M30+ 200 5:16 11,4 00:26:00 00:52:04 00:52:39 450

488 544 JOŃSKI TOMASZ LUBLIN POLSKA 1992 M16+ 183 5:16 11,4 00:25:20 00:52:31 00:52:40 451

489 622 PALUSIŃSKI GRZEGORZ LUBLIN KM CROSS POLSKA 1976 M30+ 201 5:16 11,4 00:24:59 00:52:25 00:52:40 452

490 55 GADZICKI MICHAŁ DOROHUSK OSP DOROHUSK POLSKA 1988 M16+ 184 5:16 11,4 00:26:29 00:52:14 00:52:44 453

491 621 WIŚNIEWSKI KAROL LUBLIN TVP LUBLIN POLSKA 1987 M16+ 185 5:16 11,4 00:27:33 00:52:27 00:52:44 454

492 748 POLAK TOMASZ PIASKI LSB/MAKONDO POLSKA 1987 M16+ 186 5:17 11,4 00:27:40 00:51:50 00:52:49 455

493 10 KOŁODZIEJAK IRENEUSZ POLSKA 5:17 11,4 00:27:10 00:52:08 00:52:50 456

494 324 DĘBIŃSKI JACEK LUBLIN POLSKA 1970 M30+ 202 5:17 11,3 00:27:09 00:52:02 00:52:55 457

495 637 TETER WALDEMAR LUBLIN POLSKA 1977 M30+ 203 5:18 11,3 00:26:07 00:52:26 00:52:56 458

496 789 BARANOWSKI PIOTR LUBLIN LUBELSKIE STOWARZYSZENIE BIEGOWE POLSKA 1959 M45+ 69 5:18 11,3 00:26:04 00:52:32 00:52:58 459

497 196 CZERNECKI MAREK LUBLIN FUNDACJA AKADEMIA UMIEJĘTNOSCI POLSKA 1975 M30+ 204 5:18 11,3 00:25:59 00:52:15 00:53:00 460

498 822 OLSZÓWKA MAŁGORZATA LUBLIN POLSKA 1978 K30+ 20 5:18 11,3 00:25:30 00:52:24 00:53:02 38

499 635 WITER PAWEŁ WERBKOWICE CISOWIANKA POLSKA 1981 M30+ 205 5:19 11,3 00:26:35 00:52:11 00:53:08 461

500 959 MALESZYK ADAM OSTRÓW LUBELSKI POLSKA 1976 M30+ 206 5:19 11,3 00:26:08 00:51:51 00:53:13 462

501 96 KRUK MARCIN CIECIERZYN POLSKA 1986 M16+ 187 5:20 11,3 00:27:03 00:52:32 00:53:17 463

502 283 GRYMA BARTOSZ LUBLIN POLSKA 1980 M30+ 207 5:20 11,3 00:26:30 00:52:41 00:53:17 464

503 243 KUNIEWICZ EWA JAKUBOWICE KONIŃSKIE POLSKA 1976 K30+ 21 5:20 11,3 00:25:59 00:52:46 00:53:18 39

504 517 BRANDT SEBASTIAN CZOŁNA POLSKA 1985 M16+ 188 5:20 11,3 00:25:44 00:52:25 00:53:18 465
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Czwarta Dycha do Maratonu

Organizator: Fundacja Rozwoju Sportu/MOSiR "Bystrzyca"

Data: 21.04.2013 r.

Dystans: 10km

Miejscowość: Lublin Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj Rok urodz.
Kat 

wiek.

M-ce w 

kat

tempo 

min/km

tempo 

km/h
P1 Czas netto Wynik M K

505 617 DACHNO DANIEL LUBLIN POLSKA 1959 M45+ 70 5:20 11,3 00:27:06 00:52:37 00:53:20 466

506 81 KOPINSKA KAROLINA NALECZOW POLSKA 1985 K16+ 17 5:20 11,2 00:26:36 00:53:03 00:53:23 40

507 439 SEKULA MARCIN LUBLIN POLSKA 1978 M30+ 208 5:20 11,2 00:26:53 00:52:59 00:53:24 467

508 958 KĘDRA KAMIL LUBLIN POLSKA 1986 M16+ 189 5:20 11,2 00:26:55 00:52:33 00:53:25 468

509 118 PISKORSKI ŁUKASZ LUBLIN NO FEAR POLSKA 1980 M30+ 209 5:21 11,2 00:26:35 00:52:45 00:53:27 469

510 836 BZDĘGA JAN CZĘSTOCHOWA POLSKA 1957 M45+ 71 5:21 11,2 00:26:55 00:52:42 00:53:28 470

511 1022 MARCINIAK TOMASZ LUBLIN POLSKA 1958 M45+ 72 5:21 11,2 00:26:56 00:52:31 00:53:29 471

512 457 GRABOŚ JOANNA LUBLIN POLSKA 1987 K16+ 18 5:21 11,2 00:26:52 00:52:56 00:53:30 41

513 459 WIESEŃ TOMASZ LUBLIN POLSKA 1980 M30+ 210 5:21 11,2 00:26:49 00:52:58 00:53:30 472

514 686 ŻACZEK ANNA RYKI BIEGUSIEM.PL POLSKA 1972 K30+ 22 5:21 11,2 00:27:05 00:53:04 00:53:32 42

515 864 WIÓRKOWSKI KRZYSZTOF LUBLIN POLSKA 1990 M16+ 190 5:21 11,2 00:26:31 00:53:01 00:53:33 473

516 430 HADUCH PIOTR LUBLIN POLSKA 1972 M30+ 211 5:22 11,2 00:25:48 00:52:57 00:53:38 474

517 896 DRABIK KAROL RADOM POLSKA 1988 M16+ 191 5:22 11,2 00:25:16 00:53:04 00:53:39 475

518 651 WRÓBLEWSKI MIROSŁAW LUBLIN POLSKA 1962 M45+ 73 5:22 11,2 00:27:59 00:52:38 00:53:40 476

519 931 DUDEK OLGA LUBLIN LUBELSKIE STOWARZYSZENIE BIEGOWE POLSKA 1987 K16+ 19 5:22 11,2 00:26:20 00:53:14 00:53:40 43

520 460 CIOŁEK ANNA BIAŁA PODLASKA POLSKA 1980 K30+ 23 5:22 11,2 00:26:48 00:53:10 00:53:41 44

521 247 KĘDRA RADOSŁAW ŁĘCZNA LW BOGDANKA POLSKA 1977 M30+ 212 5:22 11,2 00:26:37 00:53:25 00:53:45 477

522 688 GÓRSKA-KOSICKA MAGDALENA NATALIN POLSKA 1975 K30+ 24 5:22 11,2 00:27:17 00:52:49 00:53:45 45

523 465 NEĆ MAREK TOMASZÓW LUBELSKI POLSKA 1985 M16+ 192 5:23 11,2 00:26:35 00:53:27 00:53:47 478

524 159 GĄSZCZYK JOANNA LUBLIN POLSKA 1979 K30+ 25 5:23 11,2 00:26:01 00:53:11 00:53:48 46

525 120 KRZYSIAK JAKUB LUBLIN AGENCJA PERFORM / POLITECHNIKA BIEGA POLSKA 1981 M30+ 213 5:23 11,1 00:27:03 00:53:06 00:53:50 479

526 909 KRÓL PRZEMYSŁAW KOŃSKOWOLA POLSKA 1988 M16+ 193 5:23 11,1 00:27:07 00:53:23 00:53:50 480

527 995 PAPROTA JACEK LUBLIN POLSKA 1970 M30+ 214 5:23 11,1 00:26:37 00:53:19 00:53:51 481

528 513 WAZNY ARKADIUSZ LUBLIN POLSKA 1988 M16+ 194 5:23 11,1 00:27:35 00:53:19 00:53:52 482

529 565 DUDA EWELINA LUBLIN POLSKA 1984 K16+ 20 5:23 11,1 00:27:52 00:52:49 00:53:53 47

530 629 KOT PIOTR ZAMOŚĆ POLSKA 1978 M30+ 215 5:23 11,1 00:27:33 00:52:49 00:53:53 483

531 134 SKWARZYŃSKI ARTUR LUBLIN POLSKA 1967 M45+ 74 5:23 11,1 00:27:29 00:53:06 00:53:55 484

532 1116 KMIT ANDRZEJ LUBLIN POLSKA 1966 M45+ 75 5:23 11,1 00:26:05 00:53:29 00:53:55 485

533 694 NURZYŃSKA MONIKA LUBLIN POLSKA 1988 K16+ 21 5:24 11,1 00:27:08 00:53:05 00:53:56 48

534 263 WIATR MONIKA LUBLIN POLSKA 1987 K16+ 22 5:24 11,1 00:26:36 00:53:43 00:53:58 49

535 971 WALCZAK GRZEGORZ LUBLIN NIEZRZESZONY POLSKA 1974 M30+ 216 5:24 11,1 00:26:28 00:53:33 00:54:00 486

536 351 SOBSTYL MAŁGORZATA KATOWICE POLSKA 1985 K16+ 23 5:24 11,1 00:27:28 00:53:03 00:54:01 50

537 699 NIEDZIAŁEK ROBERT LUBLIN KTOZABIL.PL POLSKA 1977 M30+ 217 5:24 11,1 00:27:32 00:52:59 00:54:01 487

538 567 PLESKOT TOMASZ CYCÓW AMATOR AKTYWNOŚCI RUCHOWEJ POLSKA 1980 M30+ 218 5:24 11,1 00:26:52 00:53:53 00:54:03 488

539 674 WOZNICA KRZYSZTOF LUBLIN POLSKA 1974 M30+ 219 5:24 11,1 00:26:27 00:53:50 00:54:03 489

540 964 SIEMBIDA AGNIESZKA LUBLIN POLSKA 1975 K30+ 26 5:25 11,1 00:25:22 00:54:04 00:54:06 51

541 832 STARZYŃSKI STEFAN LUBLIN BBM POLSKA 1968 M45+ 76 5:25 11,1 00:26:22 00:53:37 00:54:07 490

542 315 DĄBROWSKA ANNA LUBLIN MARATON LUBELSKI POLSKA 1982 K30+ 27 5:25 11,1 00:27:56 00:53:01 00:54:08 52

543 167 MRUGAŁA MARCIN LUBLIN POLSKA 1979 M30+ 220 5:25 11,1 00:27:33 00:53:03 00:54:09 491

544 799 BYRA JACEK LUBLIN STIRLING COMET POLSKA 1986 M16+ 195 5:25 11,1 00:26:35 00:53:46 00:54:12 492

545 481 BRUS MARCIN TURKA FC BOREK POLSKA 1980 M30+ 221 5:26 11,1 00:27:59 00:53:03 00:54:16 493

546 526 UCHAŃSKI TOMASZ LUBLIN POLSKA 1987 M16+ 196 5:26 11,1 00:28:31 00:53:17 00:54:17 494
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Czwarta Dycha do Maratonu

Organizator: Fundacja Rozwoju Sportu/MOSiR "Bystrzyca"

Data: 21.04.2013 r.

Dystans: 10km

Miejscowość: Lublin Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj Rok urodz.
Kat 

wiek.

M-ce w 

kat

tempo 

min/km

tempo 

km/h
P1 Czas netto Wynik M K

547 512 LEBIEDOWICZ SŁAWOMIR LUBLIN POLSKA 1987 M16+ 197 5:27 11,0 00:28:00 00:53:54 00:54:26 495

548 216 BURDAN PIOTR LUBLIN POLSKA 1987 M16+ 198 5:27 11,0 00:28:01 00:53:29 00:54:29 496

549 1012 PASKOWSKI FILIP LUBLIN POLSKA 1975 M30+ 222 5:27 11,0 00:28:16 00:54:02 00:54:31 497

550 202 SIEKIERSKI KRZYSZTOF LUBLIN POLSKA 1972 M30+ 223 5:27 11,0 00:26:28 00:53:55 00:54:32 498

551 845 LEWANDOWSKI PIOTR LUBLIN POLSKA 1978 M30+ 224 5:27 11,0 00:26:52 00:53:53 00:54:34 499

552 436 SZCZERBATKO JOANNA LUBLIN POLSKA 1977 K30+ 28 5:28 11,0 00:26:57 00:54:20 00:54:35 53

553 753 KRÓL RAFAŁ LUBLIN POLSKA 1979 M30+ 225 5:28 11,0 00:28:10 00:53:38 00:54:35 500

554 730 ŚWISZCZ GRZEGORZ ZAMOŚĆ POLSKA 1972 M30+ 226 5:28 11,0 00:27:39 00:53:53 00:54:39 501

555 69 KENDZIERAWSKI PIOTR CHEŁM POLSKA 1992 M16+ 199 5:29 11,0 00:26:10 00:53:52 00:54:46 502

556 260 SADŁO AGNIESZKA LUBLIN POLSKA 1977 K30+ 29 5:30 10,9 00:28:36 00:53:49 00:55:01 54

557 304 GUZ MAGDA LUBLIN POLSKA 1976 K30+ 30 5:30 10,9 00:26:42 00:54:48 00:55:02 55

558 239 ULICZNY ADAM LUBLIN SWOJSKIE GLUSIE POLSKA 1969 M30+ 227 5:30 10,9 00:26:45 00:53:48 00:55:04 503

559 1013 KIELISZEK BEATA LUBLIN POLSKA 1992 K16+ 24 5:30 10,9 00:25:52 00:54:31 00:55:04 56

560 543 POCHROŃ MARCIN LUBLIN POLSKA 1990 M16+ 200 5:31 10,9 00:27:48 00:54:16 00:55:05 504

561 784 KOWALCZYK MAGDALENA PRUSZKÓW POLSKA 1987 K16+ 25 5:31 10,9 00:27:10 00:54:07 00:55:06 57

562 816 ŚWIDERSKI PIOTR LUBLIN POLSKA 1984 M16+ 201 5:31 10,9 00:27:36 00:54:36 00:55:07 505

563 428 JEDUT TOMASZ KURÓW KURÓW BIEGA POLSKA 1981 M30+ 228 5:31 10,9 00:28:08 00:54:15 00:55:08 506

564 661 MAJCHER BEATA LUBLIN POLSKA 1983 K30+ 31 5:31 10,9 00:26:53 00:54:36 00:55:08 58

565 667 WALASZCZYK SZYMON PUŁAWY POLSKA 1991 M16+ 202 5:31 10,9 00:27:11 00:54:23 00:55:08 507

566 610 NOSOWSKI MIROSŁAW LUBLIN POLSKA 1967 M45+ 77 5:32 10,8 00:27:53 00:55:00 00:55:20 508

567 107 OSTROWSKI PIOTR LUBLIN MPWIK LUBLIN POLSKA 1978 M30+ 229 5:33 10,8 00:27:01 00:54:48 00:55:28 509

568 234 MITURA PIOTR LUBLIN MARATON LUBELSKI POLSKA 1983 M30+ 230 5:33 10,8 00:28:16 00:54:23 00:55:28 510

569 1009 GRACIAK-MEKOWSKA ANNA LUBLIN POLSKA 1985 K16+ 26 5:33 10,8 00:27:37 00:54:46 00:55:35 59

570 314 KUCHARCZYK MICHAŁ LUBLIN POLSKA 1982 M30+ 231 5:34 10,8 00:26:55 00:54:37 00:55:38 511

571 576 DROZDOWSKI KRZYSZTOF NIEMCE POLSKA 1970 M30+ 232 5:34 10,8 00:27:13 00:54:30 00:55:42 512

572 170 PISKORSKA BEATA LUBLIN POLSKA 1991 K16+ 27 5:34 10,8 00:28:36 00:54:54 00:55:43 60

573 70 ZAJĄC RADOSŁAW MILEJÓW POLITECHNIKA BIEGA POLSKA 1988 M16+ 203 5:35 10,8 00:26:54 00:55:17 00:55:45 513

574 171 CICHOSZ JAKUB LUBLIN POLSKA 1991 M16+ 204 5:35 10,8 00:28:35 00:54:55 00:55:45 514

575 675 STANICKI JERZY LUBLIN POLSKA 1972 M30+ 233 5:35 10,8 00:28:16 00:55:00 00:55:46 515

576 376 WÓJTOWICZ KATARZYNA LUBLIN CELESTIS POLSKA 1990 K16+ 28 5:35 10,8 00:27:57 00:54:57 00:55:48 61

577 778 SENTKIEWICZ ADRIAN RADOM SENTEK SOLUCJE POLSKA 1989 M16+ 205 5:35 10,7 00:29:11 00:55:04 00:55:51 516

578 880 SZPETKO BEATA LUBLIN POLSKA 1976 K30+ 32 5:35 10,7 00:27:02 00:55:40 00:55:55 62

579 614 UNGERT MICHAŁ LUBLIN POLSKA 1988 M16+ 206 5:36 10,7 00:28:35 00:54:51 00:55:56 517

580 633 PLUTA GRZEGORZ KODEŃ AKTYWNI KODEŃ POLSKA 1991 M16+ 207 5:36 10,7 00:28:42 00:55:11 00:55:56 518

581 697 ŚWIDERSKA NATALIA KODEŃ AKTYWNI KODEŃ POLSKA 1992 K16+ 29 5:36 10,7 00:28:41 00:55:11 00:55:56 63

582 812 TRZOS RADOSŁAW ZAMOŚĆ POLSKA 1989 M16+ 208 5:36 10,7 00:27:54 00:55:10 00:55:56 519

583 671 PRZYTUŁA BARTOSZ LUBLIN POLSKA 1986 M16+ 209 5:36 10,7 00:28:29 00:54:58 00:55:59 520

584 268 JASŁOWSKA JUSTYNA LUBLIN POLSKA 1981 K30+ 33 5:36 10,7 00:27:43 00:55:21 00:56:00 64

585 451 STYK MICHAŁ LUBLIN WIENIAWA ZAWSZE SPOKO POLSKA 1982 M30+ 234 5:36 10,7 00:29:02 00:55:34 00:56:04 521

586 65 PELC ARKADIUSZ LUBLIN POLSKA 1978 M30+ 235 5:36 10,7 00:27:01 00:55:27 00:56:05 522

587 469 PIOTROWSKI KRZYSZTOF LUBLIN ROWEROWY LUBLIN POLSKA 1984 M16+ 210 5:37 10,7 00:28:06 00:54:53 00:56:10 523

588 348 GRONDEK ANDRZEJ LUBLIN POLSKA 1968 M45+ 78 5:37 10,7 00:28:28 00:54:58 00:56:14 524
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Czwarta Dycha do Maratonu

Organizator: Fundacja Rozwoju Sportu/MOSiR "Bystrzyca"

Data: 21.04.2013 r.

Dystans: 10km

Miejscowość: Lublin Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj Rok urodz.
Kat 

wiek.

M-ce w 

kat

tempo 

min/km

tempo 

km/h
P1 Czas netto Wynik M K

589 954 KRACZKOWSKA EWA LUBLIN POLSKA 1981 K30+ 34 5:38 10,7 00:28:40 00:56:12 00:56:16 65

590 143 MRÓZ JAKUB LUBLIN POLSKA 1997 M16+ 211 5:38 10,7 00:28:30 00:56:05 00:56:18 525

591 373 WIKŁO MARCIN WARSZAWA POLSKA 1976 M30+ 236 5:38 10,7 00:28:48 00:55:55 00:56:19 526

592 162 KARWASIK-KAJSZCZAREK KATARZYNA LUBLIN POLSKA 1979 K30+ 35 5:38 10,6 00:27:12 00:55:48 00:56:22 66

593 383 FARON KRZYSZTOF LUBLIN POLSKA 1963 M45+ 79 5:38 10,6 00:28:43 00:55:33 00:56:24 527

594 754 WASILEWSKA ALEKSANDRA LUBLIN POLSKA 1989 K16+ 30 5:39 10,6 00:27:25 00:55:42 00:56:25 67

595 665 MAŁEK MICHAŁ LUBLIN POLSKA 1981 M30+ 237 5:39 10,6 00:27:46 00:55:20 00:56:32 528

596 853 GRUDZIEŃ SŁAWOMIR LUBLIN POLSKA 1972 M30+ 238 5:39 10,6 00:27:20 00:55:51 00:56:32 529

597 856 REPS MATEUSZ LUBLIN MISTRZOWSKAREKLAMA.PL POLSKA 1986 M16+ 212 5:39 10,6 00:27:34 00:55:47 00:56:32 530

598 683 ŁAKOMY WOJCIECH OSINY POLSKA 1982 M30+ 239 5:39 10,6 00:30:02 00:55:25 00:56:33 531

599 88 GOLISZEK SŁAWOMIR PONIATOWA POLSKA 1987 M16+ 213 5:40 10,6 00:29:05 00:55:13 00:56:35 532

600 924 GORCZYCA JACEK LUBLIN POLSKA 1969 M30+ 240 5:40 10,6 00:28:28 00:56:21 00:56:35 533

601 181 KULIK ŁUKASZ LUBLIN POLSKA 1986 M16+ 214 5:40 10,6 00:29:07 00:55:20 00:56:38 534

602 367 KLIN MARTA LUBLIN POLSKA 1986 K16+ 31 5:40 10,6 00:28:31 00:55:52 00:56:39 68

603 296 MAZUR PAULINA LUBLIN POLSKA 1994 K16+ 32 5:40 10,6 00:29:27 00:56:22 00:56:40 69

604 203 KONDRATIUK KAMIL LUBLIN GLADIO POLSKA 1988 M16+ 215 5:40 10,6 00:27:39 00:55:45 00:56:41 535

605 413 ROSIŃSKI RAFAŁ LUBLIN ORANGE POLSKA POLSKA 1971 M30+ 241 5:40 10,6 00:28:00 00:56:08 00:56:43 536

606 600 WIERZCHOWIAK ADRIANA KRAŚNIK SKB KRAŚNIK POLSKA 1995 K16+ 33 5:40 10,6 00:28:08 00:56:39 00:56:44 70

607 632 WRONA ALICJA KRAŚNIK SKB KRAŚNIK POLSKA 1996 K16+ 34 5:40 10,6 00:28:09 00:56:38 00:56:44 71

608 381 NOWICKI KRZYSZTOF LUBLIN POLSKA 1986 M16+ 216 5:41 10,5 00:28:27 00:55:44 00:56:55 537

609 739 RAFAŁKOWSKA - DYNIEC ANNA LUBLIN POLSKA 1984 K16+ 35 5:42 10,5 00:29:08 00:55:37 00:56:57 72

610 876 CZAPKA BOŻYDAR ROPCZYCE PROFIZJOMED POLSKA 1987 M16+ 217 5:42 10,5 00:30:23 00:55:40 00:57:01 538

611 524 SUCHOCKI BARTOSZ LUBLIN POLSKA 1984 M16+ 218 5:42 10,5 00:28:26 00:56:23 00:57:02 539

612 364 OLECHOWSKA ALEKSANDRA LUBLIN POLSKA 1990 K16+ 36 5:42 10,5 00:28:00 00:56:20 00:57:04 73

613 841 WÓJCIK ALEKSANDER LUBLIN POLSKA 1994 M16+ 219 5:42 10,5 00:28:44 00:56:44 00:57:05 540

614 113 SZUBA JUSTYNA LUBLIN POLSKA 1987 K16+ 37 5:43 10,5 00:28:34 00:56:20 00:57:11 74

615 708 KUZIA MAŁGORZATA LUBLIN POLSKA 1985 K16+ 38 5:43 10,5 00:29:04 00:56:21 00:57:11 75

616 482 BODO DOMINIKA LUBLIN POLSKA 1989 K16+ 39 5:43 10,5 00:27:44 00:57:04 00:57:12 76

617 550 MAŁYSKA MAREK KAWKA POLSKA 1970 M30+ 242 5:43 10,5 00:29:04 00:55:59 00:57:12 541

618 707 ZALEWSKI KAROL LUBARTÓW GKS "KOLEBA" LUBARTÓW POLSKA 1983 M30+ 243 5:43 10,5 00:28:21 00:56:04 00:57:14 542

619 727 ZALEWSKI ŁUKASZ LUBLIN POLSKA 1982 M30+ 244 5:44 10,5 00:28:22 00:56:07 00:57:15 543

620 488 SZATOWSKA DOMINIKA LUBLIN POLSKA 1981 K30+ 36 5:44 10,5 00:27:59 00:56:43 00:57:16 77

621 434 WALASZEK KRZYSZTOF LUBLIN POLSKA 1974 M30+ 245 5:44 10,5 00:29:05 00:56:17 00:57:24 544

622 618 CZERSKI SŁAWOMIR GOŁĄB INDYWIDUALNIE POLSKA 1968 M45+ 80 5:45 10,4 00:26:30 00:57:16 00:57:26 545

623 950 PAPROCKA JOANNA LUBLIN POLSKA 1980 K30+ 37 5:45 10,4 00:29:19 00:56:37 00:57:27 78

624 577 GASZYŃSKI MAREK LUBLIN ZS NR5 POLSKA 1956 M45+ 81 5:45 10,4 00:27:27 00:57:21 00:57:29 546

625 126 SALWA KATARZYNA SUCHEDNIÓW POLSKA 1991 K16+ 40 5:45 10,4 00:28:45 00:56:21 00:57:31 79

626 923 GORCZYCA DOROTA LUBLIN POLSKA 1974 K30+ 38 5:46 10,4 00:28:30 00:57:23 00:57:38 80

627 935 BARTOSIK MAGDALENA 38 POLSKA 1987 K16+ 41 5:46 10,4 00:28:42 00:57:13 00:57:38 81

628 936 MISZTAL STEFAN LUBLIN POLSKA 1994 M16+ 220 5:46 10,4 00:28:44 00:57:19 00:57:41 547

629 960 GŁAZ ŁUKASZ LUBLIN SUSHI 318 POLSKA 1982 M30+ 246 5:46 10,4 00:29:05 00:56:52 00:57:42 548

630 384 RAFELD KAMIL RYKI BIEGUSIEM.PL POLSKA 1985 M16+ 221 5:46 10,4 00:28:20 00:57:17 00:57:44 549
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Czwarta Dycha do Maratonu

Organizator: Fundacja Rozwoju Sportu/MOSiR "Bystrzyca"

Data: 21.04.2013 r.

Dystans: 10km

Miejscowość: Lublin Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj Rok urodz.
Kat 

wiek.

M-ce w 

kat

tempo 

min/km

tempo 

km/h
P1 Czas netto Wynik M K

631 750 WACHOWICZ KRZYSZTOF PIASKI LSB/MAKONDO POLSKA 1977 M30+ 247 5:47 10,4 00:28:09 00:56:46 00:57:46 550

632 17 GROCHOWSKI DARIUSZ NIKE POLSKA 1975 M30+ 248 5:47 10,4 00:28:32 00:57:19 00:57:50 551

633 116 KAŁKOWSKA DOROTA KOŃSKOWOLA WWW.BLICZEK.PL POLSKA 1986 K16+ 42 5:47 10,4 00:29:17 00:56:54 00:57:53 82

634 166 SAK DARIUSZ ŚWIDNIK DAMRADE.PL POLSKA 1988 M16+ 222 5:47 10,4 00:28:02 00:57:13 00:57:53 552

635 1001 SOCHAJ KONRAD LUBLIN POLSKA 1989 M16+ 223 5:47 10,4 00:28:26 00:57:12 00:57:54 553

636 847 KRÓL MAŁGORZATA LUBLIN POLSKA 1987 K16+ 43 5:47 10,4 00:28:09 00:57:15 00:57:55 83

637 467 PLUTA PIOTR KODEŃ AKTYWNI KODEŃ POLSKA 1992 M16+ 224 5:48 10,4 00:27:26 00:57:15 00:57:58 554

638 485 DERKACZ AGATA LUBLIN POLSKA 1986 K16+ 44 5:48 10,3 00:27:35 00:57:56 00:58:02 84

639 173 WÓJCIK SYLWIA LUBLIN DAM RADE POLSKA 1983 K30+ 39 5:48 10,3 00:27:43 00:57:25 00:58:03 85

640 988 SUROWIEC MARIAN LUBLIN AGROKOR LKS MILANÓW POLSKA 1980 M30+ 249 5:48 10,3 00:28:56 00:57:40 00:58:03 555

641 535 FRĄCZYSTA WERONIKA KOŚCIELISKO ZGÓRMYSYNY TATRA TEAM POLSKA 1991 K16+ 45 5:49 10,3 00:29:21 00:57:14 00:58:07 86

642 949 CZORNIK HENRYK LUBLIN LUBELSKIE STOWARZYSZENIE BIEGOWE POLSKA 1965 M45+ 82 5:49 10,3 00:30:23 00:56:51 00:58:08 556

643 281 MACIEJEWSKA RENATA LUBLIN POLSKA 1982 K30+ 40 5:49 10,3 00:28:47 00:57:50 00:58:10 87

644 867 KUDEŁKA JACEK LUBLIN POLSKA 1977 M30+ 250 5:49 10,3 00:29:26 00:57:22 00:58:15 557

645 680 PIETRUSZEWSKA AGATA LUBLIN POLSKA 1989 K16+ 46 5:50 10,3 00:29:07 00:57:13 00:58:16 88

646 652 WOJCIECHOWSKI GRZEGORZ JASTKÓW POLSKA 1964 M45+ 83 5:50 10,3 00:28:54 00:56:55 00:58:19 558

647 150 GUTOWSKA AGATA KOŃSKOWOLA RYBAPRZEPIS.PL POLSKA 1984 K16+ 47 5:51 10,3 00:29:18 00:57:27 00:58:26 89

648 596 MAMEJ JULIUSZ LUBLIN BBL LUBLIN POLSKA 1997 M16+ 225 5:51 10,3 00:31:03 00:57:19 00:58:29 559

649 492 KOCIUBA DOROTA LUBLIN POLSKA 1984 K16+ 48 5:51 10,3 00:28:08 00:57:52 00:58:32 90

650 342 PIOŚ KLAUDIA LUBLIN POLSKA 1994 K16+ 49 5:52 10,2 00:29:28 00:58:18 00:58:36 91

651 928 MATUSZEWSKA AGATA GARBÓW WWW.PORADNIATRAMPOLINA.PL POLSKA 1983 K30+ 41 5:52 10,2 00:27:55 00:58:24 00:58:38 92

652 751 HEISE PAWEŁ PIASKI LSB/MAKONDO POLSKA 1984 M16+ 226 5:52 10,2 00:30:10 00:57:42 00:58:40 560

653 499 MIZIOŁEK JAKUB SPICZYN POLSKA 1988 M16+ 227 5:52 10,2 00:29:16 00:57:35 00:58:43 561

654 919 MUZYCZUK MAŁGORZATA HRUBIESZÓW POLSKA 1962 K45+ 2 5:53 10,2 00:29:28 00:58:20 00:58:53 93

655 689 FAŁKOWSKI MIESZKO LUBLIN POLSKA 1990 M16+ 228 5:53 10,2 00:28:38 00:58:24 00:58:54 562

656 904 ŻELECHOWSKI MARCIN OPOLE LUBELSKIE ZAKŁAD KARNY W OPOLU LUBELSKIM POLSKA 1985 M16+ 229 5:53 10,2 00:30:26 00:57:59 00:58:54 563

657 310 GROMYSZ MAGDALENA LUBLIN POLSKA 1980 K30+ 42 5:53 10,2 00:29:10 00:58:24 00:58:55 94

658 922 WADOWSKA AGNIESZKA LUBLIN POLSKA 1987 K16+ 50 5:54 10,2 00:28:44 00:58:36 00:58:59 95

659 640 PIETRUSZEWSKA ANNA LUBLIN POLSKA 1990 K16+ 51 5:54 10,2 00:29:57 00:57:56 00:59:00 96

660 641 WIECZOREK PAWEŁ LUBLIN POLSKA 1990 M16+ 230 5:54 10,2 00:29:57 00:57:56 00:59:00 564

661 557 KUSYK KATARZYNA KOCK POLSKA 1996 K16+ 52 5:54 10,2 00:29:56 00:57:51 00:59:01 97

662 664 CZAJKA DAWID OPOLE LUBELSKIE POLSKA 1989 M16+ 231 5:54 10,2 00:29:43 00:58:07 00:59:01 565

663 102 SĘKOWSKA DOROTA LUBLIN POLSKA 1979 K30+ 43 5:54 10,2 00:28:30 00:58:42 00:59:05 98

664 9 KOŁODZIEJAK ANITA POLSKA 5:55 10,1 00:29:51 00:58:30 00:59:12 99

665 714 MIEŃKO JERZY LUBLIN KLUB MORSÓW LUBLIN POLSKA 1953 M45+ 84 5:55 10,1 00:28:23 00:58:34 00:59:13 566

666 103 MAŁYSZ SYLWESTER CHEŁM POLSKA 1984 M16+ 232 5:56 10,1 00:30:32 00:58:05 00:59:20 567

667 797 TWARDOWSKI PRZEMYSŁAW LUBLIN POLSKA 1984 M16+ 233 5:56 10,1 00:31:22 00:58:05 00:59:20 568

668 918 POPIOŁEK-JANIEC TOMASZ LUBLIN POLSKA 1968 M45+ 85 5:57 10,1 00:27:17 00:59:13 00:59:26 569

669 456 LESIAK JAKUB LUBLIN POLSKA 1984 M16+ 234 5:57 10,1 00:31:12 00:58:15 00:59:28 570

670 948 DANKIEWICZ JAROSŁAW LUBLIN POLSKA 1963 M45+ 86 5:58 10,1 00:29:28 00:58:57 00:59:39 571

671 486 KITLIŃSKI MAREK LUBARTÓW SCIEZKI BIEGOWE LUBLIN POLSKA 1977 M30+ 251 5:58 10,1 00:31:05 00:58:32 00:59:42 572

672 334 DZIĘCIOŁ KAMIL LUBLIN POLSKA 1981 M30+ 252 5:58 10,0 00:29:44 00:58:30 00:59:45 573
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Czwarta Dycha do Maratonu

Organizator: Fundacja Rozwoju Sportu/MOSiR "Bystrzyca"

Data: 21.04.2013 r.

Dystans: 10km

Miejscowość: Lublin Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj Rok urodz.
Kat 

wiek.

M-ce w 

kat

tempo 

min/km

tempo 

km/h
P1 Czas netto Wynik M K

673 837 KOMZA MONIKA LUBLIN POLSKA 1969 K30+ 44 5:58 10,0 00:30:44 00:58:33 00:59:45 100

674 893 ZYGMUNT ALEKSANDER LUBLIN POLSKA 1961 M45+ 87 5:58 10,0 00:30:39 00:58:44 00:59:45 574

675 437 HOŁUB MONIKA LUBLIN POLSKA 1971 K30+ 45 5:59 10,0 00:29:05 00:59:35 00:59:53 101

676 228 PRZYSIADŁY MICHAŁ WÓLKA ROKICKA POLSKA 1976 M30+ 253 6:00 10,0 00:29:39 00:59:19 00:59:55 575

677 889 ŚWIDER MARCIN RADKÓW POLSKA 1989 M16+ 235 6:00 10,0 00:29:26 00:59:09 00:59:56 576

678 619 KOSICKI TOMASZ NATALIN POLSKA 1975 M30+ 254 6:00 10,0 00:29:35 00:59:02 00:59:58 577

679 785 KOWALCZYK ZBIGNIEW LUBLIN POLSKA 1953 M45+ 88 6:00 10,0 00:29:36 00:59:01 01:00:00 578

680 712 WIERZBIŃSKI SEBASTIAN LUBLIN POLSKA 1978 M30+ 255 6:00 10,0 00:28:27 00:59:50 01:00:01 579

681 204 KUREL PRZEMYSŁAW LUBLIN POLSKA 1979 M30+ 256 6:01 10,0 00:29:42 00:59:19 01:00:07 580

682 704 PRZYBYŚ RAFAŁ LUBLIN POLSKA 1995 M16+ 236 6:01 10,0 00:31:22 00:58:53 01:00:07 581

683 846 KOBYŁKA RAFAŁ LUBLIN POLSKA 1982 M30+ 257 6:01 10,0 00:31:27 00:59:06 01:00:09 582

684 420 MICHALIK KONRAD LUBLIN POLSKA 1990 M16+ 237 6:01 10,0 01:00:10 01:00:10 583

685 294 POLESZAK KATARZYNA TOMASZOWICE POLSKA 1979 K30+ 46 6:01 10,0 00:29:17 00:59:32 01:00:15 102

686 1034 VASYLENKO VLADYSLAV LUBLIN WSPA POLSKA 1995 M16+ 238 6:02 10,0 00:31:40 00:59:10 01:00:18 584

687 662 GROMEK TOMASZ LUBLIN POLSKA 1975 M30+ 258 6:02 9,9 00:29:24 00:59:24 01:00:21 585

688 758 BOBROWICZ MATEUSZ LUBLIN POLSKA 1982 M30+ 259 6:02 9,9 00:28:17 01:00:17 01:00:24 586

689 297 MAZUR KATARZYNA LUBLIN POLSKA 1975 K30+ 47 6:03 9,9 00:29:08 01:00:16 01:00:26 103

690 298 WALKIEWICZ-BOCZEK EWA LUBLIN POLSKA 1970 K30+ 48 6:03 9,9 00:29:08 01:00:17 01:00:26 104

691 345 PACHUTA EWA LUBLIN POLSKA 1984 K16+ 53 6:03 9,9 00:28:48 01:00:07 01:00:27 105

692 251 MOMOT DANIEL JANÓW LUBELSKI POLSKA 1989 M16+ 239 6:03 9,9 00:28:01 00:59:18 01:00:29 587

693 282 PASTERNAK AGATA KUNÓW LUBELSKI KLUB MORSÓW POLSKA 1991 K16+ 54 6:03 9,9 00:29:32 00:59:54 01:00:35 106

694 48 TURAK JOANNA PUŁAWY POLSKA 1966 K45+ 3 6:04 9,9 00:30:28 00:59:53 01:00:40 107

695 1011 RAFAŁKO ZBIGNIEW LUBLIN POLSKA 1974 M30+ 260 6:04 9,9 00:30:04 00:59:38 01:00:40 588

696 825 CYBULSKI MICHAŁ LUBLIN POLSKA 1995 M16+ 240 6:04 9,9 00:31:21 00:59:29 01:00:43 589

697 855 BARAN DARIA LUBLIN POLSKA 1986 K16+ 55 6:04 9,9 00:31:15 00:59:44 01:00:45 108

698 558 SZEWCZYK KATARZYNA KRAŚNIK POLSKA 1977 K30+ 49 6:05 9,9 00:31:33 00:59:43 01:00:47 109

699 890 MUSIATOWICZ EMILIA GDAŃSK POLSKA 1985 K16+ 56 6:05 9,9 00:29:11 01:00:33 01:00:47 110

700 461 HEJNO RADOSŁAW LUBLIN POLSKA 1980 M30+ 261 6:05 9,9 00:31:34 00:59:50 01:00:53 590

701 775 GIEROBA KAMIL LUBLIN SPORT TEAM LUBLIN:) POLSKA 1977 M30+ 262 6:06 9,8 00:30:26 01:00:01 01:00:56 591

702 74 KRZYSIAK MAREK PARCZEW LUBELSKIE STOWARZYSZENIE BIEGOWE POLSKA 1989 M16+ 241 6:06 9,8 00:30:17 01:00:02 01:00:57 592

703 244 MYRCHA ANNA LUBLIN POLSKA 1989 K16+ 57 6:06 9,8 00:30:42 01:00:19 01:00:57 111

704 350 MYRCHA NATALIA SIEDLCE POLSKA 1996 K16+ 58 6:06 9,8 00:30:42 01:00:19 01:00:57 112

705 914 KRUK KATARZYNA LUBLIN POLSKA 1985 K16+ 59 6:06 9,8 00:30:13 01:00:22 01:00:57 113

706 458 ZWOLAN DOMINIK SUCHOWOLA POLSKA 1985 M16+ 242 6:06 9,8 00:29:59 00:59:41 01:00:59 593

707 706 KUCZMARA PIOTR LUBLIN POLSKA 1969 M30+ 263 6:06 9,8 00:28:43 01:00:52 01:00:59 594

708 475 MAŁEK MICHAŁ LUBLIN POLSKA 1979 M30+ 264 6:06 9,8 00:31:55 00:59:47 01:01:01 595

709 591 MAŁEK ADAM LUBLIN POLSKA 1981 M30+ 265 6:06 9,8 00:32:12 00:59:49 01:01:02 596

710 639 NOWAKOWSKI PAWEŁ LUBLIN DKS DYS BŁĘKITNI POLSKA 1984 M16+ 243 6:06 9,8 00:27:58 01:00:46 01:01:03 597

711 608 DOBROWOLSKA BEATA LUBLIN POLSKA 1972 K30+ 50 6:07 9,8 00:28:48 01:00:48 01:01:05 114

712 655 ADAMCZYK TOMASZ MOTYCZ DZIUNKLUB POLSKA 1989 M16+ 244 6:07 9,8 01:00:03 01:01:09 598

713 791 REWERSKA MAGDALENA NIEMCE POLSKA 1976 K30+ 51 6:07 9,8 00:29:47 01:00:43 01:01:10 115

714 963 DANIEL KAROL LUBLIN POLSKA 1988 M16+ 245 6:07 9,8 00:29:26 01:00:03 01:01:10 599
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Czwarta Dycha do Maratonu

Organizator: Fundacja Rozwoju Sportu/MOSiR "Bystrzyca"

Data: 21.04.2013 r.

Dystans: 10km

Miejscowość: Lublin Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj Rok urodz.
Kat 

wiek.

M-ce w 

kat

tempo 

min/km

tempo 

km/h
P1 Czas netto Wynik M K

715 227 MAZUREK MAŁGORZATA LUBLIN NKS ZRYW POLSKA 1981 K30+ 52 6:07 9,8 00:31:46 01:00:52 01:01:11 116

716 717 KOWALCZYK MONIKA LUBLIN POLSKA 1994 K16+ 60 6:07 9,8 00:31:48 01:00:08 01:01:14 117

717 866 GORAJ BARTŁOMIEJ SANDOMIERZ POLITECHNIKA BIEGA POLSKA 1990 M16+ 246 6:07 9,8 00:27:56 01:00:33 01:01:14 600

718 4 SZYMCZYK ARTUR FRS POLSKA 1969 M30+ 266 6:08 9,8 00:29:39 01:00:48 01:01:17 601

719 722 ZIELIŃSKI MICHAŁ LUBLIN POLSKA 1989 M16+ 247 6:08 9,8 00:31:12 01:00:11 01:01:17 602

720 728 KRYSA MICHAŁ LUBLIN OŚKA LBN POLSKA 1989 M16+ 248 6:08 9,8 00:31:12 01:00:11 01:01:17 603

721 390 KUBAJ KAMIL LUBLIN PAT POLSKA 1986 M16+ 249 6:08 9,8 00:29:44 01:00:55 01:01:24 604

722 238 MILANIUK PAWEŁ ŚWIDNIK POLSKA 1983 M30+ 267 6:08 9,8 00:30:05 01:01:14 01:01:25 605

723 182 ŁUKASIK MAŁGORZATA LUBLIN POLSKA 1988 K16+ 61 6:09 9,8 00:30:18 01:00:28 01:01:32 118

724 691 KULA WOJCIECH LUBLIN POLSKA 1981 M30+ 268 6:09 9,7 00:28:48 01:01:02 01:01:35 606

725 687 CZUCHRYTA MICHAŁ JAWIDZ POLSKA 1990 M16+ 250 6:10 9,7 00:29:49 01:00:50 01:01:36 607

726 783 RYBAK KAROLINA LUBLIN LUBELSKIE STOWARZYSZENIE BIEGOWE POLSKA 1983 K30+ 53 6:10 9,7 00:31:28 01:00:33 01:01:37 119

727 615 DANIŁOWSKI MAREK LUBLIN ACCELERATE POLSKA 1985 M16+ 251 6:10 9,7 00:29:56 01:00:54 01:01:44 608

728 593 WÓJCIK AGNIESZKA LUBLIN POLSKA 1979 K30+ 54 6:11 9,7 00:31:21 01:00:33 01:01:48 120

729 782 DOMAŃSKA - OKOŃ AGATA ŁĘCZNA POLSKA 1984 K16+ 62 6:11 9,7 00:30:14 01:01:36 01:01:48 121

730 979 STĘPIEŃ PIOTR LUBLIN POLSKA 1965 M45+ 89 6:12 9,7 00:30:29 01:00:59 01:02:02 609

731 416 ŁAPIŃSKA MAGDALENA LUBLIN MAXBETLUBLIN.PL POLSKA 1981 K30+ 55 6:13 9,7 00:31:47 01:01:18 01:02:06 122

732 966 KUBEJKO KONRAD LUBLIN POLSKA 1959 M45+ 90 6:13 9,7 00:29:11 01:01:34 01:02:07 610

733 858 ŚWIEĆ GRZEGORZ LUBLIN MAXBETLUBLIN.PL POLSKA 1983 M30+ 269 6:13 9,7 00:31:48 01:01:20 01:02:08 611

734 135 GÓRECKI MACIEJ PARCZEW BIEGAM SOBIE :) POLSKA 1974 M30+ 270 6:13 9,7 00:31:38 01:01:17 01:02:09 612

735 362 HILLER JERZY LUBLIN LUBELSKIE STOWARZYSZENIE BIEGOWE POLSKA 1947 M45+ 91 6:13 9,7 00:30:19 01:01:36 01:02:10 613

736 78 PŁECHA ANNA CHODEL POLSKA 1987 K16+ 63 6:13 9,6 00:30:09 01:02:05 01:02:14 123

737 176 FOKS MAŁGORZATA LUBLIN POLSKA 1980 K30+ 56 6:13 9,6 00:29:47 01:01:40 01:02:14 124

738 435 FATYGA MILENA LUBLIN POLSKA 1987 K16+ 64 6:14 9,6 00:30:18 01:01:08 01:02:16 125

739 927 RYNIEWSKI TOMASZ LUBLIN POLSKA 1975 M30+ 271 6:14 9,6 00:29:42 01:01:57 01:02:16 614

740 490 STARSZEWSKA JOANNA LUBLIN POLSKA 1967 K45+ 4 6:14 9,6 00:30:17 01:02:02 01:02:18 126

741 597 DIRIRSA SOFIA LUBLIN POLSKA 1987 K16+ 65 6:14 9,6 00:29:45 01:01:41 01:02:19 127

742 829 ŻAK ŻANETA LUDWIN Z KLUBU MORSY LUBLIN POLSKA 1994 K16+ 66 6:15 9,6 00:32:08 01:01:09 01:02:25 128

743 133 KŁYSIAK AGATA LUBLIN POLSKA 1988 K16+ 67 6:15 9,6 00:30:43 01:02:10 01:02:30 129

744 765 ISTOK MARTA LUBLIN POLSKA 1987 K16+ 68 6:16 9,6 00:30:54 01:01:37 01:02:37 130

745 423 CIURA KAROLINA MYSZKÓW POLSKA 1991 K16+ 69 6:16 9,6 00:30:38 01:01:48 01:02:41 131

746 942 WÓJCIK MARCIN LUBLIN POLSKA 1975 M30+ 272 6:16 9,6 00:32:16 01:01:22 01:02:42 615

747 1003 SZATAŁOWICZ TOMASZ LUBLIN POLSKA 1981 M30+ 273 6:17 9,5 00:31:29 01:01:45 01:02:51 616

748 834 MARCINIAK KRZYSZTOF LUBLIN POLSKA 1995 M16+ 252 6:17 9,5 00:29:28 01:02:00 01:02:52 617

749 368 NOWAK ANNA ŚWIDNIK POLSKA 1966 K45+ 5 6:19 9,5 00:33:02 01:02:04 01:03:10 132

750 828 ŻAK OTYLIA LUDWIN Z KLUBU MORSY LUBLIN POLSKA 1997 K16+ 70 6:20 9,5 00:32:07 01:02:03 01:03:18 133

751 860 NOWACKI ERNEST LUBLIN POLSKA 1987 M16+ 253 6:20 9,5 00:31:33 01:02:45 01:03:18 618

752 515 HARASZCZUK EMILIA LUBARTÓW POLSKA 1971 K30+ 57 6:21 9,5 00:31:17 01:02:42 01:03:27 134

753 736 SZARSKA IWONA WARSZAWA ALETEMPO POLSKA 1960 K45+ 6 6:21 9,5 00:32:02 01:02:16 01:03:28 135

754 105 GIEMZA LECH LUBLIN POLSKA 1976 M30+ 274 6:21 9,4 00:31:29 01:02:25 01:03:30 619

755 402 MACKIEWICZ KRZYSZTOF LUBLIN POLSKA 1977 M30+ 275 6:21 9,4 00:31:44 01:03:11 01:03:30 620

756 322 SEKUŁA JOANNA ŚWIDNIK MKS ŚWIDNIK, START LUBLIN, OBECNIE G-3 POLSKA 1969 K30+ 58 6:21 9,4 00:32:05 01:02:28 01:03:31 136
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Czwarta Dycha do Maratonu

Organizator: Fundacja Rozwoju Sportu/MOSiR "Bystrzyca"

Data: 21.04.2013 r.

Dystans: 10km

Miejscowość: Lublin Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj Rok urodz.
Kat 

wiek.

M-ce w 

kat

tempo 

min/km

tempo 

km/h
P1 Czas netto Wynik M K

757 611 GIL-KISIELEWICZ RENATA NIEMCE POLSKA 1975 K30+ 59 6:21 9,4 00:31:43 01:02:21 01:03:33 137

758 669 SZYDŁOWSKA ANNA WARSZAWA POLSKA 1976 K30+ 60 6:21 9,4 00:31:23 01:02:48 01:03:33 138

759 819 GOGŁOZA ROBERT LUBLIN POLSKA 1986 M16+ 254 6:22 9,4 00:31:04 01:02:47 01:03:40 621

760 780 WELCZ AGNIESZKA LUBLIN POLSKA 1990 K16+ 71 6:22 9,4 00:31:54 01:02:35 01:03:41 139

761 658 KOLIŃSKI PIOTR JAKUBOWICE KONIŃSKIE POLSKA 1969 M30+ 276 6:22 9,4 00:30:56 01:02:38 01:03:44 622

762 972 WASIEWICZ BARTŁOMIEJ DĘBLIN BIEGNĘ PO PIWO POLSKA 1992 M16+ 255 6:22 9,4 00:30:33 01:03:20 01:03:45 623

763 921 LEWCZYŃSKI JAKUB LUBLIN POLSKA 1994 M16+ 256 6:24 9,4 00:30:25 01:03:45 01:04:01 624

764 508 KUCHTA EWA LUBLIN POLSKA 1988 K16+ 72 6:25 9,4 00:31:32 01:03:02 01:04:10 140

765 237 PRUSZCZAK DOMINIKA WARSZAWA CHKS PURCHAWY POLSKA 1988 K16+ 73 6:25 9,3 00:33:55 01:03:22 01:04:13 141

766 857 HOŁOWIŃSKI DANIEL ŁĘCZNA SPEED ŻÓŁWIK:) POLSKA 1979 M30+ 277 6:25 9,3 00:29:48 01:03:54 01:04:14 625

767 92 HŁADYNIUK-SAŁYGA ZOFIA LUBLIN POLSKA 1986 K16+ 74 6:26 9,3 00:33:54 01:03:24 01:04:15 142

768 200 LINK SEBASTIAN LUBLIN POLSKA 1978 M30+ 278 6:26 9,3 00:30:03 01:04:00 01:04:23 626

769 291 SHIH HUNG-YU LUBLIN POLSKA 1990 M16+ 257 6:27 9,3 00:29:54 01:04:16 01:04:32 627

770 497 SONDENA IRENE LUBLIN POLSKA 1988 K16+ 75 6:27 9,3 00:32:23 01:03:57 01:04:34 143

771 145 WARDA JOANNA LUBLIN POLSKA 1985 K16+ 76 6:28 9,3 00:33:13 01:03:34 01:04:36 144

772 861 SOCHAJ KAMIL LUBLIN POLSKA 1986 M16+ 258 6:29 9,2 00:32:13 01:04:10 01:04:53 628

773 331 PIOTROWICZ IWONA LUBLIN POLSKA 1967 K45+ 7 6:31 9,2 00:31:51 01:04:19 01:05:10 145

774 151 JÓZWIK KAROLINA LUBLIN MARATON LUBELSKI, BBL LUBLIN POLSKA 1985 K16+ 77 6:32 9,2 00:32:46 01:04:12 01:05:21 146

775 222 GIERCZAK KATARZYNA LUBLIN BBL LUBLIN POLSKA 1985 K16+ 78 6:32 9,2 00:32:47 01:04:12 01:05:21 147

776 290 HUANG OWEN LUBLIN POLSKA 1987 M16+ 259 6:32 9,2 00:30:45 01:05:09 01:05:22 629

777 806 NOWAK-SZPURA AGNIESZKA MEŁGIEW POLSKA 1987 K16+ 79 6:35 9,1 00:32:45 01:04:42 01:05:53 148

778 925 DZIURAWIEC KATARZYNA ŚWIDNIK POLSKA 1985 K16+ 80 6:37 9,1 00:32:45 01:05:27 01:06:15 149

779 926 PSUJA ANNA ŚWIDNIK POLSKA 1985 K16+ 81 6:37 9,1 00:32:46 01:05:26 01:06:15 150

780 519 NOWAK CEZARY ŚWIDNIK POLSKA 1966 M45+ 92 6:39 9,0 00:33:01 01:05:30 01:06:32 630

781 592 ZAJDEK AGATA CHEŁM POLSKA 1986 K16+ 82 6:40 9,0 00:32:24 01:06:28 01:06:42 151

782 115 PAJURO EWA LUBLIN POLSKA 1985 K16+ 83 6:41 9,0 00:32:50 01:05:56 01:06:45 152

783 1000 RUT PAWEŁ LUBLIN POLSKA 1978 M30+ 279 6:41 9,0 00:31:30 01:06:23 01:06:53 631

784 62 SERAFIN DOMINIKA HRUBIESZÓW POLSKA 1984 K16+ 84 6:41 9,0 00:32:59 01:06:05 01:06:54 153

785 349 ŁYKO ELŻBIETA HRUBIESZÓW POLSKA 1971 K30+ 61 6:42 9,0 00:33:01 01:06:09 01:06:56 154

786 763 ZUZAŃSKA KATARZYNA LUBLIN POLSKA 1984 K16+ 85 6:43 8,9 00:32:04 01:07:03 01:07:09 155

787 265 STACHAL MAŁGORZATA LUBLIN POLSKA 1976 K30+ 62 6:43 8,9 00:34:13 01:05:55 01:07:11 156

788 147 KLISZ AGNIESZKA LUBLIN POLSKA 1982 K30+ 63 6:46 8,9 00:33:14 01:06:39 01:07:41 157

789 13 DAREMEK ARKADIUSZ LUBLIN SPA ORKANA POLSKA 1992 M16+ 260 6:47 8,9 00:31:16 01:07:05 01:07:46 632

790 14 MAJEWSKI BARTŁOMIEJ LUBLIN SPA ORKANA POLSKA 1992 M16+ 261 6:47 8,8 00:31:17 01:07:09 01:07:50 633

791 625 HERON SACHA ALISA LUBLIN POLSKA 1988 K16+ 86 6:52 8,7 00:32:42 01:08:01 01:08:39 158

792 6 KRZYSZCZAK BOGUMIŁ LUBLIN SKOK CHMIELEWSKIEGO POLSKA 1956 M45+ 93 6:53 8,7 00:33:38 01:07:50 01:08:49 634

793 11 KRZYSZCZAK KATARZYNA LUBLIN SKOK CHMIELEWSKIEGO POLSKA 1971 K30+ 64 6:53 8,7 00:33:38 01:07:52 01:08:49 159

794 710 ŁUSZKIEWICZ PATRYCJA LUBLIN POLSKA 1993 K16+ 87 6:53 8,7 00:32:11 01:08:26 01:08:52 160

795 913 BEDNARZ MAŁGORZATA LUBLIN POLSKA 1973 K30+ 65 6:54 8,7 00:32:48 01:07:46 01:08:58 161

796 897 KRZYŻANOWSKA OLGA LUBLIN POLSKA 1985 K16+ 88 6:56 8,7 00:34:11 01:08:10 01:09:17 162

797 278 KUŚ AGNIESZKA PSZCZELA WOLA POLSKA 1971 K30+ 66 6:56 8,6 00:33:32 01:08:12 01:09:22 163

798 484 REJDAK LIDIA LUBLIN POLSKA 1970 K30+ 67 6:57 8,6 00:34:16 01:08:50 01:09:25 164
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Czwarta Dycha do Maratonu

Organizator: Fundacja Rozwoju Sportu/MOSiR "Bystrzyca"

Data: 21.04.2013 r.

Dystans: 10km

Miejscowość: Lublin Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj Rok urodz.
Kat 

wiek.

M-ce w 

kat

tempo 

min/km

tempo 

km/h
P1 Czas netto Wynik M K

799 527 KULKA MAŁGORZATA LUBLIN POLSKA 1969 K30+ 68 6:57 8,6 00:34:14 01:08:49 01:09:25 165

800 99 KONDRAK BARBARA ŚWIDNIK POLSKA 1959 K45+ 8 6:58 8,6 00:32:28 01:09:22 01:09:36 166

801 528 SZCZEPIŃSKI JACEK LUBLIN POLSKA 1987 M16+ 262 6:59 8,6 00:34:02 01:08:41 01:09:48 635

802 902 ZIĘZIO MONIKA LUBLIN NIE POLSKA 1977 K30+ 69 6:59 8,6 00:34:12 01:08:52 01:09:52 167

803 1010 BRONISZ-RAFAŁKO MAGDALENA LUBLIN POLSKA 1981 K30+ 70 6:59 8,6 00:34:11 01:08:51 01:09:52 168

804 417 PATTERSON MONIKA JÓZEFOSŁAW POLSKA 1967 K45+ 9 7:01 8,6 00:34:38 01:08:58 01:10:07 169

805 802 ZARĘBA AGNIESZKA LUBLIN POLSKA 1981 K30+ 71 7:05 8,5 00:33:33 01:10:21 01:10:47 170

806 365 TARKA ELŻBIETA FIRLEJ POLSKA 1987 K16+ 89 7:12 8,3 00:35:02 01:11:47 01:11:58 171

807 408 LENARTOWICZ ALEKSANDER LUBLIN PAT POLSKA 1989 M16+ 263 7:16 8,3 00:34:55 01:11:15 01:12:36 636

808 737 RABA JOLANTA WARSZAWA POLSKA 1963 K45+ 10 7:19 8,2 00:36:10 01:12:02 01:13:13 172

809 389 LENART BEATA LUBLIN NKS ZRYW POLSKA 1986 K16+ 90 7:22 8,1 00:33:31 01:13:19 01:13:38 173

810 101 CZERNIAK TOMASZ WŁODAWA POLSKA 1991 M16+ 264 7:24 8,1 00:34:40 01:13:24 01:14:01 637

811 518 PĄCZEK KAMIL LUBLIN POLSKA 1983 M30+ 280 7:24 8,1 00:35:38 01:13:50 01:14:01 638

812 613 CZERNICHOWSKA - KOTIUSZKO MAŁGORZATA LUBLIN POLSKA 1979 K30+ 72 7:24 8,1 00:35:40 01:13:49 01:14:01 174

813 1002 JUDZIŃSKI MICHAŁ LUBLIN POLSKA 1970 M30+ 281 8:19 7,2 00:43:33 01:22:21 01:23:08 639

814 50 RAKOWSKI TOMASZ LUBLIN MARATON LUBELSKI POLSKA 1969 M30+ 282 8:36 7,0 00:42:04 01:24:38 01:25:58 640

815 894 WILGUSIAK AGNIESZKA LUBLIN POLSKA 1984 K16+ 91 8:36 7,0 00:42:05 01:24:41 01:25:58 175
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