TRZECIA DYCHA DO MARATONU - Studenci

Organizator:
Data:

Fundacja Rozwoju Sportu w Lublinie
Lublin, 2/3.02.2019

Dystans 10 km
M-sce Nr Nazwisko imie Klub Miejscowosé Kraj Rok ur. Kat. M-sce Tempo  Tempo 5 km Czas Czas  Miejsce  Miejsce

aw. Wiek. w kat min/km  km/h netto  brutto M K

1 1348 CEBERAK BARTOSZ LUBARTOW POLSKA 1988 M30 3 03:32 16.96  00:16:56 00:35:22 00:35:23 3

2 775 ZIEBA PIOTR LUBLIN POLSKA 1987 M30 8 03:42 16.24  00:17:35 00:36:57 00:36:57 10

3 462 BIALAS JACEK LUBLIN POLSKA 1985 M30 12 03:47 15.88  00:18:33 00:37:45 00:37:47 22

4 811 SOLOWIEJ STANISLAW LITPOLUKRBRIG LUBLIN POLSKA 1975 M40 19 04:02 1491  00:19:46 00:40:12 00:40:15 61

5 714 KUSMIERZ KRZYSZTOF URZEDOW POLSKA 1995 M20 14 04:02 14.84  00:19:58 00:40:18 00:40:26 68

6 812 CHLASTAWA RAFAL LUBLIN POLSKA 1998 M20 17 04:11 1434  00:20:34 00:41:39 00:41:50 94

7 958 KONKEL KATARZYNA Maja Team / Decathlon Lublin Czechéw GNIEWOWO POLSKA 1994 K20 4 04:11 1433  00:20:59 00:41:40 00:41:52 5

8 585 ZYCH MAGDALENA CENTRUM MEDYCZNE ORTO-OPTYMIST  LUBLIN POLSKA 1998 K20 04:13 1422 00:20:54 00:42:06 00:42:12 6

9 797 GOLONKA PRZEMYStAW Stow. Sedziéw Pitki Noznej Lubelszczyzny CIECIERZYN POLSKA 1996 M20 20 04:17 13.99  00:20:53 00:42:46 00:42:53 124

10 493 CHOMA JAKUB Majdariski Biegacz MAJDAN LESNIOWSKI POLSKA 1994 M20 22 04:20 13.82  00:20:22 00:43:16  00:43:25 141

11 1088 ZAWISLAK TOMASZ Lublin Biega LUBLIN POLSKA 1969 M50 18 04:28 13.46  00:22:00 00:44:21 00:44:34 176

12 1074 MANALOV ARTEM APOSTOLOVO POLSKA 1998 M20 24 04:29 13.39  00:21:35 00:44:29  00:44:49 192

13 540 SMYKA MICHAL CIECIERZYN POLSKA 1995 M20 29 04:32 13.21  00:22:34 00:45:00 00:45:25 214

14 37 SAWA PIOTR WW TEAM LUBLIN POLSKA 1994 M20 30 04:33 13.18  00:22:32  00:45:10 00:45:32 217

15 306 GOLEC IRENEUSZ Vege Runners KRASNYSTAW POLSKA 1985 M30 101 04:34 13.14  00:19:37 00:45:33  00:45:40 227

16 840 BUCIOR tUKASZ Najwieksza Armia Swiata SWIDNIK POLSKA 1998 M20 31 04:37 13.02  00:20:16 00:46:03 00:46:06 238

17 931 BEDNARCZYK DARIUSZ OSP Swidnik Duzy LUBLIN POLSKA 1980 M30 111 04:40 12.87  00:22:31 00:46:26  00:46:37 252

18 1135 ZUBER KAROLINA UKS TIKI TAKA Kolbuszowa KOLBUSZOWA POLSKA 1997 K20 9 04:45 12.64  00:22:51 00:47:04 00:47:27 27

19 900 OLKIEWICZ KONRAD LUBARTOW POLSKA 1982 M30 135 04:47 1256  00:23:55 00:47:21 00:47:47 309

20 1036 GORECKA ALEKSANDRA biegusiem.pl MARKUSZOW POLSKA 1996 K20 10 04:51 12.36  00:23:05 00:48:14 00:48:33 36

21 891 TYWONIUK KAMIL LUBLIN POLSKA 1993 M20 42 04:53 12.27  00:23:56 00:48:16 00:48:53 362

22 759  KANIEWSKI JOZEF LUBARTOW POLSKA 1957 M60 6 04:53 12.27  00:23:32  00:48:36  00:48:53 363

23 1320 TARNOWSKA EWA LUBLIN POLSKA 1992 K20 12 04:54 12.23  00:23:32 00:48:43 00:49:03 40

24 465 SOLDEK KUBA Draco Kowala PONIATOWA POLSKA 1996 M20 43 04:55 12,22 00:24:34  00:48:29  00:49:05 374

25 753 GAWLIK JAN LIPSKO POLSKA 1997 M20 46 04:56 12.16  00:24:35 00:48:40 00:49:20 390

26 1195 BISZCZUK MARIOLA Avangarda Fitnes & spa PULAWY POLSKA 1985 K30 24 04:58 12.1 00:23:38  00:49:10  00:49:34 48

27 851 OSUCH KONRAD tyzio & Milord Kapany LUBLIN POLSKA 1993 M20 53 05:01 11.97  00:24:36  00:49:28  00:50:08 429

28 926 LEE CHEN HUNG LUBLIN POLSKA 1990 M20 54 05:01 11.96  00:26:16 00:49:28 00:50:10 430

29 712 JUSZCZAK MATEUSZ LOMAZY POLSKA 1996 M20 55 05:01 11.94  00:23:58 00:49:45 00:50:14 434

30 676 PLUTA BARTLOMIEJ LUBLIN POLSKA 1997 M20 59 05:02 11.9 00:25:21  00:49:27  00:50:26 441

31 907 SWIADER ADRIAN KRASNIK POLSKA 1994 M20 60 05:05 11.79  00:24:51 00:50:16 00:50:54 462

32 1338 BARANOWSKI WOJCIECH LUBLIN POLSKA 1993 M20 61 05:06 11.76  00:24:48 00:50:30  00:51:00 466

33 347 BARAN-HAtASA LUCYNA RGB cyku Pyku ZAMOSC POLSKA 1985 K30 29 05:07 11.75  00:25:14 00:50:24 00:51:05 58

34 1197 MROZ ALEKSANDRA LUBLIN POLSKA 1996 K20 15 05:14 1146  00:25:59 00:51:43 00:52:20 70

35 1193 SIM PAWEL Nie ma letko NIEMCE RUDKA KOZtOWIECKA  POLSKA 1983 M30 220 05:16 11.4  00:27:17 00:51:37 00:52:39 521

36 795 ZUK WIKTORIA Lublin Biega LUBLIN POLSKA 1995 K20 16 05:16 11.4 00:26:30 00:52:06 00:52:39 72

37 896 ROLNIK ADAM RADOM POLSKA 1995 M20 66 05:19 113  00:27:07 00:52:13 00:53:06 535

38 576 BANACH MATEUSZ DEBOWA KLODA POLSKA 1992 M20 67 05:19 11.29  00:26:42 00:52:02 00:53:09 539

39 1316 SZCZESNA ADRIANNA LUBLIN POLSKA 1994 K20 19 05:25 11.08  00:25:54 00:53:09 00:54:08 90

40 580 CZUJ ALEKSANDRA LUBLIN POLSKA 1996 K20 20 05:25 11.08  00:27:05 00:53:12  00:54:09 91
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41 895 GLOWALA KAMIL AIESEC Lublin LUBLIN POLSKA 1997 M20 71 05:25 11.07  00:26:33 00:53:29 00:54:12 578

42 1124 WINIARSKA AGNIESZKA Lubelskibiegacz.pl TEAM BEtZYCE POLSKA 1995 K20 21 05:28 10.97  00:27:01 00:53:48 00:54:41 96

43 1233 KURANC MACIEJ GetGym LUBLIN POLSKA 1995 M20 72 05:28 10.96  00:27:29 00:54:04 00:54:44 589

44 828 PUTOWSKI PIOTR Motycz biega MOTYCZ POLSKA 1990 M20 75 05:29 10.96  00:27:08 00:53:59  00:54:46 594

45 439 PIETRZYK NATALIA LUBLIN POLSKA 1992 K20 23 05:29 10.94  00:27:13 00:53:46 00:54:50 99

46 876 SAJ MARCIN LUBLIN POLSKA 1992 M20 76 05:29 10.94  00:27:41 00:54:15 00:54:52 596

47 800 FILIPIAK MATEUSZ Marysin spaceruje MARYSIN POLSKA 1996 M20 80 05:35 10.75  00:27:34 00:54:34 00:55:49 627

48 1249 POWALA-NIEDZWIECKI STANISEAW  OGNIWO SOPOT LUBLIN POLSKA 1987 M30 264 05:37 10.67  00:28:05 00:55:06 00:56:13 638

49 959 MOMONT tUKASZ LUBLIN POLSKA 1996 M20 83 05:38 10.66  00:27:47 00:55:13  00:56:17 640

50 658 NOWAK KAROLINA JASTRZAB POLSKA 1997 K20 32 05:40 10.58  00:28:06 00:55:40 00:56:44 137

51 1164 PtONKA ANGELIKA LUBLIN POLSKA 1993 K20 35 05:49 10.31  00:30:02 00:57:34 00:58:11 159

52 593 MAZUR DOMINIKA AIESEC KETRZYN POLSKA 1996 K20 36 05:51 10.26  00:28:39 00:57:44 00:58:29 165

53 810 ROZYCKA KAROLINA Lubelskie Stowarzyszenie Biegowe LUBLIN POLSKA 1999 K20 42 05:56 10.11  00:28:35 00:59:13 00:59:21 185

54 467 BODAK WERONIKA LUBLIN POLSKA 1999 K20 43 05:56 10.1 00:28:13  00:58:23  00:59:23 189

55 708 MIKA tUKASZ LUBARTOW POLSKA 1998 M20 91 05:57 10.09 00:28:39 00:58:07 00:59:29 719

56 949 WARYSZAK KACPER LUBLIN POLSKA 2002 M16 14 06:05 9.85 00:30:02 00:59:40 01:00:55 746

57 927  JASINSKI ADRIAN OPOLE LUBELSKIE POLSKA 1997 M20 98 06:15 9.59 00:31:22 01:01:03 01:02:32 770

58 865 WASILAK GRZEGORZ LUBLIN POLSKA 1998 M20 104 06:24 9.38 00:30:50 01:02:34  01:03:59 790

59 909 KICZOR ALICJA LUBLIN POLSKA 1994 K20 51 06:40 9 00:34:12  01:05:08 01:06:38 252

60 1173 POLSKA ALEKSANDRA LUBLIN POLSKA 1998 K20 52 06:43 8.95 00:32:55 01:06:25 01:07:04 256

61 459 NIEDZWIEDZ JAGODA - KRZCZONOW POLSKA 1995 K20 56 07:03 8.51  00:34:24 01:09:14 01:10:30 272

62 316 FIROSZ MALGORZATA Biegajacy Swidnik SWIDNIK POLSKA 1999 K20 59 07:49 7.69 00:37:42 01:17:05 01:18:04 284



