TRZECIA DYCHA DO MARATONU - Stuzby Mundurowe

Organizator:

Fundacja Rozwoju Sportu w Lublinie

Data: Lublin, 11/12.02.2017

Dystans 10 km

M-sce Nr Nazwisko imie Klub Miejscowosé Kraj Rok wur. Kat.  M-sce Tempo  Tempo Czas Czas  Miejsce  Miejsce

aw. Wiek. w kat min/km  km/h netto  brutto M K

1 334 CEBERAK BARTOSZ LUBARTOW POLSKA 1988 M16 2 03:28 17.31  00:17:19 00:34:38 00:34:40 2
2 277 KIJOWSKI ADRIAN 1 Batalion Strzelcéw Podhalanskich  ZABNO POLSKA 1993 M16 6 03:44 16.06  00:18:48 00:37:20 00:37:21 13
3 209 DEJER DOMINIK STRAZ GRANICZNA WtODAWA  WEODAWA POLSKA 1986 M30 8 03:48 15.8 00:19:04 00:37:57 00:37:59 19
4 673 KAWIAK MAREK LUBLIN POLSKA 1981 M30 11 03:54 15.39  00:20:02 00:38:56 00:38:59 28
5 1305 POZAK GRZEGORZ Lubartéw Biega LUBARTOW POLSKA 1980 M30 20 03:58 15.11  00:19:59 00:39:39  00:39:42 44
6 841 KOCYBA GRZEGORZ LUBLIN POLSKA 1985 M30 22 04:02 14.87  00:20:22 00:40:15 00:40:21 54
7 1203 GtODEK MARCIN DSS Orleta Deblin STEZYCA POLSKA 1981 M30 25 04:04 14.79  00:20:23 00:40:28 00:40:34 58
8 466 GARDZIEL JERZY LUBLIN POLSKA 1973 M40 17 04:07 146  00:20:32 00:41:00 00:41:05 74
9 854 HAWRYLUK IRENEUSZ Krasnystaw Biega KRASNYSTAW POLSKA 1969 M40 19 04:08 14.5 00:21:06  00:41:17 00:41:23 79
10 778 CZYZEWSKI IRENEUSZ BEZEK POLSKA 1976 M40 22 04:12 14.3 00:20:47 00:41:49  00:41:57 93
11 143 BIL MARCIN LITPOLUKRBRIG LUBLIN POLSKA 1975 M40 23 04:13 14.26 00:21:28 00:41:56 00:42:05 96
12 105 KAZMIERCZAK KRZYSZTOF RYKI POLSKA 1972 M40 24 04:13 1424 00:21:07 00:42:03 00:42:08 97
13 790 KOZtOWSKI MAREK GRAT LUBLIN POLSKA 1975 M40 50 04:23 13.67  00:22:13 00:43:44 00:43:54 158
14 336 WEGIERA ANDRZEJ ABRAMOWICE PRYWATNE  POLSKA 1974 M40 54 04:25 13.6 00:22:22  00:44:01  00:44:07 163
15 452 TARADYS TOMASZ GUKS Modliborzyce MODLIBORZYCE POLSKA 1979 M30 75 04:29 13.39  00:23:13 00:44:28 00:44:49 192
16 455 KOBIELARZ ADRIAN lublinbiega.pl LUBLIN POLSKA 1985 M30 94 04:31 13.26  00:22:34 00:45:11  00:45:14 225
17 138 WINIARCZYK EMIL LUBLIN POLSKA 1981 M30 95 04:32 13.25  00:23:06 00:45:08 00:45:18 227
18 642 JARZYNKA KRZYSZTOF LUBLIN POLSKA 1968 M40 73 04:34 13.17  00:23:30 00:45:25 00:45:34 237
19 566 KOZtOWSKI GRZEGORZ Sok LESCE POLSKA 1970 M40 74 04:34 13.15  00:23:34 00:45:27 00:45:37 239
20 211 DOBROWOLSKI PIOTR 23bOT LUBLIN POLSKA 1973 M40 76 04:35 13.11  00:23:14 00:45:34 00:45:45 247
21 638 DREWNIAK PAWEL BDWB SWIDNIK POLSKA 1988 M16 55 04:36 13.06  00:22:56 00:45:45 00:45:57 254
22 534 KLIN MARIUSZ Chetm biega CHELM POLSKA 1979 M30 109 04:37 13.02  00:23:29 00:45:52 00:46:05 262
23 1498 DUDA TOMASZ LUBLIN POLSKA 1982 M30 110 04:37 13 00:23:38  00:45:46  00:46:10 264
24 1233 OPOKA DAWID lubelskibiegacz.pl Team LUBLIN POLSKA 1988 M16 61 04:39 12.89  00:24:24 00:46:23  00:46:33 283
25 567 ZABEK ROBERT OPOLE LUBELSKIE POLSKA 1978 M30 119 04:41 12.81  00:24:36  00:46:20 00:46:50 290
26 242  WIESEK ANDRZEJ BIEGAJACY SWIDNIK SWIDNIK POLSKA 1971 M40 93 04:42 12.77  00:23:31 00:46:44 00:47:00 302
27 1023 SLIFIRCZYK WOJCIECH KP PSP Lubartéw LUBARTOW POLSKA 1973 M40 96 04:43 12.74  00:24:13 00:46:48 00:47:05 310
28 680 JEDRUSZCZAK TOMASZ WOJSLAWICE POLSKA 1981 M30 128 04:43 12.71  00:24:.05 00:46:55 00:47:13 315
29 684 GRZESIUK MICHAL Brzenczoncy Tamabéryn Group LECZNA POLSKA 1977 M40 99 04:43 12.7 00:24:31 00:46:47 00:47:14 318
30 1245 HENIBORG MAREK PSG Skryhiczyn DOROHUSK POLSKA 1980 M30 130 04:44 12.68  00:24:13 00:46:52 00:47:20 321
31 522 JOSKO JACEK KS Strazak WOJCIECHOW POLSKA 1991 M16 75 04:49 12.47  00:23:55 00:47:43 00:48:06 360
32 511 STACHYRA ANDRZEJ LSB LUBLIN POLSKA 1968 M40 124 04:52 12.35  00:24:41 00:48:15 00:48:34 394
33 609 SKRZYPCZAK PIOTR LITPOLUKRBRIG LUBLIN POLSKA 1984 M30 167 04:53 12.28  00:25:02 00:48:35 00:48:52 416
34 1327 RUDNIK ARTUR KWP PIOTROWICE WIELKIE POLSKA 1978 M30 176 04:55 12,22 00:24:25 00:49:01 00:49:06 439
35 1089 DOBROWOLSKI MARCIN CHELM POLSKA 1981 M30 179 04:55 12.19  00:25:31 00:48:52 00:49:14 445
36 1270 ZELECHOWSKI TOMASZ SWIDNIK POLSKA 1988 M16 95 04:56 12,15  00:25:13  00:49:06 00:49:22 454
37 958 STEFANIAK JAROStAW PODWIERZBIE POLSKA 1975 M40 142 04:57 12,12  00:25:41 00:49:06 00:49:30 462
38 202 KARASEK MARIUSZ LUBLIN POLSKA 1972 M40 145 04:58 12.07  00:25:58 00:49:05 00:49:43 474
39 301 KALICKI PIOTR BELZYCE | OKOLICE BIEGAJA BELZYCE POLSKA 1985 M30 199 04:59 12.03  00:25:40 00:49:12  00:49:52 489
40 18 NADULSKI PAWEL Stokrotka Team LUBLIN POLSKA 1971 M40 150 05:00 12.01 00:25:56  00:49:29  00:49:57 491



TRZECIA DYCHA DO MARATONU - Stuzby Mundurowe

Organizator:
Data:

Fundacja Rozwoju Sportu w Lublinie

Lublin, 11/12.02.2017

Dystans 10 km
M-sce Nr Nazwisko imie Klub Miejscowosé Kraj Rok ur. Kat.  M-sce Tempo  Tempo 5 km Czas Czas  Miejsce  Miejsce
aw. Wiek. w kat min/km  km/h netto  brutto M K
41 503 JANKOWSKI TOMASZ STALOWA WOLA POLSKA 1981 M30 206 05:01 11.96  00:25:23 00:49:53 00:50:10 502
42 96 SLIWA GRZEGORZ Biegajacy Swidnik SWIDNIK POLSKA 1970 M40 162 05:04 11.85  00:25:55 00:50:24 00:50:39 537
43 377 KOT MICHAL LUBLIN POLSKA 1977 M40 163 05:04 11.85  00:25:46  00:50:14 00:50:39 538
44 1542 KUCZMARA PIOTR LUBLIN POLSKA 1969 M40 165 05:04 11.84  00:26:20 00:50:17  00:50:41 540
45 406 JANISZ RAFAL TURKA POLSKA 1989 M16 116 05:05 11.8 00:26:07 00:50:28  00:50:52 551
46 350 FRAK JAKUB LUBLIN POLSKA 1975 M40 167 05:06 11.78  00:26:22 00:50:19  00:50:57 556
47 792 KASZYNSKI BARTLOMIEJ 1 bz CHELM POLSKA 1986 M30 229 05:07 11.75  00:26:33 00:50:26  00:51:05 563
48 155 KOPCZEWSKI MARCIN DSS Orleta Deblin DEBLIN POLSKA 1989 M16 121 05:07 11.72  00:26:57 00:50:27 00:51:11 569
49 322 CELEJ DANIEL Dss orleta deblin DEBLIN POLSKA 1983 M30 239 05:09 11.65  00:26:31 00:50:45 00:51:31 596
50 1511 BIELSKI KRZYSZTOF Chetm Biega CHELM POLSKA 1982 M30 245 05:10 11.61  00:26:37 00:51:10 00:51:42 606
51 681 BRZOZOWSKI MIROStAW HRUBIESZOW POLSKA 1979 M30 267 05:16 1141  00:26:35 00:52:17 00:52:34 654
52 515 JURKOWSKI tUKASZ biegusiem.pl SZYMANOWO POLSKA 1985 M30 275 05:18 11.33  00:26:43 00:52:29  00:52:57 669
53 1283 PAWEtLKO MARIUSZ 1 bz chetm BILGORAJ POLSKA 1977 M40 192 05:20 11.24  00:27:50 00:52:46 00:53:24 690
54 1329 TOMASZEWSKI WOJTEK BELZYCE POLSKA 1984 M30 301 05:26 11.03  00:28:11 00:53:43 00:54:24 725
55 302 RUMINSKA ZANETA BELZYCE | OKOLICE BIEGAJA BELZYCE POLSKA 1975 K40 20 05:26 11.03 00:28:10 00:53:44 00:54:24 84
56 339 MILCZAREK SLAWOMIR TURKA POLSKA 1961 M50 54 05:27 11.02  00:27:48 00:53:49 00:54:27 728
57 740 WASZCZYNSKI PAWEL SIENNICA NADOLNA POLSKA 1987 M30 302 05:28 10.99  00:30:07 00:53:37 00:54:35 733
58 1207 MIERZWA ZBIGNIEW BdowWB LUBLIN POLSKA 1976 M40 204 05:29 10.94  00:28:06 00:54:25 00:54:52 745
59 521 RENC PIOTR bdowWb LUBLIN POLSKA 1975 M40 205 05:29 10.93  00:28:06 00:54:26 00:54:53 746
60 1234 WAROWNY JACEK bdow WB TURZYSTWO POLSKA 1987 M30 335 05:36 10.72  00:27:38 00:55:36  00:55:58 798
61 807 MISIUREK MIRON LUBLIN POLSKA 1979 M30 337 05:37 10.7  00:29:28 00:55:05 00:56:06 807
62 640 GRZEDA MICHAL GOtAB POLSKA 1987 M30 343 05:38 10.65  00:29:46 00:55:13  00:56:19 820
63 889 BODIO MATEUSZ NOSG KRASNYSTAW POLSKA 1982 M30 351 05:41 10.57  00:30:32 00:55:49 00:56:45 836
64 798 MIKA ANDRZEJ LUBARTOW POLSKA 1973 M40 231 05:42 10.53  00:29:28 00:56:20 00:57:00 845
65 1474 KUZIUK SYLWESTER Kuziuk Team LUBLIN POLSKA 1975 M40 240 05:47 10.36  00:29:51 00:56:58 00:57:56 875
66 461 KOWALCZYK KRZYSZTOF Run_Helpersi LUBLIN POLSKA 1981 M30 369 05:48 10.34  00:31:01 00:56:59 00:58:00 879
67 835 MIKITA MARCIN ZK Opole Lubelskie OPOLE LUBELSKIE POLSKA 1984 M30 373 05:49 10.33  00:31:30 00:56:52 00:58:04 885
68 1345 GRZYB tUKASZ LUBLIN POLSKA 1987 M30 385 05:53 10.21  00:31:00 00:57:53 00:58:47 918
69 264 ZMIJSKI DARIUSZ CHELM POLSKA 1967 M50 63 05:58 10.07  00:29:57 00:58:42 00:59:34 954
70 346 KULIK MARIUSZ RYKI POLSKA 1972 M40 267 06:01 9.98  00:30:34 00:59:14 01:00:08 968
71 884 SMOLINSKI GRZEGORZ SWIDNIK POLSKA 1980 M30 408 06:04 9.91 00:32:17 00:59:37 01:00:34 979
72 340 SALATA RADOStAW Aktywne Borki BORKI POLSKA 1980 M30 412 06:07 9.82 00:32:24 01:00:12 01:01:07 988
73 1423 RYCAJ ARKADIUSZ SWIDNIK POLSKA 1979 M30 415 06:09 9.75 00:30:58 01:00:45 01:01:32 993
74 1244 ANYSZEK MARIUSZ DEBLIN POLSKA 1980 M30 417 06:10 9.72 00:29:54 01:00:58 01:01:43 995
75 99 GRABOWSKI JAROStAW DEBLIN POLSKA 1981 M30 418 06:11 9.7 00:32:21  01:00:44 01:01:51 1002
76 1320 BtASZCZAK EWA LECZNA POLSKA 1987 K30 91 06:11 9.69  00:32:19 01:00:53 01:01:55 206
7 1179 MAJISTEREK ADAM DSS ORLETA DEBLIN POLSKA 1983 M30 424 06:14 9.64 00:33:13  01:01:02 01:02:15 1011
78 1548 BARTOCHA GRZEGORZ CHELM POLSKA 1973 M40 282 06:23 9.4 00:29:23  01:03:11  01:03:49 1041
79 241 FOLTYN ANDRZEJ Wolnoéé Endorfinom LUDWIN POLSKA 1971 M40 286 06:31 9.22 00:32:45 01:03:49 01:05:05 1050
80 319 RAJEWICZ tUKASZ LUBLIN POLSKA 1980 M30 446 06:36 9.1 00:33:22  01:04:46 01:05:58 1058
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Dystans 10 km
Mosce Nr Nazwisko imie Klub Miejscowoéé Kraj Rok ur. Kat. M-sce Tempo Tempo Czas Czas  Miejsce Miejsce
aw. Wiek. w kat min/km  km/h netto  brutto M K
81 980 CZECH BOGDAN LECZNA POLSKA 1977 M40 201 06:39 9.02 00:34:37 01:05:14 01:06:32 1061
82 1445 CYGAN PIOTR DEBLIN POLSKA 1979 M30 454 06:44 8.9 00:34:55 01:06:11 01:07:23 1073
83 932 SABA KRYSTIAN BDOW WB/ LSB LUBLIN POLSKA 1988 M16 237 07:05 8.48 00:36:22 01:09:30 01:10:47 1087
84 1404 TIMOSZUK tUKASZ biegusiem.pl DEBLIN POLSKA 1986 M30 462 07:20 8.18 00:37:31 01:12:10 01:13:21 1093
85 716 CHARKOT StAWOMIR BIEGUSIEM.PL KRASNYSTAW POLSKA 1975 M40 301 07:20 8.18 00:37:32 01:12:10 01:13:21 1094



