Trzecia Dycha do Maratonu

Organizator:

Fundacja Rozwoju Sportu w Lublinie, Lubelskie Stowarzyszenie Biegowe, Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji "Bystrzyca" w Lublinie

Data: 30 stycznia 2016r.

Dystans: 10 km

Miejscowos¢: Lublin

M-ce Nr Nazwisko Imie Klub Miejscowosé Kraj Rok K:’at. Miejsce T(.empo Tempo 5 km Czas Miejsce Miejsce
zaw. ur. Wiek. wkat min/km km/h brutto M K

1 1259 STARZYNSKI ANDRZEJ CHEMIK NOXY PULAWY KLEMENTOWICE UKRAINE 1990 M16 1 03:14 18.51 00:15:48 00:32:25 1
2 1244 BIMKIEWICZ JAROStAW AZS UMCS LUBLIN LUBLIN POLSKA 1993 M16 2 03:16 18.31 00:16:08 00:32:46 2
3 336 CEBERAK BARTOSZ LUBARTOW POLSKA 1988 M16 3 03:18 18.15 00:16:02 00:33:03 3
4 1011 WYSOCKI PAWEL LUBELSKIBIEGACZ.PL TEAM PERFECT RUNNER LUBLIN POLSKA 1989 M16 4 03:26 17.43  00:17:03 00:34:25 4
5 50 JASTRZEBSKI DAMIAN SKB KRASNIK CHODEL POLSKA 1994 M16 5 03:27 17.38 00:17:03 00:34:31 5
6 366 WOIJTALIK OSKAR AGENCIJA PROJEKT IGRZYSKA WARSZAWA POLSKA 1993 M16 6 03:29 17.2 00:16:53 00:34:53 6
7 437 BEDNARZ CEZARY BIEGAJACY SWIDNIK SWIDNIK POLSKA 1988 M16 7 03:30 17.1 00:17:03 00:35:05 7
8 97  SIATKA KRZESIMIR LUBLIN POLSKA 1985 M30 1 03:31 17.02  00:17:03 00:35:15 8
9 929 ORZEt MICHAL ENTRE.PL TEAM LUBLIN POLSKA 1981 M30 2 03:32 16.94 00:17:21 00:35:25 9
10 1312 PAWLOWSKI TOMASZ RAFAtL BUCZAK TEAM LUBLIN POLSKA 1990 M16 8 03:34 16.78 00:17:33 00:35:45 10
11 88 GRUDZIEN KAMIL BANDA GRUDNIA LUBLIN POLSKA 1979 M30 3 03:34 16.78 00:17:32 00:35:46 11
12 1023 DUDEK WOICIECH PUKS MtODE ORtY LEONCIN POLSKA 1994 M16 9 03:35 16.72  00:17:40 00:35:53 12
13 1029 MISIUREK KRZYSIEK KUROW POLSKA 1988 M16 10 03:36 16.61 00:17:33 00:36:07 13
14 1175 KOSIERADZKI tUKASZ SIEDLECKI KLUB SPORTOWY FENIKS SIEDLCE POLSKA 1991 M16 11 03:38 16.45 00:18:04 00:36:29 14
15 1036 WYSOCKI RAFAL SIEDLECKI KLUB SPORTOWY FENIKS SIEDLCE POLSKA 1990 M16 12 03:39 16.44 00:18:04 00:36:30 15
16 1292 RUSZNIK PAWEL KRASNYSTAW BIEGA KRASNYSTAW POLSKA 1987 M16 13 03:39 16.42  00:18:08 00:36:32 16
17 417 KOGUCIUK TOMASZ CHEtM BIEGA CHEEM POLSKA 1981 M30 4 03:39 16.39 00:17:33 00:36:37 17
18 1289 JENDRYCH ARTUR BIEGAJACY SWIDNIK SWIDNIK POLSKA 1990 M16 14 03:41 16.29 00:17:52 00:36:50 18
19 1084 LISTOPAD DARIUSZ CHEMIK NOXY PUtAWY LUBLIN POLSKA 1971 M40 1 03:41 16.25 00:17:51 00:36:55 19
20 152 KOZYRA PAWEL RUNNERPAWCISLAW LUBLIN POLSKA 1996 M16 15 03:43 16.09 00:18:13 00:37:18 20
21 1072 BUJAK MACIEJ CENTRUM LECZENIA BOLU LUBLIN POLSKA 1973 M40 2 03:45 15.98 00:18:51 00:37:33 21
22 1080 SLIWINSKI MATEUSZ LUBELSKIBIEGACZ.PL TEAM LUBLIN POLSKA 1991 M16 16 03:46 15.93 00:18:54 00:37:40 22
23 541 DYS PAWEL INSANE RUNNERS LUBLIN POLSKA 1983 M30 5 03:46 15.89 00:18:52 00:37:46 23
24 894  WISNIEWSKI TOMASZ MAYDAY TEAM LUBLIN LUBLIN POLSKA 1969 M40 3 03:48 15.74  00:18:39 00:38:07 24
25 1077 Z10tO MIROStAW KRASNIK BIEGA KRASNIK POLSKA 1973 M40 4 03:49 15.72  00:18:44 00:38:10 25
26 98  KIERES MATEUSZ TRAIN INSANE LUBLIN POLSKA 1977 M30 6 03:49 15.71  00:19:14 00:38:11 26
27 953 DEJER DOMINIK STRAZ GRANICZNA WtODAWA WLODAWA POLSKA 1986 M30 7 03:49 15.71  00:19:21 00:38:11 27
28 720 0ZOG MIROSLAW KRASNYSTAW BIEGA CHEtM POLSKA 1969 M40 5 03:49 15.67 00:18:42 00:38:18 28
29 1163 POLAK KRZYSZTOF STOWARZYSZENIE POLSKICH FOTOGRAFOW LOTNI PULAWY POLSKA 1978 M30 8 03:50 15.6  00:18:36 00:38:28 29
30 684 KRZYMOWSKI PRZEMYStAW FENIKS SIEDLCE SIEDLCE POLSKA 1990 M16 17 03:51 15.56  00:19:08 00:38:33 30
31 374 KtODA MAGDA SKLEP BIEGACZA LUBLIN POLSKA 1987 K16 1 03:51 15.55 00:19:11 00:38:35 1
32 728 STEC STANISLAW KU PAMIECI BRONKA MALINOWSKIEGO LISZNO POLSKA 1965 M50 1 03:52 15.5 00:18:34 00:38:42 31
33 241 OLSZEWSKI PAWEL DYS POLSKA 1989 M16 18 03:52 15.49  00:19:09 00:38:44 32
34 394 tOWCZAK BARTOSZ LUBLIN POLSKA 1979 M30 9 03:52 15.48  00:19:06 00:38:46 33
35 389 HURKACZ MICHAL MAM WSPANIAtA ZONE WARSZAWA POLSKA 1985 M30 10 03:52 15.47  00:19:22 00:38:47 34
36 868 PRZECH MARCIN SKLEP BIEGACZA TEAM LUBLIN POLSKA 1995 M16 19 03:52 15.46  00:19:19 00:38:48 35
37 420 DRACZKOWSKI PIOTR LUBLIN POLSKA 1983 M30 11 03:53 15.45 00:19:11 00:38:50 36
38 1171 RZEZNIK RAFAL BEREK BOXING LUBLIN LUBLIN POLSKA 1995 M16 20 03:53 15.43  00:19:16 00:38:53 37
39 549 PIETRZAK KONRAD LUBLIN POLSKA 1986 M30 12 03:54 15.37 00:19:16 00:39:02 38
40 928 KEDRA MICHAL KUL LUBLIN LUBLIN POLSKA 1995 M16 21 03:54 15.37 00:19:10 00:39:02 39
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41 751 BANASKIEWICZ KAMIL CISOWIANKA TEAM PL LUBLIN POLSKA 1983 M30 13 03:54 15.36 00:18:53 00:39:04 40
42 867 SAtDAN GRZEGORZ PERFECT RUNNER LUBLIN BUSZKOWICE POLSKA 1991 M16 22 03:54 15.35 00:19:13 00:39:06 41
43 780 MACIEJEWSKI PIOTR LUBLIN POLSKA 1982 M30 14 03:54 15.34  00:19:21 00:39:07 42
a4 1012 BERDZIK KAROL LUBLIN POLSKA 1989 M16 23 03:55 15.32  00:18:59 00:39:10 43
45 55 MAZUR GRZEGORZ WWW.ROWEROWYLUBLIN.ORG LUBLIN POLSKA 1986 M30 15 03:55 15.31 00:18:58 00:39:12 44
46 375 MAIJEWSKI ANDRZE) BIAtA BIEGA BIAtA PODLASKA BIAtA PODLASKA POLSKA 1962 M50 2 03:56 15.25 00:18:56 00:39:21 45
47 490 WALEROWICZ RAFAL SKARZYSKO-KAMIENN/  POLSKA 1991 M16 24 03:56 15.24  00:19:37 00:39:22 46
48 148 PORADA MARCIN JASIONKA POLSKA 1988 M16 25 03:56 15.24  00:19:03 00:39:22 47
49 1229 KWIETNIEWSKI PIOTR MOSIR KRASNIK KRASNIK POLSKA 1985 M30 16 03:56 15.23  00:19:10 00:39:23 48
50 717 ORYBKIEWICZ BARTLOMIE) NEPTUN LUBLIN LUBLIN POLSKA 1986 M30 17 03:56 15.22  00:19:24 00:39:25 49
51 1124 DROZD GRZEGORZ LUBLIN POLSKA 1977 M30 18 03:57 15.18 00:19:47 00:39:31 50
52 747 MAZUREK PAWEL ARCUS SI LUBLIN POLSKA 1980 M30 19 03:57 15.16  00:19:29 00:39:35 51
53 369 RESZKA KORNEL BLISKO SAMEGO KONCA LUBLIN POLSKA 1984 M30 20 03:57 15.14  00:19:46 00:39:38 52
54 1040 KOWALSKI LtUKASZ LUBELSKIE STOWARZYSZENIE BIEGOWE LUBLIN POLSKA 1984 M30 21 03:58 15.12  00:19:14 00:39:41 53
55 762 JAGNIONTKOWSKI JAROStAW KRASNYSTAW BIEGA KRASNYSTAW POLSKA 1984 M30 22 03:58 15.12  00:19:51 00:39:41 54
56 273 DOROTA ZBYSZEK RUN RUN OLESZYCE OLESZYCE POLSKA 1972 M40 6 03:58 15.1 00:19:34 00:39:44 55
57 1093 BIELAK MATEUSZ LUBLIN POLSKA 1988 M16 26 03:58 15.07 00:19:47 00:39:49 56
58 740 BUCON JANUSZ STREFATRIATHLONUKRASNIK KRASNIK POLSKA 1973 M40 7 03:59 15.05 00:19:34 00:39:52 57
59 1170 SERAFIN DAMIAN PERFECT RUNNER LUBLIN UNISZOWICE POLSKA 1978 M30 23 03:59 15.04 00:19:36 00:39:54 58
60 979 KLOC MARTA PERFECT RUNNER LUBLIN ZABRODZIE POLSKA 1991 K16 2 03:59 15.01 00:19:36 00:39:58 2
61 69 PIETRYKOWSKI KONRAD PERFECR RUNNER LUBLIN LUBLIN POLSKA 1980 M30 24 04:00 15,00 00:20:12 00:40:00 59
62 430 HAWRYLUK IRENEUSZ KRASNYSTAW BIEGA KRASNYSTAW POLSKA 1969 M40 8 04:00 15,00 00:20:01 00:40:00 60
63 401 KEPOWICZ MARCIN ZABIA WOLA POLSKA 1977 M30 25 04:00 14.99 00:20:06 00:40:02 61
64 1138 REKIEL JACEK LSB LUBLIN POLSKA 1982 M30 26 04:00 14.97 00:20:16 00:40:05 62
65 760 BUJAK PAWEL CISOWIANKA TEAM PL NALECZOW POLSKA 1991 M16 27 04:00 14.96  00:20:06 00:40:06 63
66 694 BUCON ROBERT KRASNIK POLSKA 1975 M40 9 04:00 1496 00:20:14 00:40:07 64
67 75 SLEDZ SLAWEK PERFECT RUNNER LUBLIN LUBLIN POLSKA 1977 M30 27 04:00 14.95 00:20:12 00:40:08 65
68 641 KACUGAKINGA BALTOW POLSKA 1990 K16 3 04:01 1493 00:19:36 00:40:12 3
69 933 OSINA JAKUB BIEGAJACY SWIDNIK SWIDNIK POLSKA 1978 M30 28 04:01 1491 00:19:52 00:40:15 66
70 861 CARIJACEK UNISZOWICE POLSKA 1976 M40 10 04:02 14.88  00:19:50 00:40:20 67
71 1060 STRUG ARTUR LUBELSKA GRUPA TRIATHLONU LUBLIN POLSKA 1987 M16 28 04:02 14.86  00:19:49 00:40:22 68
72 17 MATUSZEWSKI MICHAL STOKROTKA TEAM GARBOW POLSKA 1980 M30 29 04:02 14.86 00:19:43 00:40:22 69
73 331 ROZWALKA RAFAL CHEEM BIEGA REJOWIEC FABRYCZNY POLSKA 1989 M16 29 04:02 14.86  00:19:52 00:40:23 70
74 670 GOLUCH SYLWESTER LUBLIN POLSKA 1991 M16 30 04:02 14.85 00:20:25 00:40:25 71
75 196 SANIAWA PIOTR TRICLUB LUBLIN LUBLIN POLSKA 1983 M30 30 04:02 14.85 00:20:11 00:40:25 72
76 408 KAWIAK MAREK PRZYMYSL POLSKA 1981 M30 31 04:02 14.84  00:20:15 00:40:26 73
77 945 MICHALAK TOMASZ INSANE RUNNERS LUBLIN POLSKA 1979 M30 32 04:04 14.72  00:19:42 00:40:46 74
78 1225 RYZHYNSKYI VITALII LUBLIN UKRAINA 1990 M16 31 04:04 14.7 00:20:10 00:40:49 75
79 397 KRAWCZYK tUKASZ OSTROWIEC SWIETOKF POLSKA 1977 M30 33 04:04 14.7  00:20:07 00:40:49 76
80 753 MYSZKIEWICZ PIOTR CISOWIANKA NAtECZOW POLSKA 1977 M30 34 04:05 14.69  00:20:08 00:40:51 77
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81 889 WOSIEK PAWEL CENTRUM SPORT OSTROWIEC OSTROWIEC §WIETOKF POLSKA 1976 M40 11 04:05 14.68 00:20:08 00:40:53 78
82 1326 KAMOLA KAZIMIERZ CHEMIK NOXY PULAWY PULAWY POLSKA 1960 M50 3 04:05 14.65 00:19:45 00:40:58 79
83 538 STYZEJ JAROSLAW SPA ORKANA LUBLIN POLSKA 1974 M40 12 04:06 14.59 00:20:07 00:41:07 80
84 1098 WOLINSKI OSKAR LUBARTOW POLSKA 1994 M16 32 04:06 14.59  00:20:33 00:41:07 81
85 1035 GARDZIEL JERZY LUBELSKA GRUPA TRIATHLONU / LSB LUBLIN POLSKA 1973 M40 13 04:08 14.52  00:20:24 00:41:20 82
86 132 PAWLAK GRZEGORZ LW BOGDANKA tECZNA POLSKA 1986 M30 35 04:08 14.52  00:20:23 00:41:20 83
87 638 KROL RYSZARD KB V-MAX ADAMOW BRZOSTOWIEC POLSKA 1976 M40 14 04:08 14.5 00:20:25 00:41:22 84
88 850 KIELBASA ROBERT LUBELSKA GRUPA TRIATHLONU SWIDNIK POLSKA 1987 M16 33 04:08 14.5 00:41:23 85
89 1186 WRONOWSKI MARCIN LUBARTOW POLSKA 1986 M30 36 04:08 14.47 00:21:37 00:41:28 86
90 111 CICHOSZ KRZYSZTOF KRASNYSTAW BIEGA KRASNYSTAW POLSKA 1976 M40 15 04:09 14.43  00:20:35 00:41:34 87
91 428 KRZOSEK MICHAL LIGA SCHUMANA LUBLIN POLSKA 1985 M30 37 04:09 14.42  00:20:38 00:41:37 88
92 950 MAZUREK ROBERT SKLEP BIEGACZA LUBLIN TEAM / LSB LUBLIN POLSKA 1976 M40 16 04:10 14.39  00:20:36 00:41:41 89
93 500 JONIK MARCIN HTTP://MARCINJONIK.PRV.PL LUBLIN POLSKA 1974 M40 17 04:10 14.38 00:20:41 00:41:43 90
94 349 WASOWSKI KRZYSZTOF LUBELSKIE STOWARZYSZENIE BIEGOWE LUBLIN POLSKA 1966 M50 4 04:10 14.35 00:20:10 00:41:48 91
95 102 CZARNECKI PAWEL SKLEP BIEGACZA LUBLIN LUBLIN POLSKA 1981 M30 38 04:11 14.33  00:20:36 00:41:53 92
96 504 WEDA tUKAS NAPOLEONE KB BIALA BIEGA/UPH SIEDLCE STUDZIANKA POLSKA 1982 M30 39 04:11 1432  00:21:03 00:41:54 93
97 1216 KAWALA KONRAD KALINOWKA POLSKA 1994 M16 34 04:11 14.31  00:20:30 00:41:55 94
98 282 BARANSKI RAFAL WESOLE REPRODUKTORY/BBL OSTROWIEC SW. OSTROWIEC SWIETOKF  POLSKA 1978 M30 40 04:11 14.3 00:20:28 00:41:58 95
929 807 WIERUSZEWSKI NORBERT LSB LUBLIN POLSKA 1992 M16 35 04:12 14.27  00:20:35 00:42:03 96
100 220 BANBURA SLAWEK KB BIALA BIEGA RAKOWISKA POLSKA 1970 M40 18 04:12 14.26  00:21:18 00:42:05 97
101 679 JEDRZEJEWSKI PAWEL NAtECZOW POLSKA 1980 M30 41 04:12 14.25 00:20:19 00:42:06 98
102 943 BIGORAJ MARCIN BARAN CYCLING TEAM LUBLIN POLSKA 1990 M16 36 04:12 14.23  00:20:28 00:42:09 99
103 940 KANIA KRZYSZTOF LUBELSKIE STOWARZYSZENIE BIEGOWE LUBLIN POLSKA 1966 M50 5 04:12 14.23  00:20:36 00:42:09 100
104 1251 GULLSTAD ANDERS LUBLIN NORWEGIA 1995 M16 37 04:13 14.22  00:20:48 00:42:12 101
105 1321 DZIWINA PAWEL LUBLIN POLSKA 1997 M16 38 04:13 14.21  00:19:51 00:42:14 102
106 771  PRAZMO KRZYSZTOF RUN_HELPERSI LUBLIN POLSKA 1985 M30 42 04:13 14.2 00:20:29 00:42:15 103
107 65 DYS MICHAL HOOAH! LUBLIN POLSKA 1988 M16 39 04:13 14.2  00:20:42 00:42:15 104
108 337 BRODACKI WALDEMAR CHEMIK NOXY PULAWY PULAWY POLSKA 1955 M60 1 04:13 14.2 00:20:32 00:42:16 105
109 1082 DRAGAN GRZEGORZ PERFECT RUNNER LUBLIN LUBLIN POLSKA 1975 M40 19 04:13 14.2  00:20:59 00:42:16 106
110 481 DOLBA AREK DOtBA TEAM LUBLIN POLSKA 1979 M30 43 04:13 14.18 00:21:05 00:42:18 107
111 952 BALAWENDER PAWEL KRASNIK POLSKA 1970 M40 20 04:13 14.18 00:20:43 00:42:19 108
112 340 MITRUCZUK StAWOMIR LUBLIN POLSKA 1974 M40 21 04:14 14.17 00:20:40 00:42:20 109
113 118 DUL MARCIN LUBLIN POLSKA 1984 M30 44 04:14  14.16 00:21:09 00:42:22 110
114 399 GROCHMAL PAWEL MILION ALKOHOLI LUBLIN POLSKA 1977 M30 45 04:14 14.15 00:20:24 00:42:24 111
115 1014 ZIEBA PIOTR LUBELSKIBIEGACZ.PL TEAM PERFECT RUNNER LUBLIN POLSKA 1987 M16 40 04:14  14.15 00:20:03 00:42:25 112
116 1046 WOITOWICZ MAREK LUBELSKIBIEGACZ.PL TEAM PERFECT RUNNER LUBLIN POLSKA 1972 M40 22 04:14 14.15 00:20:24 00:42:25 113
117 137 LIPATOMASZ KW LUBLIN LUBLIN POLSKA 1985 M30 46 04:14 14.14  00:21:03 00:42:26 114
118 795 SKOWRONEK KRYSTIAN GIUSEPPE TEAM LUBLIN POLSKA 1985 M30 47 04:14 14.14  00:21:01 00:42:26 115
119 522 KURENDA DARIUSZ ORLETA SPOMLEK RADZYN PODLASKI RADZYN PODLASKI POLSKA 1981 M30 48 04:15 14.12  00:21:12 00:42:30 116
120 1101 ADYNOWSKI tUKASZ GRUBE KORZENIE LUBLIN POLSKA 1982 M30 49 04:15 14.1 00:20:43 00:42:33 117
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121 523 KUTYtA MARIUSZ PULAWY POLSKA 1980 M30 50 04:15 14.09 00:20:59 00:42:35 118
122 829 BUJNOWSKA MALGORZATA WARSZAWA POLSKA 1985 K30 1 04:15 14.07  00:20:23 00:42:38 4
123 752 CUR MARCIN CISOWIANKA NALECZOW POLSKA 1988 M16 41 04:16 14.06 00:20:46 00:42:40 119
124 423 SAWA PIOTR WW TEAM LUBLIN POLSKA 1994 M16 42 04:16 14.05 00:20:52 00:42:43 120
125 783 KOWALCZYK DAMIAN LUBLIN POLSKA 1990 M16 43 04:16 14.02 00:21:04 00:42:47 121
126 320 SLUSARZ KRZYSZTOF LUBLIN POLSKA 1985 M30 51 04:16 14.01 00:21:30 00:42:49 122
127 871 GRZESZCZYK BARTOSZ TRENINGIBIEGOWE.PL WARSZAWA POLSKA 1988 M16 44 04:16 14.01 00:21:05 00:42:49 123
128 1224 GRABOWSKI WOICIECH LUBLIN POLSKA 1974 M40 23 04:17 14,00 00:21:18 00:42:52 124
129 796 PROSZYNSKI ROMUALD PUtAWIANIN PULAWY PULAWY POLSKA 1969 M40 24 04:17 14,00 00:20:31 00:42:52 125
130 1294 STEFANSKI KRZYSZTOF LUBLIN POLSKA 1985 M30 52 04:17 13.99 00:21:04 00:42:53 126
131 226 MATACZ PIOTR STREFA TRIATHLONU KRASNIK KRASNIK POLSKA 1980 M30 53 04:17 13.99 00:21:15 00:42:53 127
132 4 GAWDA PIOTR AKTYWNI OPTYMISCI LUBLIN POLSKA 1966 M50 6 04:17 13.96  00:20:59 00:42:58 128
133 376 WOLOS JACEK HRUBIESZOW POLSKA 1968 M40 25 04:18 13.95 00:20:55 00:43:01 129
134 764 SARZYNSKI PAWEL NIEDRZWICA DUZA POLSKA 1985 M30 54 04:18 13.94 00:21:05 00:43:02 130
135 653 SZALAK PAWEL LUBLIN POLSKA 1977 M30 55 04:18 13.94  00:21:00 00:43:03 131
136 1253 DZIADUCH ROBERT PULAWY POLSKA 1972 M40 26 04:18 13.93  00:21:03 00:43:04 132
137 560 SUGIER TOMASZ LUBLIN POLSKA 1986 M30 56 04:18 13.93  00:20:58 00:43:04 133
138 426 BAZELA JACEK ORZEt SREBRZYSZCZE CHEtM POLSKA 1988 M16 45 04:18 13.93  00:21:25 00:43:04 134
139 275 ZAKOSCIELNY MARCIN WIES TANCZY | BIEGA LUBLIN POLSKA 1970 M40 27 04:18 13.93 00:21:00 00:43:05 135
140 1002 ZYGO KAROLINA LUBLIN POLSKA 1996 K16 4 04:18 13.93  00:21:01 00:43:05 5
141 677 FILA MICHAL LUBLIN POLSKA 1988 M16 46 04:18 13.92  00:21:15 00:43:06 136
142 755 CABON PIOTR CISOWIANKA TEAM PL SADURKI POLSKA 1984 M30 57 04:18 13.92  00:20:39 00:43:06 137
143 594 StOMKOWSKI MATEUSZ WHLOCLAWEK POLSKA 1991 M16 47 04:18 13.92 00:20:31 00:43:07 138
144 813 DUDZIK MACIEJ LUBLIN POLSKA 1984 M30 58 04:18 13.92  00:21:02 00:43:07 139
145 695 PUtA WALDEMAR LUBLIN POLSKA 1977 M30 59 04:18 13.91 00:21:01 00:43:08 140
146 853 MACIAG BARTLOMIE)J KRASNYSTAW BIEGA KRASNYSTAW POLSKA 1982 M30 60 04:19 13.89  00:20:55 00:43:11 141
147 579 FRECHOWICZ JACEK LUBLIN POLSKA 1974 M40 28 04:19 13.89 00:21:06 00:43:11 142
148 1073 STELMACH ZBIGNIEW LUBELSKI WEGIEL BOGDANKA EMItOW POLSKA 1960 M50 7 04:19 13.89  00:21:16 00:43:12 143
149 31  WOICIK PAWEL LUBELLA NOWA WOLKA POLSKA 1974 M40 29 04:19 13.88  00:21:02 00:43:14 144
150 845 MAZURKIEWICZ KRZYSZTOF ZUS LUBLIN POLSKA 1975 M40 30 04:19 13.87 00:20:31 00:43:15 145
151 1043 WOLINSKI GRZEGORZ FIRLEJ POLSKA 1983 M30 61 04:20 13.84  00:20:49 00:43:21 146
152 571 GOtEBIOWSKI ALBERT LUBLIN POLSKA 1986 M30 62 04:20 13.84 00:21:17 00:43:22 147
153 806 ZATONSKI ZBIGNIEW LUBELSKIE STOWARZYSZENIE BIEGOWE LUBLIN POLSKA 1977 M30 63 04:20 13.8  00:21:23 00:43:29 148
154 1075 HUMIN ANNA KRASNYSTAW BIEGA KRASNYSTAW POLSKA 1986 K30 2 04:21 13.79  00:21:57 00:43:30 6
155 1140 RAJSKI KAROL WAWOZOWA LUBLIN POLSKA 1981 M30 64 04:21 13.79  00:21:53 00:43:31 149
156 344 ROStOWICZ JERZY LUB. STOW. BIEGOWE LUBLIN POLSKA 1952 M60 2 04:21 13.78  00:21:28 00:43:33 150
157 935 WOICIK JOZEF CHEtM BIEGA CHEEM POLSKA 1969 M40 31 04:21 13.78 00:22:11 00:43:33 151
158 1263 KOSTOWSKI STANIStAW CHEtM POLSKA 1977 M30 65 04:21 13.77 00:21:23 00:43:34 152
159 726 LANGNER DAMIAN LUBLIN POLSKA 1996 M16 48 04:21 13.77 00:21:11 00:43:35 153
160 531 PAPROTA JACEK MILOCIN POLSKA 1970 M40 32 04:21 13.76  00:21:11 00:43:37 154
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zaw. ur. Wiek. wkat min/km km/h brutto M K

161 1273 SOLPA ROBERT SWIDNIK POLSKA 1968 M40 33 04:21 13.75 00:21:24 00:43:39 155
162 184 JEZ JAROSLAW JARO NIEMCE POLSKA 1978 M30 66 04:22 13.74  00:21:35 00:43:41 156
163 436 BISEK MAREK LW BOGDANKA LUBLIN POLSKA 1962 M50 8 04:22 13.72  00:21:20 00:43:43 157
164 1345 GRUZA PAWEL DEBLIN POLSKA 1985 M30 67 04:22 13.72  00:22:03 00:43:44 158
165 529 KURZYNA KRZYSZTOF SKB KRASNIK DZIERZKOWICE POLSKA 1972 M40 34 04:22 13.7 00:21:44 00:43:48 159
166 367 SZEREMETA PAWEL PERFEC RUNNER LUBLIN POLSKA 1972 M40 35 04:23 13.68 00:21:25 00:43:52 160
167 610 KRATIUK KAROL INSTAGRAM.COM/ROLEK_ENERGY W+ODAWA POLSKA 1993 M16 49 04:23 13.67 00:21:49 00:43:53 161
168 567 OZIMEK MARCIN KS STRAZAK WOICIECHOW POLSKA 1991 M16 50 04:23 13.66  00:21:32 00:43:56 162
169 692 MAICHER KRZYSZTOF WW TEAM LUBLIN POLSKA 1979 M30 68 04:23 13.65 00:21:46 00:43:57 163
170 51  GOLIAN SEBASTIAN LUBLIN POLSKA 1985 M30 69 04:24 13.64 00:21:43 00:44:00 164
171 192 STYtA SEBASTIAN LUBLIN POLSKA 1980 M30 70 04:24 13.63  00:21:10 00:44:01 165
172 1108 MAMEJ PIOTR SKLEP BIEGACZA LUBLIN LUBLIN POLSKA 1964 M50 9 04:24 13.62  00:21:40 00:44:03 166
173 1232 BERNAT PIOTR BIEGAM Z ABS LUBLIN POLSKA 1970 M40 36 04:24 13.61 00:21:24 00:44:05 167
174 591 DROZD PIOTR LUBLIN POLSKA 1990 M16 51 04:24 13.61 00:21:44 00:44:06 168
175 63 GODZWON MATEUSZ KLUB WYSOKOGORSKI LUBLIN PONIATOWA POLSKA 1991 M16 52 04:24 13.61 00:22:06 00:44:06 169
176 558 GREGER DOMINIK BIAtA PODLASKA POLSKA 1978 M30 71 04:24 13.6 00:22:12 00:44:07 170
177 512 FERENC MARCIN SWIDNIK POLSKA 1977 M30 72 04:25 13.58 00:21:52 00:44:10 171
178 1282 KIDAJ PRZEMYStAW LUBLIN POLSKA 1984 M30 73 04:25 13.57 00:21:26 00:44:12 172
179 1201 HARATYNOWICZ TOMASZ BIEGAM Z ABS LUBLIN POLSKA 1978 M30 74 04:25 13.57 00:21:54 00:44:13 173
180 827 BIERNACKI ARTUR LUBARTOW POLSKA 1963 M50 10 04:25 13.56 00:21:24 00:44:14 174
181 730 JEMIELNIAK BARTOMIE) LUBARTOW POLSKA 1991 M16 53 04:25 13.56 00:21:40 00:44:14 175
182 329 PIATEK PAWEL FIRLEJ POLSKA 1986 M30 75 04:25 13.55 00:22:10 00:44:16 176
183 1246 PRILL WITOLD POZYTYWNIE AKTYWNI URSZULIN POLSKA 1966 M50 11 04:25 13.54 00:21:26 00:44:19 177
184 1205 USIDUS PIOTR SWIDNICKA AKADEMIA SPORTU SWIDNIK POLSKA 1990 M16 54 04:26 13.52  00:21:44 00:44:22 178
185 209 PIETRZYK ZBIGNIEW KEPA BORZECHOWSKA POLSKA 1969 M40 37 04:26 13.52  00:22:19 00:44:22 179
186 1234 BASZNIANIN JAN KUL LUBLIN POLSKA 1962 M50 12 04:26 13.52  00:22:16 00:44:23 180
187 418 WISNIEWSKI WOJCIECH LUBLIN POLSKA 1985 M30 76 04:26 13.52  00:21:30 00:44:23 181
188 921 WIECH tUKASZ LUBARTOW POLSKA 1985 M30 77 04:26 13.52  00:21:51 00:44:23 182
189 738 WROBLEWSKI ROBERT LUBLIN POLSKA 1987 M16 55 04:26 13.5  00:22:39 00:44:27 183
190 191 MAZUR-CISELt MAGDALENA LUBLIN POLSKA 1981 K30 3 04:27 13.48 00:21:52 00:44:30 7
191 465 LEZIAK WOICIECH FET KRASNIK WILKOtAZ POLSKA 1968 M40 38 04:27 13.48 00:22:02 00:44:31 184
192 286 SULEK ADAM LUBLIN POLSKA 1993 M16 56 04:27 13.46  00:22:02 00:44:34 185
193 409 KUNCEWICZ DARIUSZ FAMILY RUNNING CLUB LUBLIN POLSKA 1970 M40 39 04:27 13.45 00:21:19 00:44:36 186
194 1199 DOMINIAK DAGMARA PUKS MtODE ORtY NOWY DWOR MAZOW  POLSKA 1997 K16 5 04:27 13.44 00:21:51 00:44:38 8
195 444 SEAWEK JAROStAW FLOKS.PL / BIEGAJACY SWIDNIK SWIDNIK POLSKA 1985 M30 78 04:27 13.44  00:21:40 00:44:38 187
196 177 SZELCHAUZ PAWEL PKO BANK POLSKI LUBLIN POLSKA 1984 M30 79 04:28 13.42  00:22:21 00:44:43 188
197 301 PROCHNIEWICZ MARCIN LUBLIN POLSKA 1981 M30 80 04:28 13.41 00:21:50 00:44:45 189
198 535 FILIPOWICZ ZENON PERFECT RUNNER LUBLIN LUBLIN POLSKA 1962 M50 13 04:28 13.4 00:21:47 00:44:46 190
199 464 MAZIARZ DAMIAN BIEGAJACY SWIDNIK SWIDNIK POLSKA 1984 M30 81 04:28 13.4  00:22:06 00:44:47 191
200 931 DUDEK GRZEGORZ LUBLIN POLSKA 1977 M30 82 04:28 13.39  00:21:47 00:44:48 192
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201 1261 BIERZANOWSKI RADOStAW JOY FITNESS CHEtM POLSKA 1989 M16 57 04:28 13.39  00:22:09 00:44:49 193
202 494 KOCHALSKI PAWEL PIASKI POLSKA 1986 M30 83 04:29 13.36  00:21:34 00:44:54 194
203 1176 ADAMCZYK MARCIN STRAZ POZARNA LUBLIN POLSKA 1982 M30 84 04:29 13.36  00:22:07 00:44:54 195
204 1327 ORZEt GRZEGORZ LKKG LUBLIN POLSKA 1981 M30 85 04:29 13.36  00:21:54 00:44:55 196
205 1328 ISKIERKO MICHAL LUBLIN POLSKA 1984 M30 86 04:29 13.36  00:22:55 00:44:55 197
206 1188 SEKUtA MAGDALENA AZS UMCS LUBLIN SWIDNIK/FRANCISZKO' POLSKA 1997 K16 6 04:29 13.35 00:22:13 00:44:56 9
207 588 WALCZAK MARCIN LUBLIN POLSKA 1981 M30 87 04:29 13.35 00:21:45 00:44:57 198
208 671 GOLUCH KAROL PULAWY POLSKA 1994 M16 58 04:29 13.34  00:22:33 00:44:58 199
209 405 SAWA JAROStAW SKLEP BIEGACZA LUBLIN TEAM LUBLIN POLSKA 1979 M30 88 04:30 13.32 00:21:41 00:45:02 200
210 119 tO$ PIOTR TURLAM SIE TEAM LUBLIN POLSKA 1980 M30 89 04:30 13.31  00:21:33 00:45:04 201
211 965 DUDEK MARCIN BUCZAK CZEGO NIE BIEGNIESZ NIELISZ POLSKA 1992 M16 59 04:30 13.31 00:23:34 00:45:05 202
212 561 CZERNIAKIEWICZ DARIUSZ JASTKOW POLSKA 1976 M40 40 04:30 133 00:21:51 00:45:06 203
213 289 MAJ StAWOMIR SWIDNIK POLSKA 1978 M30 90 04:30 13.3 00:22:23 00:45:07 204
214 117 CEWIKLA PAWEL WWW.BIUROSTYL.LUBLIN.PL LUBLIN POLSKA 1986 M30 91 04:30 13.29 00:22:21 00:45:09 205
215 556 KRYK PAWEL ARCUS SI LUBLIN POLSKA 1978 M30 92 04:31 13.28 00:22:40 00:45:10 206
216 62 BOGDANOW ANDRZEJ ORANGE POLSKA LUBLIN POLSKA 1960 M50 14 04:31 13.27  00:22:37 00:45:12 207
217 1009 KUSMIERZAK PIOTR POLSAT BIEGA LUBLIN POLSKA 1983 M30 93 04:31 13.27 00:22:34 00:45:12 208
218 291 SZACON MACIEJ HOOAH! LUBLIN POLSKA 1991 M16 60 04:31 13.26  00:22:43 00:45:14 209
219 947 BEREZA RAFAL WYZSZA SZKOtA NAUK SPOLECZNYCH LUBLIN WOLKA OREOWSKA POLSKA 1991 M16 61 04:31 13.26  00:21:54 00:45:14 210
220 1112 ZASIADKO MIKOtAJ LW BOGDANKA tECZNA POLSKA 1970 M40 41 04:31 13.26  00:22:33 00:45:15 211
221 229 GAtAN TOMASZ LUBELSKIE STOWARZYSZENIE BIEGOWE/RUN_HELPERS LUBLIN POLSKA 1974 M40 42 04:31 13.25 00:21:55 00:45:16 212
222 424  CHYLINSKI MICHAL AKADEMIA MtODEGO SPORTOWCA/RUN_HELPERSI  KALINOWKA POLSKA 1986 M30 94 04:31 13.24  00:22:20 00:45:19 213
223 338 BORKOWSKI RADOStAW TRANS KAMPANIA BIAtA PODLASKA POLSKA 1975 M40 43 04:31 13.24  00:22:43 00:45:19 214
224 768 CHWEDYNA TOMASZ AGROCORN LKS MILANOW MILANOW POLSKA 1973 M40 44 04:32 13.23  00:21:52 00:45:22 215
225 188 GAJEK GRZEGORZ WIES TANCZY | BIEGA CZOtNA POLSKA 1979 M30 95 04:32 13.21  00:22:59 00:45:25 216
226 245 MROZ WOICIECH CHEtMSKA GRUPA TRIATHLONU CHEtM POLSKA 1973 M40 45 04:32 13.2 00:22:20 00:45:27 217
227 509 PAKULA TOMASZ ZAMOSC POLSKA 1973 M40 46 04:32 13.2  00:22:05 00:45:27 218
228 1123 KOZICKI MARCIN SOSNOWICA POLSKA 1985 M30 96 04:33 13.19 00:22:36 00:45:30 219
229 1007 WILK MACIEJ LUBLIN POLSKA 1987 M16 62 04:33 13.18 00:22:38 00:45:32 220
230 658  ZIOLEK MIROSLAW PERFECT RUNNER LUBLIN JACKOW POLSKA 1963 M50 15 04:33 13.18 00:22:13 00:45:32 221
231 232 LISOWSKI JACEK BANDA GRUDNIA DABROWICA POLSKA 1970 M40 47 04:33 13.16  00:23:15 00:45:35 222
232 1302 EMIL PERON KM CROSS PONIATOWA POLSKA 1999 M16 63 04:33 13.16  00:22:32 00:45:36 223
233 672 KUCZMOWSKI TOMASZ LUBLIN POLSKA 1976 M40 48 04:33 13.16  00:22:33 00:45:36 224
234 908 KUROMONOW MACIEJ KM CROSS FAJStAWICE POLSKA 1998 M16 64 04:33 13.16  00:22:31 00:45:36 225
235 924 WILCZYNSKI KAROL WYZSZA SZKOtA NAUK SPOLECZNYCH LUBLIN LUBLIN POLSKA 1990 M16 65 04:33 13.15 00:22:54 00:45:37 226
236 93  JANKOWSKI EUGENIUSZ OPEC -PULAWY PULAWY POLSKA 1954 M60 3 04:33 13.15 00:22:47 00:45:38 227
237 1106 SPRAWKA MARCIN SKLEP BIEGACZA LUBLIN TEAM LUBLIN POLSKA 1985 M30 97 04:33 13.14 00:22:41 00:45:39 228
238 171 TOPOROWSKI KAMIL BIEGAJACY SWIDNIK SWIDNIK POLSKA 1984 M30 98 04:34 13.14 00:22:18 00:45:40 229
239 355  ZIELINSKI KAROL LUBARTOWBIEGA.PL LUBARTOW POLSKA 1985 M30 99 04:34 13.14 00:22:54 00:45:40 230
240 1319 TOMCZUK PIOTR BEREJ BOXING LUBLIN LUBLIN POLSKA 1998 M16 66 04:34 13.13  00:21:27 00:45:41 231
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241 290 MIROStAW MAREK LUBLIN POLSKA 1975 M40 49 04:34 13.12  00:22:51 00:45:43 232
242 112 MIERZWINSKI PIOTR LUBELSKI KLUB MORSOW BEZWOLA POLSKA 1989 M16 67 04:34 13.12  00:22:31 00:45:44 233
243 356 SLIWA KONRAD BIEGAM BO JESZCZE NIE LATAM JABLONNA POLSKA 1976 M40 50 04:34 13.12  00:22:36 00:45:44 234
244 259 BIL MARCIN PERFECT RUNNER LUBLIN LUBLIN POLSKA 1975 M40 51 04:34 13.11  00:21:15 00:45:45 235
245 165 KOWALIK PIOTR LUBLIN POLSKA 1982 M30 100 04:34 13.11  00:21:53 00:45:47 236
246 976 KURKIEWICZ ANDRZE) SWIDNIK TRIATHLON TEAM FRANCISZKOW POLSKA 1972 M40 52 04:35 13.09 00:22:12 00:45:50 237
247 296 STARZYNSKI STEFAN PERFECT RUNNER LUBLIN LUBLIN POLSKA 1968 M40 53 04:35 13.09 00:22:26 00:45:51 238
248 433 FURMANIK EWA KRASNYSTAW BIEGA SWIERZE GM.DOROHU  POLSKA 1978 K30 4 04:35 13.09 00:21:53 00:45:51 10
249 157 BEBEN ROBERT BBL OSTROWIEC OSTROWIEC §WIETOKF POLSKA 1971 M40 54 04:35 13.08 00:22:51 00:45:52 239
250 483 KRASKA ZBIGNIEW 11 POLSKA 1964 M50 16 04:35 13.08 00:22:21 00:45:53 240
251 563 SOBIESIAK StAWOMIR LUBLIN POLSKA 1982 M30 101 04:35 13.07 00:22:45 00:45:55 241
252 1094 ISKIERKO MARCIN LUBLIN POLSKA 1994 M16 68 04:35 13.07 00:22:56 00:45:55 242
253 1027 BARAN tUKASZ tECZNA POLSKA 1986 M30 102 04:35 13.06 00:22:51 00:45:56 243
254 382 WATRAS MAREK HRUBIESZOW POLSKA 1958 M50 17 04:35 13.06  00:22:32 00:45:56 244
255 127 TARNOWSKI KRZYSZTOF KW LUBLIN LUBLIN POLSKA 1986 M30 103 04:35 13.06 00:23:29 00:45:56 245
256 124 CZERWINSKI SEBASTIAN BIEGAJACY SWIDNIK SWIDNIK POLSKA 1973 M40 55 04:36 13.03  00:22:42 00:46:02 246
257 517 ZIMNICKI DANIEL STALOWE tOSIE LUBLIN POLSKA 1975 M40 56 04:36 13.02 00:21:58 00:46:04 247
258 125 LIS JAKUB CHOOLIGANI JEZUSA RUNNING TEAM LUBLIN POLSKA 1975 M40 57 04:36 13.02  00:22:49 00:46:05 248
259 513 MAZUREK GRZESIEK WOICIECHOW POLSKA 1998 M16 69 04:36 13.02 00:22:31 00:46:06 249
260 661 MIROStAW JERZY STRZYZEWICE POLSKA 1964 M50 18 04:36 13.01  00:23:09 00:46:07 250
261 99  JEZIERSKI MARCIN LUBLIN POLSKA 1989 M16 70 04:36 13.01 00:23:08 00:46:08 251
262 1130 SKOMOROWSKI ROBERT STRZYZEWICE POLSKA 1996 M16 71 04:36 13.01  00:22:52 00:46:08 252
263 400 WALKOSZ GRZEGORZ BIEGAM Z ABS LUBLIN POLSKA 1982 M30 104 04:36 13,00 00:23:11 00:46:09 253
264 471 SKRZYPCZAK PIOTR LUBLIN POLSKA 1983 M30 105 04:36 13,00 00:23:10 00:46:09 254
265 1022 ZURAWSKI MICHAL SKPB LUBLIN LUBLIN POLSKA 1984 M30 106 04:37 12.99 00:22:27 00:46:12 255
266 1063 POLACZEK PAWEL ZS NR 1 PODWALE NIEDRZWICA DUZA POLSKA 1997 M16 72 04:37 12.99 00:22:52 00:46:12 256
267 1051 MIROStAW RAFAL WOICIECHOW POLSKA 1981 M30 107 04:37 12.98 00:22:42 00:46:13 257
268 627 WDOWCZYK PAWEL BIEGAM Z ABS LUBLIN POLSKA 1977 M30 108 04:37 12.98 00:21:01 00:46:14 258
269 797 KRASINSKI WOJCIECH LIPSKO POLSKA 1985 M30 109 04:37 12.97 00:23:38 00:46:16 259
270 492 ZELECHOWSKI TOMASZ SWIDNIK POLSKA 1988 M16 73 04:37 12.96 00:22:44 00:46:17 260
271 326 WASILEWSKI MARCIN MARTENS RACE TRAINING GROUP LUBLIN POLSKA 1977 M30 110 04:37 12.96  00:22:34 00:46:18 261
272 60 PYLAK KRZYSZTOF WW TEAM LUBLIN POLSKA 1991 M16 74 04:37 12.96 00:22:41 00:46:18 262
273 790 GRYMUZA ZBIGNIEW MOTYCZ POLSKA 1965 M50 19 04:37 12.96  00:22:42 00:46:18 263
274 1162 BIDA MARCIN KRASNYSTAW BIEGA KRASNYSTAW POLSKA 1982 M30 111 04:37 12.95 00:23:40 00:46:19 264
275 368 DZYNDRA DANIEL LUBLIN POLSKA 1973 M40 58 04:38 12.94 00:22:42 00:46:21 265
276 87  OSINSKI KUBA MYLITTLEANTSRUN / WWW.KUBAOSINSKI.EU JAWIDZ POLSKA 1983 M30 112 04:38 12.94 00:22:52 00:46:21 266
277 1018 PAJAK ANDRZEJ BIEGAM Z ABS LUBLIN POLSKA 1974 M40 59 04:38 12.94 00:22:45 00:46:23 267
278 704 WOICIK MAGDALENA MILEJOW POLSKA 1984 K30 5 04:38 12.93 00:22:43 00:46:24 11
279 1207 BIELECKI TOMASZ LUBLIN POLSKA 1987 M16 75 04:38 12.93 00:23:18 00:46:25 268
280 1096 CHMIEL DAMIAN GODZISZOW POLSKA 1997 M16 76 04:38 12.93 00:22:26 00:46:25 269
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281 210 JANOWSKI TOMASZ tECZNA POLSKA 1986 M30 113 04:38 12.93 00:23:03 00:46:25 270
282 980 DABROWSKI JAKUB LUBLIN POLSKA 1992 M16 77 04:38 12.92  00:23:35 00:46:26 271
283 278 JARZYNKA KRZYSZTOF LUBLIN POLSKA 1968 M40 60 04:38 12.92 00:23:21 00:46:27 272
284 727 LANGNER TOMASZ 1 LO IM. STANISLAWA STASZICA W LUBLINIE LUBLIN POLSKA 1999 M16 78 04:38 12.92  00:22:43 00:46:27 273
285 1056 PRZEBIROWSKI KAROL FRASSATI FAJStAWICE FAJStAWICE POLSKA 1993 M16 79 04:38 12.92 00:23:38 00:46:27 274
286 421 WASZCZYNSKKI PAWEL SIENNICA NADOLNA POLSKA 1987 M16 80 04:38 12.91 00:23:22 00:46:28 275
287 1069 WARYSZAK MARIUSZ BIEGAM Z ABS LUBLIN POLSKA 1973 M40 61 04:38 1291 00:22:43 00:46:28 276
288 403 PINDLOWSKI ARKADIUSZ NOWODWOR POLSKA 1992 M16 81 04:38 12.91 00:23:51 00:46:29 277
289 1315 PIZON PAWEL SKY DIVE CHEEM LUBLIN POLSKA 1982 M30 114 04:39 12.9 00:22:54 00:46:30 278
290 261 MIERZWA ADAM ZABRZE POLSKA 1969 M40 62 04:39 12.9 00:22:44 00:46:30 279
291 809 CHOJNIAK tUKASZ BIEGUSIEM.PL RYKI POLSKA 1985 M30 115 04:39 12.9 00:22:58 00:46:31 280
292 900 MUDA MATEUSZ KRASNYSTAW BIEGA BORUN POLSKA 1995 M16 82 04:39 12.89 00:22:54 00:46:32 281
293 974 KOZLOWSKI JAROStAW HRUBIESZOW POLSKA 1992 M16 83 04:39 12.89 00:22:27 00:46:32 282
294 342 KOTULA JAROStAW SKLEP BIEGACZA TEAM/ ORA LUBLIN LUBLIN POLSKA 1986 M30 116 04:39 12.89  00:22:52 00:46:33 283
295 460 RYCUNIAK PAWEL TURKA POLSKA 1979 M30 117 04:39 12.88 00:23:22 00:46:34 284
296 1111 WASIK RADOStAW REFEREE LUBLIN POLSKA 1981 M30 118 04:39 12.88 00:23:31 00:46:36 285
297 365 HARASIMIUK PIOTR BANK SPOtDZIELCZY MIEDZYRZEC PODLASKI KOMAROWKA PODLAS  POLSKA 1982 M30 119 04:39 12.87 00:22:53 00:46:37 286
298 181 SIKORA MICHAL PULAWY POLSKA 1977 M30 120 04:39 12.87 00:23:16 00:46:37 287
299 302 REDESTOWICZ PAWEL SZEROKIE LUBLIN POLSKA 1963 M50 20 04:39 12.87 00:22:50 00:46:38 288
300 1298 BEDNARZ JACEK BARAN CYCLING TEAM LUBLIN POLSKA 1994 M16 84 04:39 12.86 00:24:34 00:46:39 289
301 702 PIETRAS RYSZARD BIEGAM Z ABS LUBLIN POLSKA 1972 M40 63 04:39 12.86 00:21:37 00:46:39 290
302 489 JABLONSKI ANDRZEJ NOSG W CHEtMIE CHEtM POLSKA 1968 M40 64 04:40 12.85 00:23:48 00:46:41 201
303 652 WOICIK RENATA LUBELSKA GRUPA TRIATHLONU/RUN HELPERSI LUBLIN POLSKA 1982 K30 6 04:40 12.85 00:23:13 00:46:41 12
304 982 SICZEK KAMIL LUBLIN POLSKA 1987 M16 85 04:40 12.85 00:22:41 00:46:41 292
305 133 MAKUCH MARCIN WARSZAWA POLSKA 1986 M30 121 04:40 12.85 00:23:00 00:46:41 293
306 536 NOWOSADZKI MICHAL EVERYBODY KOMBINERKI 2000 TOMASZOWICE POLSKA 1992 M16 86 04:40 12.84 00:22:34 00:46:43 294
307 202 CZERNECKI MAREK BIEGACZE POMAGACZE tUKOW POLSKA 1954 M60 4 04:40 12.83  00:23:10 00:46:45 295
308 1053 GRZESIAK PAWEL tECZNA POLSKA 1994 M16 87 04:40 12.83  00:23:02 00:46:46 296
309 1245 RELUGA MARIUSZ NIE GRABANOW POLSKA 1970 M40 65 04:40 12.82  00:23:38 00:46:48 297
310 887 GASZCZYKJOANNA PERFECT RUNNER TEAM LUBLIN POLSKA 1979 K30 7 04:40 12.82  00:22:39 00:46:48 13
311 237 ANTONIUK ARTUR BARAN CYCLING KRASNIK POLSKA 1980 M30 122 04:40 12.82  00:22:35 00:46:49 298
312 946 PARKA DOROTA PERFECT RUNNER LUBLIN PILASZKOWICE | POLSKA 1993 K16 7 04:41 12.81 00:22:42 00:46:50 14
313 989 KURZEJEWSKI PIOTR BYCHAWA POLSKA 1989 M16 88 04:41 12.81 00:23:48 00:46:50 299
314 249 SALACHNA - NOWAK MAGDALENA BIEGAM Z ABS LUBLIN POLSKA 1977 K30 8 04:41 12.81 00:23:15 00:46:51 15
315 1114 BISEK TOMASZ NEWSHUBMEDIA.COM LUBLIN POLSKA 1988 M16 89 04:41 12.81  00:22:59 00:46:51 300
316 791 BOCHENCZYK KAROL LUBLIN POLSKA 1994 M16 90 04:41 12.81 00:22:33 00:46:51 301
317 258 HANCZYN ADAM LUBLIN POLSKA 1985 M30 123 04:41 12.8  00:23:23 00:46:52 302
318 794 OBERC BARTtOMIE) RYMANOW POLSKA 1993 M16 91 04:41 12.8 00:22:44 00:46:53 303
319 1219 KOWALSKI PAWEL KS STRAZAK WOICIECHOW POLSKA 1989 M16 92 04:41 12.8  00:22:30 00:46:53 304
320 224 KAWULA StAWOMIR KS 1906 LUBLIN POLSKA 1983 M30 124 04:41 12.79  00:23:27 00:46:54 305
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Organizator:  Fundacja Rozwoju Sportu w Lublinie, Lubelskie Stowarzyszenie Biegowe, Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji "Bystrzyca" w Lublinie

Data: 30 stycznia 2016r.
Dystans: 10 km
Miejscowos¢: Lublin
M-ce Nr Nazwisko Imie Klub Miejscowosé Kraj Rok K:’at. Miejsce T(.empo Tempo 5 km Czas Miejsce Miejsce
zaw. ur. Wiek. wkat min/km km/h brutto M K
321 410 KUNCEWICZ WERONIKA SKLEP BIEGACZA TEAM LUBLIN POLSKA 1999 K16 8 04:41 12.79  00:22:53 00:46:55 16
322 445 MACKIEWICZ DARIUSZ KODENBIEGA KODEN POLSKA 1975 M40 66 04:41 12.78  00:23:39 00:46:56 306
323 1278 BIELINSKA MONIKA LUBLIN POLSKA 1985 K30 9 04:41 12.78 00:22:42 00:46:57 17
324 977 RYMANOWSKI PIOTR NALECZOW POLSKA 1997 M16 93 04:41 12.78  00:22:53 00:46:58 307
325 650 CHUDY BARTEOMIE) NOWY TYDZIEN LUBLIN POLSKA 1991 M16 94 04:42 12.76  00:24:02 00:47:01 308
326 756 PAWLOCIK KRYSTIAN CISOWIANKA TEAM PL DRZEWCE POLSKA 1993 M16 95 04:42 12.76  00:21:54 00:47:02 309
327 1185 NEPELSKI KRZYSZTOF LUBLIN POLSKA 1986 M30 125 04:42 12.75 00:23:36 00:47:03 310
328 407 DOMONIK SEBASTIAN LUBLIN POLSKA 1982 M30 126 04:42 12.75 00:23:35 00:47:04 311
329 951 BORENSKI KRZYSZTOF LUBLIN POLSKA 1972 M40 67 04:42 12.75 00:23:34 00:47:04 312
330 905 SOWA KRZYSZTOF LUBLIN POLSKA 1984 M30 127 04:42 12.74  00:23:30 00:47:05 313
331 631 GOLEBIOWSKI ROMAN SKYDIVE LUBLIN LUBLIN POLSKA 1982 M30 128 04:42 12.74  00:24:00 00:47:05 314
332 463 MARZETA ANDRZEJ LUBARTOWBIEGA.PL LUBARTOW POLSKA 1965 M50 21 04:42 12.74  00:22:49 00:47:06 315
333 961 SIKORSKI STANIStAW LW BOGDANKA tECZNA POLSKA 1961 M50 22 04:43 12.71  00:22:38 00:47:12 316
334 856 KOT LESZEK LW BOGDANKA tECZNA POLSKA 1951 M60 5 04:43 12.71  00:22:55 00:47:12 317
335 709 CHRUSCICKI ANDRZEJ LUBLIN POLSKA 1977 M30 129 04:43 12.71  00:23:17 00:47:13 318
336 130 KOBIELARZ ADRIAN RATOWNIK MEDYCZNY LUBLIN POLSKA 1985 M30 130 04:43 12.7 00:22:57 00:47:15 319
337 1113 PAtKA MAGDALENA POZYTYWNIE AKTYWNI URSZULIN POLSKA 1980 K30 10 04:43 12.69 00:23:19 00:47:16 18
338 1184 KUREK ADRIAN WYZSZA SZKOtA NAUK SPOLECZNYCH W LUBLINI KRYNKA POLSKA 1989 M16 96 04:43 12.69 00:22:42 00:47:17 320
339 615 KOBYLARZ ADAM NOWOSIELEC POLSKA 1986 M30 131 04:43 12.68 00:23:29 00:47:18 321
340 777 ZARZECZNA OLGA LUBELSKIE STOWARZYSZENIE BIEGOWE LUBLIN POLSKA 1987 K16 9 04:43 12.68 00:23:15 00:47:19 19
341 306 KOLTUNIEWICZ ANDRZE) WIES TANCZY | BIEGA LUBLIN POLSKA 1976 M40 68 04:43 12.68 00:23:37 00:47:19 322
342 85 MAZUR MATEUSZ ORANGE POLSKA BATORZ POLSKA 1986 M30 132 04:44 12.67 00:24:10 00:47:21 323
343 985 KRAWCZYK PRZEMYStAW BARAN CYCLING TEAM NIEMCE POLSKA 1979 M30 133 04:44 12.67 00:23:10 00:47:21 324
344 86  KIEREPKA KRYSTIAN BISKUPICE POLSKA 1993 M16 97 04:44 12.67 00:23:41 00:47:22 325
345 960 STEPANIUK ADAM CHEEM BIEGA WIERZBICA POLSKA 1973 M40 69 04:44 12,67 00:23:42 00:47:22 326
346 1042 SZKODA ROBERT BItGORAJ BIEGA BItGORAJ POLSKA 1985 M30 134 04:44 12.66  00:23:49 00:47:24 327
347 501 SOCHA MARCIN WWW.LUBARTOWBIEGA.PL LUBARTOW POLSKA 1980 M30 135 04:44  12.66 00:23:03 00:47:24 328
348 186 GAJEK MAGDALENA WIES TANCZY | BIEGA LUBLIN POLSKA 1974 K40 1 04:44 12.65 00:23:37 00:47:25 20
349 160 KONDZIOtA KRZYSZTOF PERFECT RUNNER LUBLIN LUBLIN POLSKA 1983 M30 136 04:44  12.64 00:23:42 00:47:28 329
350 603 MISZTAL WOICIECH PIOTRKOW PIERWSZY  POLSKA 1974 M40 70 04:44 12.64 00:23:11 00:47:28 330
351 580 JEDRZEJEWSKI MARCIN CHEEM POLSKA 1984 M30 137 04:45 12.63 00:23:23 00:47:30 331
352 402 WOITOWICZ TOMASZ CHEtM BIEGA CHEtM POLSKA 1967 M40 71 04:45 12.62  00:23:43 00:47:33 332
353 359 GRZELAK TOMASZ PULAWY POLSKA 1962 M50 23 04:45 12.62  00:24:01 00:47:33 333
354 473 ZABEK ROBERT OPOLE LUBELSKIE POLSKA 1978 M30 138 04:45 12.61 00:24:50 00:47:34 334
355 305 LESIAK JAKUB ORP WICHER LUBLIN POLSKA 1984 M30 139 04:45 12.61 00:23:47 00:47:34 335
356 1076 WOICIUK KLAUDIUSZ WWW.INSTAGRAM.COM/KLAUDIUSZ_WOJCIUK W+ODAWA POLSKA 1991 M16 98 04:45 12.6 00:23:45 00:47:37 336
357 930 LITWINIUK PAWEL BIAtA PODLASKA POLSKA 1983 M30 140 04:45 12.6  00:23:52 00:47:38 337
358 770 GUSTAKFILIP CHEtM BIEGA CHEtM POLSKA 1989 M16 99 04:45 12.59 00:23:21 00:47:39 338
359 1206 PAJAKPIOTR LECZNA POLSKA 1989 M16 100 04:46 12.58 00:22:54 00:47:41 339
360 341 KOBUS RADOStAW LUBLIN POLSKA 1980 M30 141 04:46 12.58 00:23:15 00:47:41 340
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Trzecia Dycha do Maratonu

Organizator:

Fundacja Rozwoju Sportu w Lublinie, Lubelskie Stowarzyszenie Biegowe, Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji "Bystrzyca" w Lublinie

Data: 30 stycznia 2016r.
Dystans: 10 km
Miejscowos¢: Lublin
M-ce Nr Nazwisko Imie Klub Miejscowosé Kraj Rok K:’at. Miejsce T(.empo Tempo 5 km Czas Miejsce Miejsce
zaw. ur. Wiek. wkat min/km km/h brutto M K
361 912 GASIORJAN OSP SUSIEC SUSIEC POLSKA 1967 M40 72 04:46 12.58 00:22:34 00:47:42 341
362 1222 SARNA MAREK LUBLIN POLSKA 1972 M40 73 04:46 12.57 00:23:13 00:47:44 342
363 244 GODULA RYSZARD BIEGNIJ FORREST BIEGNIJ LUBLIN POLSKA 1959 M50 24 04:46 12.57 00:23:28 00:47:44 343
364 1313 MITURA ARKADIUSZ LUBLIN POLSKA 1991 M16 101 04:46 12.55 00:23:36 00:47:48 344
365 901 GIELZA DANIEL SAMAYA LUBLIN POLSKA 1983 M30 142 04:46 12.55 00:23:27 00:47:49 345
366 1344 KURYLtO GRZEGORZ PULAWY POLSKA 1964 M50 25 04:46 12.55 00:23:42 00:47:49 346
367 514 WENERSKI WOIJCIECH LUBELSKIE STOWARZYSZENIE BIEGOWE LUBLIN POLSKA 1950 M60 6 04:47 12.54  00:22:46 00:47:50 347
368 1317 S$CIUBA ANETA LUBLIN POLSKA 1987 K16 10 04:47 12.54 00:24:16 00:47:51 21
369 944 PLISKA DARIUSZ BIALA PODLASKA POLSKA 1984 M30 143 04:47 12.54  00:23:52 00:47:51 348
370 1107 KRZYSZCZAKJAROMIR SKLEP BIEGACZA LUBLIN/BANDA MEJSIEGO LUBLIN POLSKA 1982 M30 144 04:47 12.54  00:24:15 00:47:51 349
371 1306 SMAGA KRZYSZTOF LWY Z tOPIENNIKA tOPIENNIK POLSKA 1970 M40 74 04:47 12.53 00:22:54 00:47:52 350
372 599  MISKIEWICZ MAREK TRICLUB LUBLIN POLSKA 1965 M50 26 04:47 12.53  00:23:29 00:47:52 351
373 1000 RADZIKOWSKI PRZEMYStAW LUBLIN POLSKA 1988 M16 102 04:47 12.53  00:23:55 00:47:53 352
374 745 KOZAK MARCIN SAINT GOBAIN SQUAD LUBARTOW POLSKA 1979 M30 145 04:47 12.53  00:23:17 00:47:54 353
375 443 BIRSKI PAWEL ZEMBO LUBLIN POLSKA 1976 M40 75 04:47 12.52  00:23:53 00:47:55 354
376 865 LIPKA JACEK BIEGAM Z ABS / BARAN CYCLING TEAM LUBLIN POLSKA 1972 M40 76 04:47 12.51 00:23:21 00:47:57 355
377 277 UZAREK MARIUSZ SIPBUD - REMONTY LUBLIN POLSKA 1971 M40 77 04:47 12.51 00:23:28 00:47:57 356
378 640 CWIK DANIEL LUBLIN/KOL.SKRZYNICE POLSKA 1975 M40 78 04:47 12.51 00:24:03 00:47:58 357
379 519  WISNIEWSKI MACIE) NIE LUBLIN POLSKA 1978 M30 146 04:47 12.5 00:24:03 00:47:59 358
380 77  TARASINSKI PAWEL LUBLIN POLSKA 1979 M30 147 04:48 12.5 00:23:55 00:48:00 359
381 303 PODSIADtA KATARZYNA LUBARTOW POLSKA 1992 K16 11 04:48 12.5 00:23:48 00:48:01 22
382 897 SIDOWSKI KRZYSZTOF BBL OSTROWIEC SW OSTROWIEC SW. POLSKA 1967 M40 79 04:48 12.49  00:22:50 00:48:02 360
383 79 BIEGAJ JACEK BIEGAM Z ABS LUBLIN POLSKA 1971 M40 80 04:48 12.49 00:23:16 00:48:03 361
384 1189 MICHALCZUK DOMINIK 18 POLSKA 1975 M40 81 04:48 12.48 00:23:41 00:48:04 362
385 73  StOWIK PAWEL LUBARTOW POLSKA 1984 M30 148 04:48 12.48 00:23:44 00:48:04 363
386 516 WEGIERA ANDRZEJ ABRAMOWICE PRYWA™ POLSKA 1974 M40 82 04:48 12.48 00:24:04 00:48:05 364
387 836 ZYTAR PAWEL LUBLIN POLSKA 1985 M30 149 04:48 12.48 00:24:20 00:48:05 365
388 843 KASPRZYKOWSKA MAGDALENA ZUS SIEDLCE POLSKA 1975 K40 2 04:48 12.47  00:23:33 00:48:06 23
389 1241 RESZKA MAREK SKLEP BIEGACZA LUBLIN LUBLIN POLSKA 1987 M16 103 04:48 12.47 00:26:01 00:48:07 366
390 1248 KWAK WOICIECH UM-LUB OSTROWIEC SWIETOKF POLSKA 1992 M16 104 04:48 12.47  00:24:25 00:48:07 367
391 146 FEDORCZUK PIOTR KB BIALA BIEGA BIAtA PODLASKA POLSKA 1965 M50 27 04:48 12.47  00:24:15 00:48:08 368
392 234 GROCHAL NORBERT PULAWY POLSKA 1975 M40 83 04:48 12.47  00:24:06 00:48:08 369
393 614 GDULA ZBIGNIEW WOLA NIEMIECKA POLSKA 1960 M50 28 04:48 12.46  00:23:40 00:48:09 370
394 639 OSINSKI DARIUSZ BRZOSTOWKA POLSKA 1983 M30 150 04:49 12.46  00:22:35 00:48:10 371
395 992 DOMANSKI BARTLOMIE) :) LUBLIN POLSKA 1983 M30 151 04:49 12.45 00:24:09 00:48:11 372
396 262 SZYSZKA PRZEMYStAW OSOWA KOLONIA POLSKA 1994 M16 105 04:49 12.45 00:23:48 00:48:12 373
397 899 KULIK tUKASZ LUBLIN POLSKA 1986 M30 152 04:49 12.44 00:23:26 00:48:14 374
398 153 MIKITA MARCIN ZK OPOLE LUBELSKIE OPOLE LUBELSKIE POLSKA 1984 M30 153 04:49 12.44  00:24:50 00:48:14 375
399 1102 FLIS TOMASZ SKLEP BIEGACZA LUBLIN TEAM DZWOLA POLSKA 1990 M16 106 04:49 12.44  00:25:20 00:48:15 376
400 56 KUKIELKA BOGUStAW LUBLIN POLSKA 1978 M30 154 04:49 12.42  00:24:31 00:48:18 377
401 568 DYRKACZ MAREK LUBLIN POLSKA 1988 M16 107 04:49 12.42  00:24:44 00:48:19 378
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Trzecia Dycha do Maratonu

Organizator:

Fundacja Rozwoju Sportu w Lublinie, Lubelskie Stowarzyszenie Biegowe, Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji "Bystrzyca" w Lublinie

Data: 30 stycznia 2016r.
Dystans: 10 km
Miejscowos¢: Lublin
M-ce Nr Nazwisko Imie Klub Miejscowosé Kraj Rok K:’at. Miejsce T(.empo Tempo 5 km Czas Miejsce Miejsce
zaw. ur. Wiek. wkat min/km km/h brutto M K
402 453 DELEZUCH WOJCIECH NIEMCE POLSKA 1976 M40 84 04:50 12.4 00:24:01 00:48:23 379
403 994 PUTOWSKI tUKASZ MOTYCZ POLSKA 1989 M16 108 04:50 12.4  00:24:09 00:48:23 380
404 343 JABLONSKI MAREK VIVA LA PIZZA LUBLIN NIEMCE POLSKA 1993 M16 109 04:50 12.4 00:24:23 00:48:24 381
405 927 FLIEGER MICHAL LUBLIN POLSKA 1999 M16 110 04:50 12.4 00:24:37 00:48:24 382
406 92  OCHAL KRZYSZTOF LUBLIN POLSKA 1989 M16 111 04:50 12.39  00:24:48 00:48:25 383
407 1021 STEPNIAK MICHAL LUBLIN POLSKA 1978 M30 155 04:50 12.39  00:23:50 00:48:25 384
408 459 OBARA NATALIA LUBLIN POLSKA 1991 K16 12 04:50 12.39  00:23:49 00:48:25 24
409 818 SKOCZYLAS ADRIAN BIEGAJACY SWIDNIK SWIDNIK POLSKA 1989 M16 112 04:50 12.38 00:24:48 00:48:27 385
410 1258 KOMAN TOMASZ CHEEM POLSKA 1980 M30 156 04:50 12.38  00:23:55 00:48:28 386
411 164 GOLEBIOWSKI KRZYSZTOF CHEtM BIEGA CHEtM POLSKA 1974 M40 85 04:50 12.38  00:23:55 00:48:28 387
412 1092 WOLAK KRZYSZTOF KS STRAZAK WOICIECHOW POLSKA 1990 M16 113 04:50 12.38 00:23:24 00:48:29 388
413 253 GRZEGORCZYK PAWEL INFINITE.PL LUBLIN POLSKA 1981 M30 157 04:51 12.37  00:23:59 00:48:30 389
414 270 GOLAWSKA JOANNA AKADEMIA-SPORTU.EU LUBLIN POLSKA 1978 K30 11 04:51 12.37 00:24:34 00:48:31 25
415 205 tUSZCZAK KAMIL DELTASZWADRONSUPERCOOLKOMANDOWILKOWALF LUBLIN POLSKA 1983 M30 158 04:51 12.36 00:24:11 00:48:32 390
416 873 BUGALA ROBERT SOLID HOUSE LUBLIN POLSKA 1968 M40 86 04:51 12.36  00:24:05 00:48:32 391
417 862 KURCZABA MARCIN BIALA PODLASKA POLSKA 1980 M30 159 04:52 12.32  00:24:45 00:48:42 392
418 705 KACZYNSKI PIOTR WARSZAWA POLSKA 1978 M30 160 04:52 12.32 00:24:24 00:48:42 393
419 411 MONIAKOWSKI MICHAL KRASNYSTAW BIEGA KRASNYSTAW POLSKA 1979 M30 161 04:52 12.32  00:24:46 00:48:43 394
420 1266 TARNOWSKI MAKSYMILJIAN HERKULES ZDZ LUBLIN LUBLIN POLSKA 1997 M16 114 04:52 12.3 00:22:14 00:48:46 395
421 1013 SZYMCZUK DARIUSZ KANIWOLA POLSKA 1986 M30 162 04:52 12.3 00:24:55 00:48:47 396
422 321 KUTNIK MIROStAW KB BIAtA BIEGA BIALA PODLASKA POLSKA 1975 M40 87 04:52 12.3 00:24:42 00:48:47 397
423 1228 KALAKUCKI JAROStAW ORTOPEDIA PIERWSZA LUBLIN POLSKA 1973 M40 88 04:52 12.3 00:24:58 00:48:48 398
424 722 CWIK JANUSZ RUN-LOG.COM MIELEC POLSKA 1955 M60 7 04:52 12.3 00:24:17 00:48:48 399
425 1288 OZIMEK ALEKSANDRA WOICIECHOW POLSKA 1990 K16 13 04:52 12.3 00:23:44 00:48:48 26
426 18 NOWAKOWSKI TOMASZ STOKROTKA TEAM LUBLIN POLSKA 1982 M30 163 04:53 12.28 00:24:07 00:48:52 400
427 203 ZDUN GRZEGORZ LUBLIN POLSKA 1983 M30 164 04:53 12.27 00:24:28 00:48:54 401
428 16 SOCHACKI DANIEL LUBELSKA GRUPA TRIATHLONU LUBLIN POLSKA 1975 M40 89 04:53 12.27 00:24:18 00:48:54 402
429 605 STARONSKA DOROTA SKB STALOWA WOLA STALOWA WOLA POLSKA 1987 K16 14 04:53 12.27 00:24:28 00:48:54 27
430 644 PRUS PAWEL LUBLIN POLSKA 1990 M16 115 04:53 12.27  00:25:17 00:48:55 403
431 648 MARCZEWSKI MARIUSZ GERMANSKI OPRAWCA LUBLIN POLSKA 1975 M40 90 04:53 12.26  00:24:46 00:48:57 404
432 1016 STANCZYK ROBERT LUBLIN LUBLIN POLSKA 1977 M30 165 04:53 12.26  00:23:44 00:48:57 405
433 498 RESZTAK KAMIL tECZNA POLSKA 1984 M30 166 04:53 12.25 00:25:01 00:48:58 406
434 654 MOCHOL BARTLOMIEJ STROZA-KOLONIA POLSKA 1994 M16 116 04:54 12.24  00:23:49 00:49:01 407
435 1044 SYSA KAZIMIERZ KRASNYSTAW BIEGA KRASNYSTAW POLSKA 1956 M60 8 04:54 12.24 00:24:38 00:49:02 408
436 543 PASTUCHA MAtGORZATA INSANE RUNNERS LUBLIN POLSKA 1979 K30 12 04:54 12.24  00:24:22 00:49:02 28
437 265 SKALSKI TOMASZ PULAWY POLSKA 1992 M16 117 04:54 12.23  00:24:42 00:49:03 409
438 635 LIPSKI MARCIN BAMBOOCHA LUBLIN POLSKA 1998 M16 118 04:54 12.23  00:24:46 00:49:03 410
439 488 WROBEL ANDRZEJ LUBLIN LUBLIN POLSKA 1957 M50 29 04:54 12.23  00:23:40 00:49:03 411
440 637 LIPSKI GRZEGORZ BAMBOOCHA LUBLIN POLSKA 1979 M30 167 04:54 12.23  00:24:46 00:49:04 412
441 645 PIKOR JACEK ZAMOSC POLSKA 1973 M40 91 04:54 12.23  00:25:00 00:49:04 413
442 978 SULEJ JACEK LUBLIN POLSKA 1983 M30 168 04:54 12.23  00:25:14 00:49:04 414
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Trzecia Dycha do Maratonu

Organizator:
Data:
Dystans:

Fundacja Rozwoju Sportu w Lublinie, Lubelskie Stowarzyszenie Biegowe, Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji "Bystrzyca" w Lublinie

30 stycznia 2016r.
10 km

Miejscowos¢: Lublin

M-ce Nr Nazwisko Imie Miejscowosé Kraj Rok K:’at. Miejsce T(.empo Tempo 5 km Czas Miejsce Miejsce
zaw. ur. Wiek. wkat min/km km/h brutto M K

443 219 MACIEJEWICZ KRZYSZTOF TERESPOL POLSKA 1963 M50 30 04:54 12.22  00:24:51 00:49:05 415

444 33 OSINSKI DANIEL SEDZIA/ LUBELLA LUBLIN POLSKA 1976 M40 92 04:54 12.22  00:24:36 00:49:06 416

445 1230 FLORKOWSKI KONRAD LUBLIN POLSKA 1984 M30 169 04:54 12.22  00:24:22 00:49:06 417

446 190 MATUSZAK MARIUSZ LUBELSKA GRUPA TRIATHLONU LUBLIN POLSKA 1989 M16 119 04:54 12.22  00:24:07 00:49:07 418

447 413 BARYCKI JAKUB LUBLIN POLSKA 1988 M16 120 04:54 12.22  00:24:24 00:49:07 419

448 477 SZEWCZYK DAMIAN KRASNYSTAW POLSKA 1988 M16 121 04:54 12.21 00:24:53 00:49:09 420

449 696 KURAN YAROSLAV LUBLIN UKRAINE 1993 M16 122 04:55 12.2 00:24:47 00:49:11 421

450 307 MIKULSKI TOMASZ BIEGAM DO MINUS SZESCIU LUBLIN POLSKA 1968 M40 93 04:55 12.2 00:24:31 00:49:12 422

451 89 GRZADKA MATEUSZ OLBIECIN POLSKA 1990 M16 123 04:55 12.2 00:25:16 00:49:12 423

452 1015 NOWAKOWSKI ROBERT LUBLIN POLSKA 1975 M40 94 04:55 12.19 00:23:45 00:49:13 424

453 590 SULEJ MICHAL KB BIAtA BIEGA BIALA PODLASKA POLSKA 1982 M30 170 04:55 12.19 00:24:30 00:49:13 425

454 607 BUDA PIOTR LUBLIN POLSKA 1977 M30 171 04:55 12.19 00:23:47 00:49:14 426

455 194 WINIARCZYK EMIL LUBLIN POLSKA 1981 M30 172 04:55 12.18 00:25:42 00:49:16 427

456 987 DENYSIUK SERGII LUBLIN POLSKA 1992 M16 124 04:55 12.18 00:24:32 00:49:16 428

457 1095 PSUJA ANNA BIEGAJACY SWIDNIK SWIDNIK POLSKA 1985 K30 13 04:55 12.18 00:24:13 00:49:16 29

458 449 KALICKI PIOTR ZK OPOLE LUBELSKIE BEtZYCE POLSKA 1985 M30 173 04:55 12.18 00:24:32 00:49:16 429

459 904 BRYGOtA ANDRZE) LUBLIN POLSKA 1959 M50 31 04:55 12.17 00:24:41 00:49:17 430

460 435 KOZIEJA GRZEGORZ LUBLIN POLSKA 1990 M16 125 04:55 12.17 00:23:33 00:49:18 431

461 1208 SZYMCZYK ARTUR DEBLIN POLSKA 1976 M40 95 04:56 12.16  00:25:27 00:49:20 43